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ʅ.ʅ. ɹʫʨʜʝʥʢʦ 

ʈɸʄʅ 

I ʄʦʩʢʦʚʩʢʠʡ ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ 

ʉʠʤʧʦʟʠʫʤ ʧʦ ʅʝʡʨʦʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ  



ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ ʧʦ 

ʣʝʯʝʥʠʶ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʳ 

ʧʦʩʪʨʦʝʥʥʳʡ ʥʘ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʳʩʷʯ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʠ ʜʝʩʷʪʢʦʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʫʪʚʝʨʞʜʘʶʪ 

 

ʇʘʮʠʝʥʪʘ ʩ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ 

ʥʫʞʥʦ  

ʂʆʈʄʀʊʔ! 
S. Bratton, M.R. Bullock et al, 2007 



ɸʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ 

R. Meier, R. Stratton, 2008 



 ʂʦʨʤʠʪʴ, ʠʣʠ 

 ʥʝ ʢʦʨʤʠʪʴ  

ʢʘʢ  

ɹʳʪʴ, ʠʣʠ 

 ʥʝ ʙʳʪʴ 



ʋʤʦʤ ʈʦʩʩʠʶ ʥʝ ʧʦʥʷʪʴé 

10% ʧʠʪʘʥʠʝ ʚʦʦʙʱʝ ʥʝ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʦʩʴ!!!   

       

ʀ.ʅ. ʃʝʡʜʝʨʤʘʥ ʠ ʩʦʘʚʪ., 2011 

ʄʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʫʪʨʠʪʠʚʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ 

ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʎʅʉ 



ȬɘɎɜɚɝɔɕ ȬɘɍɜɟɌɓɚɎɔɣ ȮɧɍɑɏɌɗɗɚ  

ȱɝɗɔ ɣɑɗɚɎɑɖɌ əɑ 

ɖɚɜɘɔɞɨ 

ɔ əɑ ɗɑɣɔɞɨ ð  

ɚə ɟɘɜɬɞ! 



ʏʪʦ ʜʝʣʘʪʴ? (ʅ.ɻ. ʏʝʨʥʳʰʝʚʩʢʠʡ) 

ʆʜʥʦʟʥʘʯʥʦ (ɺ.ɺ.ɾʠʨʠʥʦʚʩʢʠʡ) 

ʂʦʨʤʠʪʴ!!!  

(ɻʠʧʧʦʢʨʘʪ, ʠ ʤʥʦʛʠʝ ʜʨʫʛʠʝé) 



 
͎͍͊ͤ͡·͚ 
͍͎ͪ͊ 

ʉʪʨʝʩʩʦʚʦʝ  

ʛʦʣʦʜʘʥʠʝ- 

ʂʘʢ? 



ɼʵʚʠʜ ʇ. ʂʘʪʙʝʨʩʦʥ 
 

 

1932 ʛʦʜ- ʚʧʝʨʚʳʝ 

ʦʧʠʩʘʣ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ 

ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʪʨʘʚʤʫ ʠ 

ʩʪʨʝʩʩ 



ɻʘʥʩ ʉʝʣʴʝ 

ʆʙʱʠʡ  

ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʡ  

ʦʪʚʝʪ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ  

ʥʘ ʩʪʨʝʩʩ 



ʉʧʘʩʪʠ ʞʠʟʥʴ! 
 

ʕʪʦ ʧʨʠʩʧʦʩʦʙʠʪʝʣʴʥʳʡ ʦʪʚʝʪ 
ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʥʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ 
ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʡ ʚʳʞʠʪʴ ʧʨʠ 
ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ 

ʧʠʱʫ 



˿͔͍ͭͪͫͫͦ·ͣ ͍͔͚͍͙͔ͦ͒ͫͭͣ͘ ͤ͊ ͎͙ͦͪ͊ͤͣ͘ 
Ύ͍͡ΎΌͭͫΎ:  

·ʏʄʊ 

·ʉɸʂ 

·ʆʞʦʛʠ 

·ʉʝʧʩʠʩ 

·ʀʥʬʝʢʮʠʷ 
 

R. Grimble 2008 

ɺʳʙʨʦʩ 

ʧʨʦʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʳʭ  

ʮʠʪʦʢʠʥʦʚ 



̏ͺͺ͔ͭ͟· ͍͙͔ͨͪͦͦͫͨ͊ͭ͡͡Έͤ·ͻ 
ͼ͙͙͍ͭͦͤͦ͟ 

R. Grimble 2008 

ʇʦʪʝʨʷ ʘʧʧʝʪʠʪʘ 

ʠ ʘʧʘʪʠʷ 

ɹʝʣʢʠ  

ʦʩʪʨʦʡ  

ʬʘʟ r

ʇʦʪʝʨʷ ʤʳʰʝʯʥʦʡ 

ʤʘʩʩʳ ʠ ʞʠʨʘ 

ʇʨʦʜʫʢʮʠʷ 

ʦʢʩʠʜʘʥʪʥʳʭ 

ʤʦʣʝʢʫʣ 

ʃʠʭʦʨʘʜʢʘ 
ɻʠʧʝʨʣʠʧʠʜʝʤʠʷ ʉʠʥʪʝʟ ʛʣʶʢʦʟʳ 

ʚ
 
ʧ
ʣ
ʘ
ʟ
ʤ
ʝ

 

ʤʝʜʴ 

ʮʠʥʢ 

ʞʝʣʝʟʦ 
ʎʠʪʦʢʠʥʳ 

ʊʅʌ, ʀʃ-1, ʀʃ-6 



F.Hammarqvist, J.Wernerman, S.Allison 2008 

ʅʝʡʨʦʵʥʜʦʢʨʠʥʥʘʷ 

ʩʪʨʝʩʩ-ʨʝʘʢʮʠʷ 

ʇʨʦʪʝʦʣʠʟ 

ʚ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʠʭ ʪʢʘʥʷʭ 

ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ 

ʘʟʦʪʠʩʪʳʡ ʙʘʣʘʥʩ 

ɻʣʶʢʦʥʝʦʛʝʥʝʟ 

ʄʦʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʚ 

ʛʣʶʢʦʟʘ/ʛʣʶʪʘʤʠʥ/ɾʂ 

ʋʚʝʣʠʯʝʥʥʳʡ 

REE 

ʀʥʩʫʣʠʥʦ- 

ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʩʪʴ 

 

 

ɿʘʜʝʨʞʢʘ 

ʞʠʜʢʦʩʪʠ 



 

ʂʦʛʜʘ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪʩʷ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʛʦ 

ʛʦʣʦʜʘʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ 

ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʫʩʚʘʠʚʘʪʴ 

ʧʠʱʫ ʥʘʨʫʰʘʝʪʩʷ! 



ʂʘʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʘʷ ʬʘʟʘ 

ɼʣʠʪʩʷ ʦʪ 14 ʜʦ 20 ʩʫʪʦʢ 

 

ʏʘʱʝ 10-12 ʩʫʪʦʢ 



ʅɸʐɸ ʎɽʃʔ 
ɿʘʜʘʯʘ MAXIMUM 
 

ʅʝ ʜʦʧʫʩʪʠʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʛʦ 
ʛʦʣʦʜʘʥʠʷ! 

 

ɿʘʜʘʯʘ MINIMUM 

 

ʇʨʦʡʪʠ ʯʝʨʝʟ ʩʪʨʝʩʩʦʚʦʝ ʛʦʣʦʜʘʥʠʝ ʩ 
ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤʠ ʧʦʪʝʨʷʤʠ! 



˽͊ͼ͙͔ͤͭ· ͫ ͭΎ͔͚͗ͦ͡ 
;͔͔ͪͨͤͦ-͎͍͚ͣͦͦͦ͘ ͍͚ͭͪ͊ͣͦ 



͔̇͡Έ ͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 
 

ʆʧʪʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʥʫʪʨʠʪʠʚʥʫʶ 

ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ  ʚ ʦʩʪʨʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʪʷʞʝʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ 

ʪʨʘʚʤʳ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʮʝʥʢʠ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʥʝʧʨʷʤʦʡ ʢʘʣʦʨʠʤʝʪʨʠʠ 



˽͊ͼ͙͔ͤͭ· 

29 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʪʷʞʝʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʳ 

ʧʦʩʪʫʧʘʶʱʠʝ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʩ 

ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʊʏʄʊ ʠ ʫʨʦʚʥʝʤ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ 7 

ʙʘʣʣʦʚ ʠ ʤʝʥʝʝ 



˾͔͔͔͙͔͊ͫͨͪ͒ͤ͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͨͦ ͍͙͒͊ͣ 
͍͔͔͙͚ͨͦͪ͗͒ͤ ͎ͣͦ͊͘ 

 ȨɎɊ  Ȱɔɑ-Ɉɔ 
ɕɆɜɎɋɓɘɔɈ 

% 
ȹɞɎɇɡ ɗ ɔɝɆɉɆɒɎ 
ɐɖɔɈɔɎɍɑɎɥɓɎɥ 11 38 
ȷəɇɊəɖɆɑɢɓɡɋ 
ɉɋɒɆɘɔɒɡ 5 17 

ȲɓɔɌɋɗɘɈɋɓɓɡɋ 
ɔɝɆɉɎ 9 32 

ȨɓəɘɖɎɒɔɍɉɔɈɡɋ 
ɉɋɒɆɘɔɒɡ 3 10 
ȷȦȰ 1 3 
Ȯɘɔɉɔ 29 100 



˾͔͔͔͙͔͊ͫͨͪ͒ͤ͡ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͨͦ ͭΎ͔͙͗ͫͭ 
ͫͦͫͭͦΎ͙ͤΎ ͙ͨͪ ͔͙͙ͨͦͫͭͯͨͤ͡ 

ʊʷʞʝʩʪʴ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ 

ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ 

ʂʦʣ-ʚʦ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
% 

7 11 38 

5-6 11 38 

4 7 24 

ʀʪʦʛʦ 29 100 



˸͔͙͊ͭͪ͊͡ ͙ ͔ͣͭͦ͒· 
͙͔͍͙ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ 

ʀʟ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠʩʢʣʶʯʘʣʠʩʴ: 

·ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʩ ʧʦʣʠʪʨʘʚʤʦʡ ʠʣʠ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ >8 ʠʣʠ <4 ʙʘʣʣʦʚ 

·ʉ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷʤʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦʯʝʢ ʠ ʧʝʯʝʥʠ 

·ɼʠʘʨʨʝʡʥʳʡ ʩʠʥʜʨʦʤ  

·ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ  

·ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 
(ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ, ʚʳʩʦʢʦʝ ʇɼʂɺ ʠ ʪ.ʧ.) ʠ 
ʜʨ. 

 


