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ʉʇʀʉʆʂ ʀʉʇʆʃʔɿʋɽʄʓʍ ʉʆʂʈɸʑɽʅʀʁ 

ɸɼ ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ɸɼʩʨ ʉɸɼ 

ɸʏʊɺ ɸʢʪʠʚʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʯʘʩʪʠʯʥʦʝ ʪʨʦʤʙʦʧʣʘʩʪʠʥʦʚʦʝ ʚʨʝʤʷ 

ɺʏɼ ɺʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ɺʏɻ ɺʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ 

ʀɺʃ ʀʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʘʷ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ ʣʝʛʢʠʭ 

ʀʊ ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ 

ʀʅʍ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ 

ʂʂʊ ʂʘʨʦʪʠʜʥʦ-ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʡ ʪʝʩʪ 

ʂʆ ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʦʚʝʨʰʫʪ 

ʂʊ ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʂʊʇ ʇʝʨʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʄʈʊ ʄʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʃʉʂ ʃʠʥʝʡʥʘʷ ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ 

ʆʈʀʊ ʆʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʇʄɸ ʇʝʨʝʜʥʷʷ ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʘʨʪʝʨʠʷ 

ʇʕʊ ʇʦʟʠʪʨʦʥʥʦ-ʵʤʠʩʩʠʦʥʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʇʊʀ ʇʨʦʪʨʦʤʙʠʥʦʚʳʡ ʠʥʜʝʢʩ 

ʉɺ ʉʝʨʜʝʯʥʳʡ ʚʳʙʨʦʩ 

ʉʀ ʉʝʨʜʝʯʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ 

ʉʂʊ ʉʧʠʨʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʉʄɸ ʉʨʝʜʥʷʷ ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʘʨʪʝʨʠʷ 

ʊʂɼɻ ʊʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʘʷ ʜʦʧʧʣʝʨʦʛʨʘʬʠʷ 

ʊʕʃɸ ʊʨʦʤʙʦʵʤʙʦʣʠʷ ʣʝʛʦʯʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʠ 

ʎʇɼ ʎʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʐʀɻ ʐʢʘʣʘ ʠʩʭʦʜʦʚ ɻʣʘʟʛʦ 

ʐʂɻ ʐʢʘʣʘ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ 

CDC ʎʝʥʪʨʳ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 

BIS ɹʠʩʧʝʢʪʨʘʣʴʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ 

LDF ʃʘʟʝʨʥʘʷ ʜʦʧʧʣʝʨʦʚʩʢʘʷ ʬʣʦʫʤʝʪʨʠʷ 

NIRS ʊʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʘʷ ʦʢʩʠʤʝʪʨʠʷ 

FiO2 ʌʨʘʢʮʠʷ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ 

SIMV ʉʠʥʭʨʦʥʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʨʝʞʠʤ ʀɺʃ 

PbrO2 ʅʘʧʨʷʞʝʥʠʝ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʪʢʘʥʠ ʤʦʟʛʘ 

PS ʇʦʜʜʝʨʞʢʘ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ 

PSV ʈʝʞʠʤ ʀɺʃ 

Prx ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

td-rCBF ʆʮʝʥʢʘ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ʪʝʨʤʦʜʠʣʶʮʠʠ 

SvjO2 ʉʘʪʫʨʘʮʠʷ ʢʨʦʚʠ, ʦʪʪʝʢʘʶʱʝʡ ʦʪ ʤʦʟʛʘ 
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ɺɺɽɼɽʅʀɽ 

ʏʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʪʨʘʚʤʘ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʩʝʨʜʝʯʥʦ-ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʠ ʦʥʢʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʤʠ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʤʝʜʠʢʦ-ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦ-

ʙʣʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ [15; 19; 25; 26; 27; 38]. 

ɺʳʩʦʢʘʷ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʷ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʧʨʷʤʳʝ ʠ ʥʝʧʨʷʤʳʝ 

ʟʘʪʨʘʪʳ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʥʘ ʨʝʰʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʩʚʷʟʘʥ-

ʥʳʭ ʩ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʠ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʝʡ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʜʝʣʘʶʪ ʜʘʥʥʫʶ ʧʘ-

ʪʦʣʦʛʠʶ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʝ [15; 19; 26; 27; 29; 34; 36; 38]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɺʆɿ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪ-

ʚʝʥʥʦ ʜʝʪʩʢʦʝ, ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚʦʝ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʚʟʨʦʩʣʦʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʝ ʪʨʫʜʦʩʧʦʩʦʙʥʦʛʦ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʡ ʧʦʠʩʢ ʥʦʚʳʭ ʨʝʰʝʥʠʡ ʧʦ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʶ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤʘ ʠ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʠ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʧʣʘʥʝʪʳ. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʘʩʧʝʢʪʦʚ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘ-

ʮʠʠ ʧʨʠ ʏʄʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, 

ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʏʄʊ, 

ʚʢʣʶʯʘʷ ʥʝʡʨʦʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʦʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ (ʂʊ, ʄʈʊ), ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ, ʢʣʠʥʠʢʦ-ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ [15; 17; 20; 21; 30; 40; 

41; 44]. 

ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦ ʟʘʥʠʤʘʣʘ ʚʝʜʫʱʝʝ ʤʝʩʪʦ ʚ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʏʄʊ ʠ ʧʨʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʪʘʢʪʠʢʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝ-

ʥʠʷ. ɼʘʥʥʳʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʧʨʠ ʂʊ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʪʨʘʚʤʘ-

ʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʧʨʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʠ ʠʩʭʦʜʦʚ [13; 14; 17; 

40; 41; 122; 175; 176; 182; 227; 229]. 

ʅʘʯʠʥʘʷ ʩ 80-ʭ ʛʦʜʦʚ 20-ʛʦ ʩʪʦʣʝʪʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʥʝʡʨʦʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʜʦʧʦʣʥʝʥʳ ʠ ʫʩʠʣʝʥʳ ʤʘʛʥʠʪʥʦ-ʨʝʟʦʥʘʥʩʥʦʡ ʪʦ-

ʤʦʛʨʘʬʠʝʡ (ʄʈʊ), ʘ ʩ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʦʜʘʣʴʥʦʩʪʝʡ ʄʈʊ (SWAN, 

DWI) ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠʞʠʟʥʝʥʥʦʡ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʠʘʛ-

ʥʦʩʪʠʢʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʣʫʙʠʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʦʟʛʘ, ʦʮʝʥʢʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠʩʭʦʜʦʚ ʧʨʠ ʏʄʊ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʬʘʨʤʘʢʦʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʣʘʥʠ-

ʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʡʨʦʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʠ [11; 12; 13; 14; 34; 35]. 



 7 

ʇʨʠʞʠʟʥʝʥʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʤʦʨʬʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ ʩʫ-

ʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʜʦʧʦʣʥʠʣʘ, ʨʘʥʝʝ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʦ ʚʣʠʷʥʠʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʠ 

ʫʨʦʚʥʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʣʫʙʠʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʪʨʘʚʤʳ, ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ ʨʘʟ-

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʫʶ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦ-

ʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʩʦʟʜʘʪʴ ʢʦʥʮʝʧʮʠʶ çʤʥʦʛʦʤʝʨʥʦʩʪʠ ʨʘʩʱʝʧʣʝʥʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘè 

ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʤʦʟʛʘ [5; 13; 24; 33; 34; 35; 39; 40; 42]. 

ʇʦʩʣʝʜʥʷʷ ʜʝʢʘʜʘ ʥʦʚʦʛʦ ʩʪʦʣʝʪʠʷ ʦʟʥʘʤʝʥʦʚʘʣʘʩʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤ ʧʝʨʬʫ-

ʟʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʥʝʡʨʦʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʂʊ ʠ ʄʈʊ) [14; 16; 41; 

308-312], ʯʪʦ ʧʨʠʥʮʠʧʠʘʣʴʥʦ ʜʦʧʦʣʥʠʣʦ ʨʘʥʝʝ ʚʳʷʚʣʝʥʥʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠ 

ʩʧʝʮʠʬʠʢʫ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʘʭ ʏʄʊ [2; 6; 7; 8; 32; 

44]. 

ʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʧʦ ʥʦʚʦʤʫ ʚʟʛʣʷʥʫʪʴ ʥʘ 

ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ, ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʱʠʝ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ, ʩʫ-

ʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʫʣʫʯʰʠʣʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʧʦʥʠʤʘʥʠʝ ʧʝʨʠʦʜʠʟʘʮʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʪʝʯʝʥʠʷ, ʠʟʤʝʥʠʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʶ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɼʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʦʜʭʦʜ 

ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ ʧʨʠʟʥʘʥ ʢʘʢ ʚ ʥʝʡʨʦ-

ʭʠʨʫʨʛʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [2; 32; 46]. ʅʦʚʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ 

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘʰʣʠ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ ʧʦ 

ʚʝʜʝʥʠʶ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʛʜʝ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʙʳʣʠ 

ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʢʦʨ-

ʨʝʢʮʠʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [1; 15; 20; 21; 31; 

32; 36; 46; 75-82]. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʫʞʝ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ 

ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ ʦʩʥʦʚ-

ʥʳʭ ʵʪʘʧʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʩʪʨʦʡ ʏʄʊ [1; 15; 20, 22; 30; 31; 32; 46], ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ 

ʚʝʜʫʱʠʝ ʤʦʜʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [1-4; 15; 20; 30; 22; 32; 43; 46], 

ʦʛʦʚʦʨʝʥʳ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨ-

ʪʝʥʟʠʠ, ʧʦʢʘʟʘʥʘ ʨʦʣʴ ʤʫʣʴʪʠʤʦʜʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ [1; 22; 31; 32; 36; 37; 

46]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝ ʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ 

ʚʦʧʨʦʩʘʤ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ, ʪʘʢʪʠʢʠ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 
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ʏʄʊ, ʤʥʦʛʠʝ ʚʦʧʨʦʩʳ ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʩʧʦʨʥʳʤʠ ʠ ʥʝ ʨʝʰʝʥʥʳʤʠ. ʊʨʝʙʫʶʪ ʫʪʦʯ-

ʥʝʥʠʷ ʛʨʘʥʠʮʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʎʇɼ, ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ-

ʩʪʠ ʪʝʯʝʥʠʷ ɺʏɻ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʚʠʜʘʤ ʏʄʊ. ʉ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤ 

ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 

ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʝ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʨʘʩʯʝʪʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪ-

ʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʠʥʜʝʢʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ 

ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ. 

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩ ʬʦʨ-

ʤʫʣʠʨʦʚʢʦʡ ʮʝʣʠ ʠ ʟʘʜʘʯ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʀʟʫʯʠʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ, ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-

ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ ʜʣʷ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʷ 

ʠʩʭʦʜʦʚ 

ɿʘʜʘʯʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

1. ʇʨʦʚʝʩʪʠ ʦʮʝʥʢʫ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧ-

ʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʝʛʦ ʩʦ-

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʩ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʜʘʚʣʝ-

ʥʠ̫. 

2. ʋʪʦʯʥʠʪʴ ʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦ-

ʛʦ, ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦ-

ʢʘ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

3. ʀʟʫʯʠʪʴ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝ-

ʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʷ, ʚʠʜʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʠʭ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠ-

ʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. 

4. ʀʟʫʯʠʪʴ ʬʝʥʦʤʝʥ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʫʪʦʯʥʠʪʴ 

ʯʘʩʪʦʪʫ ʚʩʪʨʝʯʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʠʭ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. 
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5. ʆʮʝʥʠʪʴ ʛʨʘʥʠʮʳ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚ-

ʣʝʥʠʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʝʛʦ ʧʨʦʛʥʦ-

ʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. 

6. ʀʟʫʯʠʪʴ ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʠʭ 

ʩ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʝʡ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʭ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʤʝ-

ʪʦʜʘʤʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

7. ʈʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʥʫʪʨʠ-

ʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʡ ʩ ʫʯʝʪʦʤ 

ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʯʝ-

ʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ. 

ʅʘʫʯʥʘʷ ʥʦʚʠʟʥʘ 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʚʧʝʨʚʳʝ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ 

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʜʘʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ. 

ʇʦʢʘʟʘʥʘ ʚʳʩʦʢʘʷ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ. 

ʇʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝ-

ʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ ʧʨʠ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʨʘ-

ʚʠʣ ʘʩʝʧʪʠʢʠ ʠ ʘʥʪʠʩʝʧʪʠʢʠ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʨʦʚʝʨʛʥʫʪʘ çʵʪʘʣʦʥʥʦʩʪʴè ʠʟʤʝʨʝ-

ʥʠʷ ɺʏɼ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘʭ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥ-

ʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʎʇɼ ʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʫʪʦʯʥʝʥʳ ʧʘʪʦʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ, ʪʘʢ ʞʝ ʜʘʥʘ ʦʮʝʥʢʘ 

ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʫʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʦʣʥ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʤʠʨʦʚʦʡ ʠ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ-

ʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ, ʪʘʢ ʞʝ ʜʘʥʘ ʦʮʝʥʢʘ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦ-

ʨʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ. 



 10 

ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟ-

ʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʯʘʩʪʦʪʘ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚ ʦʩʪʨʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ. ɺʚʝʜʝʥʦ ʧʦʥʷʪʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʎʇɼ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʘʫ-

ʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ. 

ɺʧʝʨʚʳʝ ʚ ʦʪʝʯʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʙʳʣʠ ʦʧʠʩʘʥʳ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ/ʎʇɼ/ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʥʘʨʘʱʠʚʘʥʠʷ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦ-

ʜʦʚ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʷ, ʙʘʨʙʠʪʫʨʦʚʘʷ ʢʦʤʘ) ʠʣʠ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩ-

ʩʠʚʥʦʡ ʢʨʘʥʠʦʵʢʪʦʤʠʠ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ɺʏɻ. 

ʇʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ 

ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ 

ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʙʳʣ ʫʩʧʝʰʥʦ ʚʥʝʜʨʝʥ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʡ ʢʦʤ-

ʧʣʝʢʩ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ɺʏɼ / ʎʇɼ ʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. ɹʳʣ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʘʣʛʦʨʠʪʤ ʚʳʙʦʨʘ ʫʨʦʚʥʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʎʇɼ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘ-

ʥʠʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʚʥʝʜʨʝʥʘ ʦʮʝʥʢʘ çʦʧ-

ʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦè ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʎʇɼ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʦʩʪʨʦʤ 

ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ. ɹʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʥʦʚʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘ-

ʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʦʚʦʛʦ ʢʦʤʧʣʝʢʩʘ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʙʲʝʢʪʠʚʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪ-ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʩ ʚʳʙʦʨʦʤ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʎʇɼ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʝʨʝʭʦʜʦʤ ʢ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʢʦʨʨʝʢ-

ʮʠʠ ɺʏɻ. ʀʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʫʢʘʟʥʦʛʦ ʘʣʛʦʨʠʪʤʘ ʪʝʨʘ-

ʧʠʠ ʠ ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʤ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ʧʦʟʚʦʣʠʣʘ 

ʩʥʠʟʠʪʴ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʠ ʘʧʨʦʙʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʙʳʣʠ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 

ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʦʡ ʥʘʫʯʥʦʡ ʧʝʯʘʪʠ, ʢʘʢ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʪʨʘʥʝ, ʪʘʢ ʠ ʟʘ ʨʫʙʝʞʦʤ. ɺʩʝʛʦ 

ʙʳʣʦ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʦ 31 ʩʪʘʪʴʷ (çɾʫʨʥʘʣ ʚʦʧʨʦʩʳ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠè, çɸʥʝʩʪʝ-
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ʟʠʦʣʦʛʠʷ ʠ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʠʷè, ɺʝʩʪʥʠʢ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ɺʝʩʪʥʠʢ ʘʥʝ-

ʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʠʠ). ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʜʦʢ-

ʣʘʜʳʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʠʤʧʦʟʠʫʤʘʭ ʠ ʢʦʥʛʨʝʩʩʘʭ: IV ʩʲʝʟʜ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨ-

ʛʦʚ ʈʦʩʩʠʠ, ʉʘʪʝʣʣʠʪʥʳʡ ʉʠʤʧʦʟʠʫʤ çɸʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʷ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘ-

ʧʠʷ ʚ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠè, ʄʦʩʢʚʘ 2006 ʛʦʜ; 10 ʩʲʝʟʜ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ ʠ ʨʝʘʥʠ-

ʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2006 ʛʦʜ; ʀʪʦʛʦʚʘʷ ʥʘʫʯʥʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ ʀʥ-

ʩʪʠʪʫʪʘ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ɹʫʨʜʝʥʢʦ, ʄʦʩʢʚʘ, 2011; ɽʞʝʛʦʜʥʳʡ ʂʦʥʛʨʝʩʩ ɽʚ-

ʨʦʧʝʡʩʢʦʡ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʠ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ (ESICM), 

ɹʝʨʣʠʥ, 2007 ʠ (ESICM) ɹʝʨʣʠʥ, 2011ʛʦʜ; 8 ʝʞʝʛʦʜʥʘʷ ʚʳʝʟʜʥʘʷ ʩʝʩʩʠʷ 

ʄʅʆɸʈ, ɻʘʣʠʮʠʥʦ, 2007 ʛʦʜ; 3-ʠʡ ʉʲʝʟʜ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ-ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʚ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʦʢʨʫʛʘ, ʄʦʩʢʚʘ, 2007 ʛʦʜ; ɻʦʨʦʜʩʢʘʷ ʥʘ-

ʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʀʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʚʥʫʪʨʠ-

ʯʝʨʝʧʥʳʤʠ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠè, ʄʦʩʢʚʘ, 2008 ʛʦʜ; ɻʦʨʦʜʩʢʘʷ ʥʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʄʝʪʦʜʳ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤʠ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʤʠè, ʄʦʩʢʚʘ, 2011 ʛʦʜ; 

ɽʚʨʦʧʝʡʩʢʘʷ ʰʢʦʣʘ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ ʋʢʨʘʠʥʳ, ʂʠʝʚ, 2009 ʛʦʜ; ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜ-

ʥʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʥʝʡʨʦʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠè 

(ICRAN), ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2010 ʠ (ICRAN), ʅʦʚʦʩʠʙʠʨʩʢ, 2011 ʛʦʜ; VI ʥʘ-

ʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʇʨʦʙʣʝʤʘ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʚ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦ-

ʛʠʠè, ʄʦʩʢʚʘ 2011 ʛʦʜ; I ʠ II  ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʥʛʨʝʩʩ çʅʝʦʪʣʦʞʥʳʝ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʷ ʚ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʠè ʄʦʩʢʚʘ, 2009 ʠ 2011 ʛʦʜʘ; I ʠ II  ʄʦʩʢʦʚʩʢʠʡ ʄʝʞʜʫʥʘ-

ʨʦʜʥʳʡ ʉʠʤʧʦʟʠʫʤ ʧʦ ʅʝʡʨʦʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ, ʄʦʩʢʚʘ, 2012 ʠ 2013 ʛʦʜʘ; ʄʝʞ-

ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʥʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʆʧʝʨʘʪʠʚʥʘʷ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʷ 

ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘè, ʊʦʤʩʢ, 

2013; 10
th
 World Congress of Brain Injury, San-Francisco,2013; ʅʘʫʯʥʦ-

ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʉʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ ʠ ʨʝʘ-

ʥʠʤʘʪʦʣʦʛʠʠ. ʋʨʘʣʴʩʢʠʡ ʬʦʨʫʤ 2014. ɽʚʨʦʧʘ-ɸʟʠʷè, ɽʢʘʪʝʨʠʥʙʫʨʛ, 2014 

ʛʦʜ; VI ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʢʦʥʛʨʝʩʩ ʇʦʣʴʩʢʦʛʦ ʆʙʱʝʩʪʚʘ ʈʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, 

ʂʨʘʢʦʚ, 2014; ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʷ çʈʝʛʠʦʥʘʨʥʘʷ ʘʥʝʩʪʝʟʠʷ ʠ ʧʝ-

ʨʠʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʝ: ʚʯʝʨʘ, ʩʝʛʦʜʥʷ, ʟʘʚʪʨʘè, ɸʨʭʘʥʛʝʣʴʩʢ, 2014; 
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ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʂʦʥʛʨʝʩʩ çʈʫʅʝʡʨʦè, ʄʦʩʢʚʘ, 2012 ʠ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 

2014; ʇʦʣʝʥʦʚʩʢʠʝ ʯʪʝʥʠʷ, ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛ, 2014, ʅʘʫʯʥʦ-ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 

ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʚʨʘʯʝʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʦʚ-ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʚ çʀʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʝ ʪʝʭ-

ʥʦʣʦʛʠʠ ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠè, 2015. 

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʠ ʦʙʲʝʤ ʜʠʩʩʝʨʪʘʮʠʠ 

ɼʠʩʩʝʨʪʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʠʟʣʦʞʝʥʘ ʥʘ 284 ʩʪʨʘʥʠʮʘʭ ʤʘʰʠʥʦʧʠʩʥʦʛʦ 

ʪʝʢʩʪʘ, ʩʦʜʝʨʞʠʪ 67 ʨʠʩʫʥʢʦʚ ʠ 40 ʪʘʙʣʠʮ. ʈʘʙʦʪʘ ʩʦʩʪʦʠʪ ʠʟ ʚʚʝʜʝʥʠʷ, 7 

ʛʣʘʚ, ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʷ, ʚʳʚʦʜʦʚ, ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʠ ʙʠʙʣʠʦʛʨʘʬʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʫʢʘʟʘʪʝʣʷ. ʉʧʠʩʦʢ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʚʢʣʶʯʘʝʪ 316 ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ (46 ʦʪʝʯʝʩʪ-

ʚʝʥʥʳʭ ʠ 270 ʟʘʨʫʙʝʞʥʳʭ ʘʚʪʦʨʦʚ). ɺ ʦʩʥʦʚʫ ʨʘʙʦʪʳ ʧʦʣʦʞʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ 360 ʙʦʣʴʥʳʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ 

ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʌɻɹʋ çʅʀʀ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠʤ. ʘʢʘʜʝʤʠʢʘ ʅ.ʅ. ɹʫʨʜʝʥʢʦè 

ʄʠʥʟʜʨʘʚ ʈʦʩʩʠʠ, (ʜʠʨʝʢʪʦʨ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʘʢʘʜʝʤʠʢ ʈɸʅ, ʧʨʦʬ. ʇʦʪʘʧʦʚ ɸ.ɸ., 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʠʡ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝʤ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜ.ʤ.ʥ., ʉʘʚʠʥ 

ʀ.ɸ.) ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩ 2004 ʧʦ 2013 ʛʦʜ, ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ. ɺʩʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʦʜʦʙʨʝʥʳ ʣʦʢʘʣʴʥʳʤ ʵʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʤʠʪʝʪʦʤ. 

ʇʦʣʦʞʝʥʠʷ, ʚʳʥʦʩʠʤʳʝ ʥʘ ʟʘʱʠʪʫ 

1. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦ-

ʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʤʦʞʝʪ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʪʴʩʷ, ʢʘʢ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ 

ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ. ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʧʘʨʝʥʭʠʤʘ-

ʪʦʟʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ. 

2. ʇʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʘʫʪʦʨʝ-

ʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʳ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʠʭ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ ʂʊ. ʋ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ 

ʩʦʧʦʨʝ ʠ ʦʛʣʫʰʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʧʨʠ ʫʭʫʜ-

ʰʝʥʠʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʪʨʝʙʫʶʱʝʛʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʮʠʠ ʠ ʀɺʃ, 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʱʝʛʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦʣʷ. 

3. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʘʫʪʦ-

ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 



 13 

ʩ ʏʄʊ ʠ ʚʠʜʘ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ɺʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʩʪʝʧʝʥʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʷʚ-

ʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ʇʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʥʦʡ ʠʣʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦ-

ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʠ ʥʝ ʫʭʫʜʰʘʶʪ ʠʩʭʦʜ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʩ ʏʄʊ. 

4. ʎʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠ-

ʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʳʭ ʛʨʘ-

ʥʠʮ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦ-

ʚʘʥʠʝ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. 

5. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʘ 

ʩʪʘʪʫʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʎʇɼ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. 
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ɻʃɸɺɸ I. ʃʀʊɽʈɸʊʋʈʅʓʁ ʆɹɿʆʈ 

1.1. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ 

1.1.1. ʀʩʪʦʨʠʷ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ 

ʇʝʨʚʫʶ ʧʦʧʳʪʢʫ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɺʏɼ) ʤʝʪʦʜʦʤ 

ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʡ ʧʫʥʢʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʝʣ ʚ 1897 Quincke [54]. ʇʝʨʚʦʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʝ 

ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ, ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʥʘ ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʚʳʩʦ-

ʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ɺʏɼ ʙʳʣʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʦ Sharpe W. ʚ 1920 ʛʦʜʫ[274]. ɸʚʪʦʨ ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʠʣ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʜʚʠʩʦʯʥʦʡ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʘʥʠʦʵʢ-

ʪʦʤʠʠ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. ɺ ʥʘʯʘʣʝ XX ʚʝʢʘ ʤʥʦʛʠʝ 

ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʳ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ ʧʨʠ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʡ ʧʫʥʢʮʠʠ ʠ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧ-

ʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʘ ʜʣʷ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺ ʪʦ ʞʝ 

ʚʨʝʤʷ ʙʳʣʠ ʦʪʤʝʯʝʥʳ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʢʣʠʥʠʢʦʡ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʢʘʟʘ-

ʪʝʣʷʤʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʊʘʢ ʚ ʨʷʜʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʜʠʩʣʦʢʘ-

ʮʠʦʥʥʘʷ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʘ ʠʣʠ ʢʣʠʥʠʢʘ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʧʨʠ ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʠʠ ʚʳʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥ-

ʩʪʚʝ. ʆʙʲʷʩʥʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʤʫ ʬʝʥʦʤʝʥʫ ʜʘʣ ʚ 1964 ʛʦʜʫ Langfitt [195]. ʆʥ ʧʨʦ-

ʚʝʣ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʫʶ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʤ ʠ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴ-

ʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘʭ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ ʨʘʟʥʠʮʫ ʜʘʚʣʝʥʠʡ ʚ ʜʚʫʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘʭ. 

Langfitt ʦʪʤʝʯʘʣ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʛʨʘʜʠʝʥʪʘ ʜʘʚʣʝʥʠʡ ʤʝʞʜʫ ʣʠʢʚʦʨʥʳʤʠ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘʤʠ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʚʳʰʝ ʠʣʠ ʥʠʞʝ ʥʘʤʝʪʘ 

ʤʦʟʞʝʯʢʘ, ʚʳʟʳʚʘʶʱʝʛʦ ʩʜʘʚʣʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʥʳʭ ʧʫʪʝʡ. Langfitt ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ, 

ʯʪʦ ʫ ʤʝʪʦʜʘ ʝʩʪʴ ʯʝʪʢʦʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʠ ʝʛʦ ʥʘʜʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ: ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ 

ʩʦʭʨʘʥʝʥʘ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʣʠʢʚʦʨʥʳʭ [195]. ʇʝʨʚʦʝ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ 

ɺʏɼ (ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ) ʧʨʦʠʟʚʝʣ ʚ 1950 ʛʦʜʫ Pierre Janny. ʆʜʥʘʢʦ ʨʘʙʦʪʘ ʝʛʦ ʙʳ-

ʣʘ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʘ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 1972 ʛʦʜʫ [174]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʠʦʥʝʨʦʤ ʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥ-

ʛʝ ɺʏɼ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ Nils Lundberg, ʢʦʪʦʨʳʡ ʚ 1960 ʛʦʜʫ ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʣ ʩʚʦʶ ʨʘ-

ʙʦʪʫ ñContinuous recording and control of ventricular fluid pressure in 

neurosurgical practiceò [204]. 
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ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʣʝʞʠʪ ʜʦʢʪʨʠʥʘ ʄʦʥʨʦ-ʂʝʣʣʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʛʣʘ-

ʩʠʪ, ʯʪʦ ʚʩʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʝ ʦʙʲʝʤʳ ʟʘʢʣʶʯʝʥʳ ʚ ʨʠʛʠʜʥʦʤ ʢʦʩʪʥʦʤ ʦʙʨʘ-

ʟʦʚʘʥʠʠ (ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ) ʠ ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ ʦʙʲʸʤ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

(ʢʨʦʚʴ, ʣʠʢʚʦʨ ʠ ʤʦʟʛʦʚʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʤ; ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ (ʦʧʫʭʦʣʴ, ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʦʪʝʢ) ʠʣʠ ʠʟ-

ʤʝʥʝʥʠʠ ʦʙʲʝʤʘ ʣʶʙʦʛʦ ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʪʨʝʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʩʫʤʤʘʨʥʳʡ 

ʦʙʲʝʤ ʜʦʣʞʝʥ ʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ ʥʝʠʟʤʝʥʥʳʤ; ʦʙʲʸʤʥʦʝ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʝ ʤʝʞʜʫ ʢʦʤʧʦ-

ʥʝʥʪʘʤʠ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʧʦʩʪʦʷʥʩʪʚʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ. ɼʨʫʛʠʤʠ ʩʣʦʚʘʤʠ, ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʷ ʧʨʠʨʦʩʪʘ ʦʙʲʝʤʘ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʘ ʧʨʦʧʦʨʮʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝʤ 

ʦʙʲʝʤʘ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʜʚʫʭ ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤʠ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʤʠ ʦʙʲʝʤʥʦʝ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʝ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʠʢʚʦʨ ʠ 

ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʠ. ʄʦʟʛʦʚʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ 

ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 80-85% ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ ʠʣʠ 1200-1600 ʤʣ: ʥʝʡʨʦʥʳ 

500-700 ʤʣ, ʛʣʠʷ 700-900 ʤʣ, ʚʥʝʢʣʝʪʦʯʥʘʷ ʞʠʜʢʦʩʪʴ ʜʦ 75 ʤʣ. ʂʨʦʚʴ ʠ ʣʠʢ-

ʚʦʨ ʩʫʤʤʘʨʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ 15-20% ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʘ, ʪ.ʝ. ʧʨʠʙʣʠʟʠ-

ʪʝʣʴʥʦ ʧʦ 100-150 ʤʣ [54; 204]. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ ʤʝʞʜʫ 

ʫʢʘʟʘʥʥʳʤʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ɺʏɼ. ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ 

ɺʏɼ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʨʘʩʧʦʟʥʘʚʘʪʴ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ. 

1.1.2. ʄʝʪʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɺʏɼ) ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝ-

ʣʦʡ ʏʄʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʶʯʝʚʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨ-

ʪʝʥʟʠʠ (ɺʏɻ) ʠ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [1; 3; 20; 

21; 30; 35; 78]. ɺ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʤʝʩʪʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ 

ʚʳʜʝʣʷʶʪ ɺʏɼ, ʠʟʤʝʨʝʥʥʦʝ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʤʦʟʛʘ (ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯ-

ʢʦʚʦʝ ʠʣʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ), ʚ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ), 

ʚ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ (ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʝ), ʚ ʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥ-
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ʩʪʚʝ (ʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʝ), ʚ ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ (ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʦʝ) [20; 35; 

54; 78; 111]. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ, ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠ-

ʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʡ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ ʧʨʠʟʥʘʶʪʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʤʠ ʤʝʪʦ-

ʜʘʤʠ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ [20; 35; 54; 78; 111]. 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʜʘʪʯʠʢʘʤʠ, ʢʦʪʦ-

ʨʳʝ ʧʨʝʦʙʨʘʟʫʶʪ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʠ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʣʝʤʝʥʪʘ ʚ ʵʣʝʢ-

ʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʛʥʘʣ. ʊʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʪʯʠʢʠ ʦʙʳʯʥʦ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʶʪʩʷ ʚʥʝ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ (ʵʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦ), ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʤʝʶʪ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʙʦʣʴʰʠʝ ʨʘʟ-

ʤʝʨʳ. ʆʜʥʘʢʦ, ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʥʦʚʳʡ ʚʠʜ ʤʠ-

ʥʠʘʪʶʨʥʳʭ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ï ʤʠʢʨʦʯʠʧʳ, ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʧʴʝʟʦʢ-

ʨʠʩʪʘʣʣ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʪʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʝʪ ʵʥʝʨʛʠʶ ʩʞʘʪʠʷ ʚ ʵʣʝʢʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʩʠʛʥʘʣ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ʩʦʜʝʨʞʘʪ ʧʴʝʟʦʵʣʝ-

ʤʝʥʪʳ (ñCodmanò, ñRaumedicò, ñSophysaò) [97; 98; 111; 116; 140; 142]. 

ʇʦ ʩʧʦʩʦʙʫ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʜʘʪʯʠʢ ʤʦʞʥʦ 

ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʤʝʪʦʜʳ: ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʡ (ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʡ), ʛʠʜʨʘʚʣʠʯʝ-

ʩʢʠʡ ʪʠʧ (ʦʙʳʯʥʳʡ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʜʨʝʥʘʞ, ʩʦʝʜʠʥʝʥʥʳʡ ʩ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝ-

ʩʢʠʤ ʜʘʪʯʠʢʦʤ), ʧʥʝʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ (ʧʥʝʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʜʘʪʯʠʢ ñSpiegelbergò), 

ʩʚʝʪʦʦʧʪʠʯʝʩʢʠʡ (ʜʘʪʯʠʢñCaminoò). 

ʀʪʘʢ, ʚʩʝ ʤʝʪʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʘʟʜʝʣʷʪʴ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʤʝʩʪʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ɺʏɼ [54; 142]. ʂʘʢ ʠʟʚʝʩʪ-

ʥʦ, ʧʝʨʚʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ 

ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. ɼʘ-

ʣʝʝ ʵʪʦʪ ʤʝʪʦʜ ʥʝʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʧʳʪʘʣʠʩʴ ʟʘʤʝʥʠʪʴ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʤ, ʵʧʠ-

ʜʫʨʘʣʴʥʳʤ ʠ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʳʤ ʨʘʟʧʦʣʦʞʝʥʠʝʤ ʙʘʣʣʦʥ-ʢʘʪʝʪʝʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʯʝʨʝʟ ʛʠʜʨʦ- ʠ ʧʥʝʚʤʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʩʠʩʪʝʤʳ ʧʝʨʝʜʘʯʠ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʀʟ-ʟʘ ʥʝʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʘ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ, ʠʭ ʛʨʦʤʦʟʜʢʦʩʪʠ, 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʩ 

ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʘʣʣʦʥ-ʢʘʪʝʪʝʨʦʚ ʙʳʣʠ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʳ [142]. ʅʘ ʩʤʝʥʫ ʠʤ ʧʨʠʰʣʠ 

ʤʝʪʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʩʚʝʪʦʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʘʪʝʪʝʨʦʚ ʠ 

ʤʠʢʨʦʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ. ʇʨʠʯʝʤ ʧʨʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ɺʏɼ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘ-
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ʣʠʩʴ ʪʝ ʞʝ ʤʝʩʪʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ. ʕʪʘʣʦʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝ-

ʥʠʷ, ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʷʣʘʩʴ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʨʘʟʥʦʤ 

ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʩʚʝʪʦʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʤʠʢʨʦʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ, ʦʩʪʘʚʘ-

ʣʦʩʴ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ɺʏɼ [54; 13; 129; 204; 49]. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ ʉʦʛʣʘʩʠʪʝʣʴʥʦʡ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ʧʦ ʤʫʣʴʪʠʤʦ-

ʜʘʣʴʥʦʤʫ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʫ ʵʪʘʣʦʥʥʦʩʪʴ ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʘ ʩʢʦʨʝʝ ʜʘ-

ʥʴʶ ʪʨʘʜʠʮʠʷʤ, ʥʝʞʝʣʠ ʥʘʫʯʥʦʤʫ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʦʤʫ ʬʘʢʪʫ [94]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, 

ʣʦʛʠʯʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʪʴ, ʯʪʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʜʝʡʩʪ-

ʚʠʪʝʣʴʥʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪ çʛʣʦʙʘʣʴʥʦʝè ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʚʩʝʭ 

ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ [20; 78; 94; 113; 204]. ʀ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʘʨʛʫʤʝʥ-

ʪʦʤ ʚ ʧʦʣʴʟʫ ʥʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʚʩʝʭ ʜʨʫʛʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʥʦʛʠʝ ʘʚʪʦ-

ʨʳ ʚʳʜʚʠʛʘʶʪ ʥʘʣʠʯʠʝ ʛʨʘʜʠʝʥʪʘ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʤʝʞ-

ʜʫ ʠʥʪʘʢʪʥʳʤʠ ʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʥʳʤʠ ʦʙʣʘʩʪʷʤʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [94; 129; 130; 

174; 178; 289; 291]. 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʚ ʪʦʯʢʝ Kʦʭʝʨʘ 

ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʷ. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʜʘʚ-

ʣʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʘʩʧʦ-

ʣʘʛʘʝʪʩʷ ʵʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʩʣʫʭʦʚʦʛʦ ʦʪʚʝʨʩʪʠʷ [54; 

142; 49]. ʀʤʝʥʥʦ ʜʘʥʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʪʨʘʥʩʜʴʶʩʝʨʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʥʫʣʝʚʦʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ɺʏɼ, ʯʪʦ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʘʥʘʪʦʤʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʦʪʚʝʨʩʪʠʷ ʄʦʥʨʦ 

[149]. ɼʘʥʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʵʪʘʣʦʥʥʦʡ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥ ʨʘʙʦʪ 

Lundberg [204]. ʄʝʪʦʜ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʦʨʦʛʦʩʪʦʷʱʝʛʦ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʷ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ 

ʧʨʦʩʪ ʚ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʜʘʥʥʳʭ. ʄʝʪʦʜ ʠʤʝʝʪ ʩʚʦʠ ʧʨʝ-

ʠʤʫʱʝʩʪʚʘ ʠ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʠ. ɺʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʤʥʦʛʠʭ 

ʣʝʪ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʩʘʤʳʤ ʜʝʰʝʚʳʤ ʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ [76; 7; 

8; 82; 94; 289]. ʄʝʪʦʜ ʜʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʝʨʝʢʘʣʠʙʨʦʚʢʫ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ çʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷè. ʊʘʢ ʞʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʥʘʣʠʟ ʣʠʢʚʦʨʘ ʥʘ 

ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʩʦʩʪʘʚ, ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʙʘʢʪʝʨʠʦ-

ʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ. ʄʝʪʦʜ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ, ʥʦ ʠ 

ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ɺʏɼ ʧʫʪʝʤ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘ-
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ʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʘ. ʂ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʘʤ ʤʝʪʦʜʘ ʤʦʞʥʦ ʦʪʥʝʩʪʠ: ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠ-

ʦʥʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʪʝʭʥʠʯʝ-

ʩʢʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʠʬʬʫʟʥʦʛʦ 

ʦʪʝʢʘ ʤʦʟʛʘ ʠ ʩʫʞʝʥʥʳʭ ʙʦʢʦʚʳʭ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ [76; 94; 149; 289]. ɽʱʝ ʦʜʥʠʤ 

ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 

ʙʝʩʧʝʨʝʙʦʡʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʯʘʩʪʘʷ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʷ, ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʷ ʠ ʧʝʨʝʛʠʙʘʥʠʝ 

ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ, ʦʙʪʫʨʘʮʠʷ ʜʨʝʥʘʞʘ ʩʛʫʩʪʢʘʤʠ ʢʨʦʚʠ 

[94; 142]. 

 ʇʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʚ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʤ ʠ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠ-

ʜʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘʭ ʤʝʥʝʝ ʪʦʯʥʳ ʚ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʤ ʠ ʚʝʥ-

ʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝʤ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʦʪ ʜʘʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʦ-

ʩʪʝʧʝʥʥʦ ʦʪʢʘʟʘʣʠʩʴ [76; 94; 113; 142; 149]. ɺʩʝ ʧʦʧʳʪʢʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʥʦʚʳʭ 

ʤʝʪʦʜʠʢ ʧʨʝʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʫʶ ʮʝʣʴ ï ʩʥʠʟʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʠʥʬʝʢʮʠ-

ʦʥʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʫʧʨʦʩʪʠʪʴ ʩʧʦʩʦʙ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. ʉ ʵʪʠʭ ʧʦʟʠʮʠʡ ʚʝʩʴʤʘ ʦʙʥʘʜʝʞʠʚʘʶʱʠʤ ʙʳʣ ʤʝʪʦʜ ʵʧʠʜʫ-

ʨʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. ʆʜʥʘʢʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʩʠʣʴʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʠ ʙʳʣʠ ʚʩʝʛʜʘ ʟʘ-

ʚʳʰʝʥʳ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʣʶʤʙʘʣʴʥʳʤʠ ʠ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ɺʏɼ 

[84; 126; 129; 305]. ɹʳʣʠ ʧʦʧʳʪʢʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʚ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʩʪʨʘʥ-

ʩʪʚʝ, ʪʦʯʥʝʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ɼʘʥʘʷ ʤʝʪʦʜʠʢʘ, ʢʘʢ ʦʙʩʫʞʜʘ-

ʣʦʩʴ ʨʘʥʝʝ, ʠʤʝʣʘ ʩʚʦʠ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠ-

ʯʠʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʣʠʢʚʦʨʦʧʨʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʫʞʥʦ ʧʦʤʥʠʪʴ, 

ʯʪʦ ʣʶʤʙʘʣʴʥʘʷ ʧʫʥʢʮʠʷ ʧʨʠ ʦʪʝʢʝ ʤʦʟʛʘ ʤʦʞʝʪ ʚʳʟʚʘʪʴ ʘʢʩʠʘʣʴʥʫʶ ʜʠʩʣʦ-

ʢʘʮʠʶ ʠ ʚʢʣʠʥʝʥʠʝ ʤʦʟʛʘ. [149; 195]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʭ 

ʧʦ ʜʝʪʩʢʦʡ ʥʝʡʨʦʪʨʘʚʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʢʘʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʧʮʠʷ ʧʨʠ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʝʫʧʨʘʚʣʷʝʤʦʡ 

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. ʄʝʪʦʜ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʩʧʦʩʦʙ, ʫʚʝʣʠʯʠ-

ʚʘʶʱʠʡ ʨʝʟʝʨʚ ʢʨʘʥʠʦʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ [49]. ɽʩʪʴ ʦʧʳʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʥʠʷ ʚʩʧʦʤʦʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠ ʥʝʢʫʧʠʨʫʝʤʦʡ ɺʏɻ 

ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʏʄʊ ʠ ʉɸʂ. ɸʚʪʦʨʳ ʜʝʣʘʶʪ ʦʛʦʚʦʨʢʫ, ʯʪʦ ʣʶʤʙʘʣʴʥʦʝ ʜʨʝ-
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ʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʣʠʢʚʦʨʦʧʨʦʚʦʜʷ-

ʱʠʭ ʧʫʪʝʡ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʙʣʦʢʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʱʝʡ ʮʠʩʪʝʨʥʳ [301]. ʉʦ-

ʚʨʝʤʝʥʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʝ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʝ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ ʩʦ ʩʪʨʦʛʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ 

ʟʘʜʘʥʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʛʠʧʝʨʜʨʝʥʠ-

ʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʊʘʢʠʤʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤʠ ʦʙʣʘʜʘʝʪ 

ʩʠʩʪʝʤʘ ñLiquoGuardò (Moller medical GmbH @ CO.KG), ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʘʷ ʧʨʦ-

ʚʦʜʠʪʴ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʝ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʟʘʜʘʥʥʳʭ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʡ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ [20]. 

ʉʨʝʜʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʠʢ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʧʘ-

ʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ. ɼʘʪʯʠʢ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʫ ʤʦʟ-

ʛʦʚʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʥʘ ʛʣʫʙʠʥʫ 2-2,5 ʩʤ ʯʝʨʝʟ ʪʨʝʬʠʥʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʚ ʪʦʯ-

ʢʝ ʂʦʭʝʨʘ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʧʫʥʢʮʠʠ ʧʝʨʝʜʥʝʛʦ ʨʦʛʘ ʙʦʢʦʚʦʛʦ ʞʝ-

ʣʫʜʦʯʢʘ [76; 142; 149]. ɼʘʪʯʠʢ ɺʏɼ ʤʦʞʝʪ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʧʝ-

ʮʠʘʣʴʥʦʡ ʙʦʣʪ-ʩʠʩʪʝʤʳ (Richmond bolt), ʣʠʙʦ ʩ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʳʤ ʪʫʥʝʣʠʨʦ-

ʚʘʥʠʝʤ ʧʦʜ ʢʦʞʝʡ. ɼʘʪʯʠʢ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʝʤʦʪʦʨʥʫʶ ʟʦʥʫ ʥʝʜʦʤʠ-

ʥʘʥʪʥʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ. ʇʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʣʫʯʰʝ ʦʩʪʘʣʴʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʧʦʢʘʟʘ-

ʥʠʷʤ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʦʤ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠʟ-

ʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʜʦʨʦʛʦʚʠʟʥʘ ʜʘʪʯʠʢʘ ʠ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʢʘʣʠʙ-

ʨʦʚʢʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʧʨʠ çʜʨʝʡʬʝ ʥʫʣʷè [51; 56; 92; 

97; 140; 145; 241; 288]. 

ʄʝʪʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʟʘ ʧʦʣʫʚʝʢʦʚʫʶ ʠʩʪʦʨʠʶ ʩʚʦʝʛʦ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘ-

ʥʠʷ ʧʨʦʰʣʠ ʵʚʦʣʶʮʠʦʥʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ. ʌʘʢʪʦʨʘʤʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʰʠʤʠ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʥʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʙʳʣʦ ʩʪʨʝʤʣʝʥʠʝ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ 

ʪʦʯʥʦʩʪʠ, ʙʝʩʧʝʨʝʙʦʡʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʤʠʥʠʤʠʟʘʮʠʠ 

ʨʠʩʢʦʚ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʩʪʦʠʤʦʩʪʠ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ [76]. 

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ, ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʤ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʦʤ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨ-

ʛʦʚ ʠ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʚ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠʥʷʪʦ 

ʩʯʠʪʘʪʴ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ ʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ 
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[76; 95; 289]. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ 

ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʜʨʝʥʘʞ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʘʤʳʤ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟ-

ʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʯʝʨʝʟ ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʜʨʝ-

ʥʘʞ ʜʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʵʪʘʣʦʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ [76; 95; 289]. 

ʂʘʢ ʫʞʝ ʫʧʦʤʠʥʘʣʦʩʴ, ʜʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʠʟʤʝʨʝ-

ʥʠʝʤ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʪʴ ɺʏɼ. ʆʜʥʘʢʦ, 

ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʦʪʝʢʘ ʤʦʟʛʘ ʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʤʦʟʛʘ, ʢʘʢ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʩʪʦʤʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʳ ʠʣʠ ʧʨʦʩʪʦ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʤ ʤʝʪʦʜʝ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʯʘʩʪʦʪʫ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʦʧʠ-

ʩʘʥʥʫʶ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ [52; 64; 65; 67; 

190; 214; 228; 269]. ʇʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ [179; 180; 224; 276]. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝ-

ʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ 

ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

[118; 163; 178; 198]. ʆʜʥʘʢʦ, ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠ-

ʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʜʣʷ ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʪʦʯ-

ʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʩʦʤʥʝʥʠʶ ʠ ʙʦʣʴʰʝ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʠ ʨʘʩ-

ʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ, ʢʘʢ ʵʪʘʣʦʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ [68; 94; 83; 136; 178; 307]. ɺ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʜʘʥʥʘʷ ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʪʨʝʙʫʝʪ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪ-

ʚʫʶʱʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. 

1.1.3. ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ (ʜʨʝʡʬ çʥʫʣʷè ʜʘʪʯʠʢʘ 

ɺʏɼ) 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɺʏɼ) ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʩʪʘʚʥʦʡ ʯʘ-

ʩʪʴʶ ʤʥʦʛʦʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʠʩʪʘ. 

ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ɺʏɼ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ 
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ʦʪʝʢʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʠ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʠʰʝʤʠʠ. ʆʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ ʪʨʘʚʤʘ, 

ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ) ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦ-

ʢʘʟʘʪʝʣʝʤ [20; 30; 35; 94; 216; 219; 232; 252]. ʇʨʠ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘ-

ʮʠʠ ɺʏɼ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʉɸɼ) ʫʜʘʝʪʩʷ ʦʮʝʥʠʪʴ ʝʱʝ 

ʦʜʠʥ ʚʘʞʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ï ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʝ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ (ʎʇɼ). 

ʎʇɼ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʉɸɼ ʠ ɺʏɼ. ɼʘʥʥʳʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʏʄʊ [1; 

15; 30; 35; 43; 216; 219; 232; 252]. ɺʦʪ ʫʞʝ ʤʥʦʛʠʝ ʛʦʜʳ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨ-

ʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɺʏɼ) ʚ ʙʦʢʦʚʳʭ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘʭ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʟʦʣʦ-

ʪʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʦʮʝʥʠʪʴ 

ɺʏɼ, ʥʦ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦ ʢʦʨʨʠʛʠʨʦʚʘʪʴ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʫʶ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʶ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ 

ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ ʯʝʨʝʟ ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʜʨʝʥʘʞ. ʈʠʩʢ ʨʘʟ-

ʚʠʪʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʪʝʭʥʠʯʝʩʢʠʝ ʪʨʫʜʥʦ-

ʩʪʠ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʘʮʠʠ ʙʦʢʦʚʳʭ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʧʨʠ ʠʭ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʝʢʘ, 

ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʪ ʰʠʨʦʢʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʜʘʥʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ 

[20; 76; 149]. ʉ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ çʤʘʣʦʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭè ʤʠʥʠʘʪʶʨʥʳʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʧʮʠʷ ʧʨʠ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ 

ʤʠʢʨʦʜʘʪʯʠʢʦʚ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʫʧʨʦʩʪʠʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʩʥʠʟʠʪʴ 

ʨʠʩʢ ʚʦʟʤʦʞʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [76; 94; 189]. ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʥʝʜʦʩʪʘʪʢʦʚ ʤʠʢʨʦʜʘʪ-

ʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ï ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʧʝʨʝʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ. ɼʘʪʯʠʢ ʢʘʣʠʙʨʫʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ 

ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʚ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʤʦʟʛ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʵʪʠʤ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʘʢʪʫʘʣʴʥʘʷ ʧʨʦ-

ʙʣʝʤʘ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʤʠʢʨʦʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ. ʇʦʩʪʝʧʝʥʥʦʝ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʥʦʚʳʭ 

ʤʠʢʨʦʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʥʝʡʨʦʭʠ-

ʨʫʨʛʠʠ ʠ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʚʳʪʝʩʥʝʥʠʶ ʚʥʫʪʨʠ-

ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʠʟ-ʟʘ ʯʘʩʪʦʪʳ ʦʩʣʦʞʥʝ-

ʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ, ʢʘʢ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʩ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠ-
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ʝʡ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ [20; 54; 113; 142]. ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʧʫʣʷ-

ʨʠʟʘʮʠʷ ʤʠʢʨʦʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ʚʳʷʚʠʣʘ ʝʱʝ ʦʜʥʫ ʧʨʦʙʣʝʤʫ, ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʫʶ ʜʣʷ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʠʙʦʨʦʚ ï ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʡ 

ʚʦʟʥʠʢʘʝʪ ʚ ʭʦʜʝ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ ʣʶʙʦʛʦ ʩʚʝʨʭʪʦʯʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠ-

ʢʘ ʠ ʤʦʞʝʪ ʟʘʚʠʩʝʪʴ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʵʢʩʧʣʫʘʪʘʮʠʠ, ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ, 

ʵʣʝʢʪʨʦʤʘʛʥʠʪʥʳʭ ʩʚʦʡʩʪʚ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ ʠ ʪ.ʜ. [51; 92; 178; 224; 237]. ʅʘ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʷ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʧʨʘʚʠʣʴʥʫʶ ʠʥʪʝʨʧʨʠʪʘʮʠʶ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʠ 

ʪʨʝʙʫʝʪ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʝʛʦ ʨʝʢʘʣʣʠʙʨʦʚʢʠ ʠ ʨʝʠʤʧʣʘʥ-

ʪʘʮʠʠ, ʯʪʦ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ ʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [51; 92; 189; 216]. 

ɺʘʞʥʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʚ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ ʬʠ-

ʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʘ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʘ. 

ɼʣʷ ʤʥʦʛʠʭ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ ʵʪʠ ʵʪʘʣʦʥʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʚ ʟʘʚʦʜʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ, ʯʪʦ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʥʝ ʪʨʝʙʫʝʪ 

ʨʫʪʠʥʦʡ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʝʜ-

ʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ çʦʙʥʫʣʝʥʠʷè ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʪ-

ʨʦʡʩʪʚ. ɺ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʝ ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʪʩʷ 

ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʪʯʠʢʠ: ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ɸɼ, ʎɺɼ, ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ɺʏɼ, ʠ ʨʷʜ 

ʜʨʫʛʠʭ. ʅʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʤʠʢʨʦʜʘʪʯʠʢ ɺʏɼ ʬʠʨʤʳ çCodmanè. 

ʊʦʯʥʦʩʪʴ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʧʨʠ 

ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʨʘʩʯʝʪʘ 

ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ (ʎʇɼ, ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ɺʏɼ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʨʘʩʯʝʪʥʳʝ ʠʥ-

ʜʝʢʩʳ) [70; 113; 125-133]. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ, ʦʙʩʫʞʜʘʝʤʳʭ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ, 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦʧʨʦʩʳ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ɺʘʞʥʦʩʪʴ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʚʝʣʠʯʠ-

ʥʳ ʜʨʝʡʬʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʙʝʩʩʧʦʨʥʦʡ. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʦʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ʜʣʷ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʤʦʞʝʪ 

ʙʳʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʯʪʦ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʠ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʪʨʝʥʜʦʚ ɺʏɼ [140; 214; 224; 225; 228; 243; 262]. ɺʘʞʥʦ ʦʪʤʝ-
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ʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʥʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ, ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʧʣʘʯʝʚʥʳʤ ʧʦ-

ʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ: ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʶ ʥʝ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦʡ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ ʜʨʝʡʬʝ 

ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʳʰʝ ʥʫʣʷ, ʣʠʙʦ ʢ ʦʪʢʘʟʫ ʦʪ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʨʠ 

ʜʨʝʡʬʝ ʥʠʞʝ ʥʫʣʷ. ɼʘʥʥʳʝ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʪʴʩʷ, ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ ʟʥʘʯʠ-

ʪʝʣʴʥʦʤ ʜʨʝʡʬʝ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʘ 5-10 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʠ ʚʳʰʝ [140]. 

ɺ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʝ ʦʧʠʩʘʥ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʜʨʝʡʬ ʜʣʷ ʬʠʙʨʦʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪ-

ʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ʬʠʨʤʳ çCaminoè ʦʪ -12 ʜʦ + 14 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʇʨʠʯʝʤ ʜʨʝʡʬ ʙʳʣ ʦʧ-

ʨʝʜʝʣʝʥ ʚ 97% ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʩʷ ʩ ʪʨʝʪʴʠʭ ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ. ɸʚʪʦʨʳ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʩ 

ʬʠʙʨʦʦʧʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ʚʝʩʴʤʘ ʟʘʪʨʫʜʥʠʪʝʣʴʥʘ ʠ ʚʩʝʛʜʘ ʜʦʣʞʥʘ ʩʦʧʦʩ-

ʪʘʚʣʷʪʴʩʷ ʩ ʢʣʠʥʠʢʦʡ ʠ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ [140]. ɹʦ-

ʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʛʨʫʧʧʳ ʘʚʪʦʨʦʚ ʨʝʘʙʠʣʠʪʠʨʫʶʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʜʘʪʯʠʢʦʚ 

çCaminoè [214; 228; 245] ʂʘʢ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʘʚʪʦʨʳ, ʦʥʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ 163 ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʦʪ 12 

ʯʘʩʦʚ ʜʦ 11 ʩʫʪʦʢ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʜʨʝʡʬʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ -1 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʢʚʘʨʪʠʣʠ -4 ʠ 1 

ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʜʨʝʡʬʘ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. ʂʘʢ ʟʘʢʣʶʯʠʣʠ 

ʘʚʪʦʨʳ, ʜʘʥʥʳʡ ʪʠʧ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʜʘʞʝ 

ʧʨʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ ʙʦʣʝʝ 5 ʩʫʪʦʢ [245]. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Morgalla H.M. ʠ ʩʦʘʚʪ. ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʜʨʝʡʬ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ɺʏɼ Codman ʟʘ 10 ʩʫʪʦʢ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 4 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [224; 225]. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

Koshkinen and Olivecrona ʜʨʝʡʬ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ 5 ʤʤ ʨʪ.cʪ. ɸʚʪʦʨʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʣʠ ʜʨʝʡʬ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ çCodmanè, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ 128 ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʘʤ ʪʨʝʙʫʶʱʠʤ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɿʥʘʯʝʥʠʝ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʯʠʩ-

ʣʘ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 440 ʜʦ 560, ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 2 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʥʦ ʙʳʣʦ 

580 ʠ 600. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ Koshkinen and 

Olivecrona ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʦʪ 1 ʜʦ 16 ʩʫʪʦʢ. ɸʚʪʦʨʳ ʥʝ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʡ ʟʘ-

ʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʜʨʝʡʬʘ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦ-

ʛʦ ʯʠʩʣʘ [190]. 
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Al-Tamimi ʠ ʩʦʘʚʪ. ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣʠ ʜʘʥʥʳʝ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚ ʜʚʫʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʮʝʥʪʨʘʭ. ɹʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʜʨʝʡʬʘ 

ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 48 ʠ 40 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʦʙʦʠʭ 

ʮʝʥʪʨʘʭ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʫ ʯʘʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ (400-440 ʯʘʩʦʚ) [51]. ɺ ʜʘʥʥʦʤ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʙʳʣʘ ʧʦʣʫʯʝʥʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʜʨʝʡʬʘ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʦʯʪʠ 20% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʜʨʝʡʬ ʦʪ 5 ʠ ʚʳʰʝ ʤʤ ʨʪ. 

ʩʪ., ʧʨʠʯʝʤ ʫ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʦʥ ʜʦʩʪʠʛʘʣ 8, 11, 15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [51]. ɺ ʜʨʫʛʠʭ ʢʣʠ-

ʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʳʭ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩ ʜʘʪʯʠʢʘʤʠ 

ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʜʘʪʯʠʢʠ ñCodmanò ʟʘʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʩʝʙʷ ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ 

ʥʘʜʝʞʥʳʝ ʠ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ [50; 12]. 

 ʈʘʟʥʳʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʠ ʧʦ-ʨʘʟʥʦʤʫ ʨʝʰʘʣʠ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ. 

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚʠʜʝʣʠ ʨʝʰʝʥʠʝ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʜʦ 

ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʛʦ, ʢʦʛʜʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʨʝʡʬʘ ʥʝ ʚʣʠʷʣʦ ʙʳ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʚ 

ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʬʠʨʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʩʪʨʝʤʠʣʠʩʴ ʤʠ-

ʥʠʤʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʜʨʝʡʬ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠʢʦʚʳʭ ʤʘ-

ʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʪʝʨʤʠʩʪʦʨʘʤʠ, ʯʪʦ ʜʘʚʘʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʪʝʤʧʝʨʘ-

ʪʫʨʥʦʡ ʧʦʧʨʘʚʢʠ (ñCodmanò, ñRaumedicò, ñSophysaò). ɼʨʫʛʠʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʠ 

ʧʳʪʘʣʠʩʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʘʤʦʢʘʣʣʠʙʨʫʶʱʠʝʩʷ ʜʘʪʯʠʢʠ ʩ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠʤ ʘʚ-

ʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʦʙʥʫʣʝʥʠʝʤ ɺʏɼ (ñSpiegelbergò), ʪʨʝʪʴʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʚʝʪʦ-

ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʨʠʥʮʠʧ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʩʠʛʥʘʣʘ (ñCaminoò). ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝ ʩʤʦʪʨʷ ʥʘ 

ʠʟʦʙʠʣʠʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʨʘʟʨʘʙʦʪʦʢ ʠ ʥʘʩʳʱʝʥʥʦʩʪʴ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʨʳʥ-

ʢʘ, ʧʨʦʙʣʝʤʘ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʠ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, 

ʜʦʣʞʥʘ ʙʳʪʴ ʫʯʪʝʥʘ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʠ-

ʩʪʦʚ [51; 92; 178; 224; 237]. 

ɺ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʣʝʪ ʧʝʨʠʦʜʠʯʝʩʢʠ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʜʠʩʢʫʩʩʠʠ ʦ 

ʚʳʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷʭ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʤʠʢʨʦʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ, ʘ 

ʪʘʢ ʞʝ ʦ ʧʦʛʨʝʰʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʣʝʢʪʨʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʪʦʢʘʤʠ, ʢʦ-

ʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʚʦʟʥʠʢʘʪʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʦʧʝʨʘ-

ʮʠʦʥʥʳʭ [140; 214; 224; 225; 228; 243; 262] ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥ-
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ʥʳʤ, ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦ ʦʮʝʥʠʪʴ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʘ ʚʳʙʦʨʢʝ ʧʦʧʫʣʷ-

ʮʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʚʘʞʥʳʤ ʫʩʣʦʚʠʝʤ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 

ʧʦʤʦʱʠ. 

1.1.4. ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ 

ʉ ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʩʪʘ-

ʣʠ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʡ ʚʠʜʳ ʚʦʣʥ ɺʏɼ [204]. ʃʫʥʜʙʝʨʛ, ʢʘʢ ʦʩʥʦʚʦʧʦʣʦʞ-

ʥʠʢ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ ʚʳʜʝʣʷʪʴ ʪʨʠ ʚʠʜʘ ʚʦʣʥ, ʦʪʣʠʯʘʶʱʠʭʩʷ 

ʧʦ ʘʤʧʣʠʪʫʜʝ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʯʘʩʪʦʪʥʳʤ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʘʤ. çɸè-

ʚʦʣʥʳ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʢ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʚʦʣʥʘʤ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʦʚʘʣʠʩʴ ʚʥʝʟʘʧ-

ʥʳʤ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ, ʚʳʩʦʢʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ɺʏɼ, ʚʩʝʛʜʘ ʚʳʰʝ 40-50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., 

ʠʥʦʛʜʘ ʜʦʩʪʠʛʘʷ ʟʥʘʯʝʥʠʡ 80-100 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʚʳʰʝ 5 

ʤʠʥʫʪ [204]. ʅʘ ʪʨʝʥʜʘʭ ɺʏɼ çɸè ï ʚʦʣʥʳ ʠʤʝʣʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʦʝ ʫʧʣʦʱʝʥʠʝ ʥʘ 

ʚʝʨʰʠʥʝ ʚ ʚʠʜʝ ʧʣʘʪʦ ʠ ʟʘ ʵʪʦ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʩʚʦʝ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ï ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ 

[109; 110; 158-160; 267]. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ çɸè ʚʦʣʥ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 

ʎʇɼ ʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʡ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʝʡ [109; 267]. ʇʨʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʠ çʠʰʝʤʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷè ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩʪʚʦʣʦʚʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʂʫʰʠʥʛʘ: 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʠ [266; 267]. ɼʘʥʥʘʷ ʛʝʤʦ-

ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʨʝʘʢʮʠʷ ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʧʝʨʬʫʟʠʶ ʤʦʟʛʘ ʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢ-

ʪʫʨ ʠ, ʯʪʦ ʚʘʞʥʦ, ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ [266; 267]. ʇʦʚʪʦʨ-

ʥʳʝ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʚʢʣʠʥʝʥʠʝ, ʜʠʩʣʦʢʘ-

ʮʠʶ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʠʰʝʤʠʶ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [109; 158; 

264-266]. ɼʨʫʛʦʡ ʪʠʧ ʚʦʣʥ ʵʪʦ çɺè ï ʚʦʣʥʳ, ʦʥʠ ʠʤʝʶʪ ʤʝʥʴʰʫʶ ʘʤʧʣʠʪʫʜʫ 

ʠ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ, ʠʭ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 30 

ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 20 ʩʝʢʫʥʜ ʜʦ 3 ʤʠʥʫʪ. ʍʘʨʘʢ-

ʪʝʨʥʦ, ʯʪʦ çɺè-ʚʦʣʥʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʦʷʚʣʝʥʠʶ çɸè-ʚʦʣʥ [108; 109; 

160; 204]. çʉè-ʚʦʣʥʳ ʤʘʣʦʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʳ, ʤʝʥʝʝ ʨʝʜʢʠ ʠ ʥʝ ʠʤʝʶʪ ʢʣʠʥʠʯʝ-

ʩʢʦʛʦ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ. ɺʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʚʘʟʦʛʝʥʥʳʤʠ, ʪ.ʝ. ʚ 

ʦʩʥʦʚʝ ʠʭ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʣʝʞʠʪ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 
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ʤʦʟʛʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʪʦʥʫʩʘ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ [108; 109; 265; 

66]. 

ɺʩʝ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ ʩʣʝʜʫʝʪ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ ʥʘ ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʠ ʫʩʣʦʚʥʦ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ. ʂ ʧʝʨʚʳʤ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʨʠʩʢʦʤ ʠʰʝʤʠʠ, 

ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ ʤʦʟʛʘ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʪʦʡʢʦʡ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. çɺ 

ʚʦʣʥʳè ʦʪʥʦʩʷʪ ʢ ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʘʷ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʠʭ ʧʨʦ-

ʜʦʣʞʘʝʪ ʫʪʦʯʥʷʪʴʩʷ, ʥʦ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʝʜ-

ʰʝʩʪʚʝʥʥʠʢʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʠ ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ɺʏɼ ʠ 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʧʝʨʬʫʟʠʠ. ʈʦʣʴ çʉè ʚʦʣʥ ʜʦ ʢʦʥʮʘ ʥʝ ʠʟʚʝʩʪʥʘ [108; 57; 158; 

194; 265; 266]. 

ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʦʧʠʩʘʥʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ 

ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ: ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʛʦʣʦʚ-

ʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʤ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝʤ [157; 158], ʢʨʘʥʠʦʩʪʝʥʦʟʦʤ 

[257], ʦʧʫʭʦʣʷʤʠ ʤʦʟʛʘ [215], ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʝʡ [120; 144]. ʇʨʠʯʠʥʳ ʧʦʚʳʰʝ-

ʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʭʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʳ: ʦʪʝʢ ʤʦʟʛʘ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʨʦ-

ʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʦʜʠ-

ʥʘʤʠʢʠ ʠ ʜʨ. [57; 211; 220]. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ ʜʦʩʪʫʧ-

ʥʳ ʂʊ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ. ʅʦ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʥʘ-

ʨʫʰʝʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʚʝʥʦʟ-

ʥʦʝ ʦʪʪʦʢʘ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʤ ʤʝʪʦʜʘʤ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʂʊ ʠ ʄʈʊ-

ʧʝʨʬʫʟʠʠ/ʜʠʬʬʫʟʠʠ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʥʝʧʨʝʨʳʚ-

ʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ [114; 117; 

279; 309]. 

ʅʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʢʦʛʜʘ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ɺʏɼ ʥʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠ ʥʝ ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʪʠʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʭ ʚʟʘʠʤʦ-

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʪʘʢʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʠʡ ɺʏɼ ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʧʣʘ-

ʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ [109; 157; 158; 265; 266]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʤʥʦʛʠʭ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʦʩʥʦʚ-

ʥʦʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚʦʣʥ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʩʚʠʜʝ-

ʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦʙ ʠʩʪʦʱʝʥʠʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ, ʧʨʠ 
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ʩʦʭʨʘʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʭ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [264-266]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚʦʣʥ ʚʩʝʛʜʘ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʤʦʞʝʪ ʚʳ-

ʟʳʚʘʪʴ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʫʶ ʠʰʝʤʠʶ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ 

ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʠʰʝʤʠʠ ʠ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ ʤʦʟʛʘ. 

ʇʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, 

ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʫʪʨʘʪʦʡ 

ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʣʠʙʦ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʢʫʧʠʨʫʶʪʩʷ ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʝʬʣʝʢʩʘ ʂʫʰʠʥʛʘ [264]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ ʠ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʷ ʦʙʫ-

ʩʣʦʚʣʝʥʳ ʩʪʚʦʣʦʚʦʡ ʨʝʘʢʮʠʝʡ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʶ ʠ ʠʰʝʤʠʶ ʤʦʟʛʦʚʳʭ 

ʩʪʨʫʢʪʫʨ, ʠʤʝʥʥʦ ʜʘʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʩʘʤʦʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦ ʢʫʧʠʨʦʚʘʪʴ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ [109; 157-161; 215; 276]. ʕʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʚ ʩʚʦʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ 

Rosner [264-266]. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʪʨʝʙʫʝʪ ʥʝ-

ʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʳʭ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ ʠʥ-

ʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ, 

ʘ ʨʷʜ ʘʚʪʦʨʦʚ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʜʠʘʢʘʨʙ, ʜʠʢʣʦʬʝʥʘʢ ʠ ʜʨ. [87; 

169; 264; 266; 304]. C ʫʯʝʪʦʤ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʢʘʢ ʦʩ-

ʥʦʚʥʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʣʝʞʘʱʝʛʦ ʚ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ, 

ʧʨʝʜʧʦʯʪʝʥʠʝ ʦʪʜʘʝʪʩʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ ʦʧʮʠʷʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʠʣʠ 

ʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʶ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ [109; 267; 

268]. ʀʥʪʝʨʝʩʥʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʠ-

ʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ [87; 109; 169]. ʅʝʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʦʮʝʥʢʠ 

ʥʝʡʨʦʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʦʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʤʦʞʝʪ 

ʚʚʦʜʠʪʴ ʚ ʟʘʙʣʫʞʜʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʦʚ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʘʯʝʩʪ-

ʚʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝ ʜʨʝʡʬʘ 

ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʇʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʠʟʫʯʘʣʦʩʴ ʧʦ-

ʩʣʝʜʥʝʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʝ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚʦʣʥ ɺʏɼ, 

ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʦʭʨʘʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦ-

ʩʫʜʦʚ, ʠ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʭʫʜʰʝʥʠʶ ʠʩʭʦʜʦʚ ʧʨʠ ʏʄʊ[87; 109; 

122; 192]. ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩ ʚʳʰʝʩʢʘʟʘʥʥʳʤ, ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʫʪʦʥʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʝ-
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ʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʬʝʥʦʤʝʥʘ, ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʧʨʦʛʥʦʟ ʠ ʠʟʫʯʝʥʠʝ ʧʘʪʦʛʝʥʝʟʘ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʪʠʧʘ ʚʦʣʥ. 

1.1.5. ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ 

ɼʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʣʠʩʴ ʧʦʧʳʪʢʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ [249]. ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠ 

ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʚ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʫʶ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʠ ʠʥʪʝʥ-

ʩʠʚʠʩʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʧʨʦʮʝʜʫʨʦʡ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚ, ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʝʡ, ʘ 

ʪʘʢ ʞʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚ ʧʨʦʮʝʩʩʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ [1; 20; 51; 

52; 64; 65; 140; 190; 226; 228; 269]. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʚʩʝ ʫʩʠʣʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ 

ʥʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ ʧʦʢʘ ʙʝʟʫʩʧʝʰʥʳ [54; 94; 

113; 249] ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 

ɺʏɼ, ʨʘʟʜʝʣʷʶʪ ʥʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ. ʉʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʤʦʞʝʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ 

ʦʪ 5 ʜʦ 50%, ʘ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʪ 4 ʜʦ 8% [1; 20; 51; 52; 64; 65; 140; 190; 226; 228; 269]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɸʤʯʝʩʣʘʚʩʢʦʛʦ ɺ.ɻ., ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1987 ʧʦ 2001 ʛʦʜ ʩʨʝʜʠ ʛʦʩʧʠ-

ʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʅʀʀ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠʤ. ʅ.ʅ. ɹʫʨʜʝʥʢʦ 375 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 1,9% 

ʩʣʫʯʘʝʚ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ï 1,9% ʩʣʫʯʘʝʚ [1]. ʇʦ ʜʘʥ-

ʥʳʤ ʅʀʀ ʩʢʦʨʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠʤ. ʅ.ɺ. ʉʢʣʠʬʦʩʦʚʩʢʦʛʦ ʩʨʝʜʥʷʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢ-

ʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʦ-

ʩʪʘʚʣʷʝʪ 12%, ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʢʘʪʝʪʝʨʘ 29%, ʧʨʠ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ɺʏɼ 7% [20]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʟʘʨʫʙʝʞʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘ-

ʪʫʨʳ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʘʨʴʠʨʫʝʪ. ʆʩʥʦʚ-

ʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʪʘʢʦʡ ʚʘʨʠʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ: ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʦʪʢʨʳʪʦʡ, ʧʨʦʥʠʢʘʶ-

ʱʝʡ ʏʄʊ, ʥʝʫʯʪʝʥʥʘʷ ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʙʘʟʘʣʴʥʦʡ ʠ ʨʘʥʝʚʦʡ ʣʠʢʚʦʨʝʝʡ, 
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ʯʪʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʚʪʦʨʠʯ-

ʥʳʭ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ ʫʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʨʘʟʥʳʝ ʜʦʣʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʠʣʠ 

ʣʶʙʦʝ ʠʥʦʝ (ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʝ, ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ, ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʦʝ ʠ ʜʨ.), ʢʘʢ ʠʟ-

ʚʝʩʪʥʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟ-

ʤʝʨʝʥʠʷ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʝʝ ʯʠʩʣʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʙʦʣʴ-

ʰʠʥʩʪʚʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʨʠ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ɺʏɼ 

[52; 88; 190; 269]. ɺʘʞʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʚ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʷʭ, 

ʙʳʣʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ ʫʩʣʦʚʠʷʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ʠ ʥʘ-

ʨʫʞʥʳʭ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʭ ʜʨʝʥʘʞʝʡ, ʚ ʦʜʥʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʚʩʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʣʠʩʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʘʣʘʪʳ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ 

ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʝ ʤʘʣʦʚʘʞʥʳʤ ʙʳʣ ʠ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʦʮʝʥʢʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝ-

ʥʠʷ, ʪʘʢ ʚ ʨʷʜʝ ʨʘʙʦʪ ʢ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ ʦʪʥʦʩʠʣʠ, ʢʘʢ ʣʦʢʘʣʴ-

ʥʳʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʨʝʥʘʞʘ ʠ ʜʘʪʯʠʢʘ, 

ʪʘʢ ʠ ʤʝʥʠʥʛʠʪʳ, ʩʶʜʘ ʞʝ ʤʦʛʣʠ ʙʳʪʴ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 

ʧʦʩʝʚʦʚ ʫʜʘʣʝʥʥʳʭ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʧʦʩʣʝ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ (ʜʨʝ-

ʥʘʞʠ ʠ ʜʘʪʯʠʢʠ), ʯʪʦ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʤʦʛʣʦ ʦʪʨʘʞʘʪʴ ʣʠʰʴ ʢʦʣʣʦʥʠʟʘʮʠʶ ʙʘʢ-

ʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʬʣʦʨʳ, ʙʝʟ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦ-ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ 

[118; 163; 202; 300]. ɼʣʷ ʙʦʣʝʝ ʜʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʨʘʟʛʨʘʥʠʯʝʥʠʷ ʠʥʪʨʘ-

ʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʠ ʣʦʢʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ ʦʪ ʢʦʣʣʦʥʠʟʘʮʠʠ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʧʨʠ ʨʝʛʠʩʪ-

ʨʘʮʠʠ ʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʨʠʪʝʨʠʠ CDC [77; 198; 229; 236; 263]. 

ɻʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦ-

ʩʪʦʤʠʠ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʚ 5,7% ʩʣʫʯʘʝʚ [149]. ʆʜʥʘʢʦ, ʫʢʘʟʘʥʥʘʷ ʯʘʩ-

ʪʦʪʘ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʛʦ ʂʊ, ʪʘʢ, ʝʩ-

ʣʠ ʂʊ ʚʳʧʦʣʥʷʝʪʩʷ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ, ʪʦ ʵʪʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʧʨʦʮʝʥʪ 

ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʜʘʥʥʳʡ 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʤʦʞʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʪʴʩʷ ʜʦ 10,6% ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʂʊ ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʩʪʦʤʠʠ, ʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʢʦʥ-

ʪʨʦʣʴʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘ-
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ʚʠʣʦ 1,53% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʇʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ ʵʪʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʷʚʠʣʠʩʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ, ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ ʚ 

1% ʩʣʫʯʘʝʚ [67]. ɺ ʜʨʫʛʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʛʜʝ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʂʊ ʩʥʠʤʢʠ 

188 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʠ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʛʝʤʦʨ-

ʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 41% [139]. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ ʫʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ 

ʣʶʙʳʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʠʭ ʦʙʲʝʤ, ʪʘʢ ʚ 10,6% ʩʣʫ-

ʯʘʝʚ ʦʙʲʝʤ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ ʩʚʳʰʝ 15 ʤʣ ʠʣʠ ʠʤʝʣ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫ-

ʜʦʯʢʦʚʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʚ 0,53% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʘʷ 

ʛʝʤʘʪʦʤʘ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʘʷ ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ [139]. ɺʘʞʥʦ ʧʦ-

ʥʠʤʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʦʩʝʚʦʚ ʣʠʢʚʦʨʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʣʝʜʩʪ-

ʚʠʝʤ ʢʦʥʪʘʤʠʥʘʮʠʠ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʟʘʙʦʨʘ ʠʣʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʜʨʝʥʘʞʘ ʠʣʠ 

ʜʘʪʯʠʢʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʛʠʧʝʨʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ. ʅʘ ʩʝ-

ʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʫʞʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʬʘʢʪʦʨʳ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥ-

ʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ: ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ (ʅɺɼ) ʩʚʳʰʝ 5 ʜʥʝʡ, ʯʘʩ-

ʪʳʝ ʟʘʙʦʨʳ ʣʠʢʚʦʨʘ ʯʝʨʝʟ ʅɺɼ, ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ, ʦʪ-

ʢʨʳʪʘʷ ʠ ʧʨʦʥʠʢʘʶʱʘʷ ʪʨʘʚʤʘ ʯʝʨʝʧʘ, ʨʘʥʝʚʘʷ ʠ ʙʘʟʘʣʴʥʘʷ ʣʠʢʚʦʨʝʷ, ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʠʝ ʧʨʘʚʠʣ ʘʩʝʧʪʠʢʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʠ ʠ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʜʘʪʯʠ-

ʢʦʚ ɺʏɼ [77; 163; 202]. ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʥʳʭ ʦʧʮʠʡ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʝʡ ʢ 

ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʜʢʦʞʥʦʝ ʪʫʥʝ-

ʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ [91]. ʊʘʢ, ʚ ʨʘʙʦʪʝ Dasic et al., ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʝ ʤʝʨ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʦʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ 

ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩ 27 ʜʦ 12% [202]. ʀʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʥʘ 95 ʧʘʮʠʝʥʪʘʭ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʚʝʥʪʨʠʢʫ-

ʣʦʩʪʦʤʠʷ ʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʚ 113 ʩʣʫʯʘʷʭ. ʇʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ ʘʚ-

ʪʦʨʦʚ, ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ ʚ ʩʪʝʨʠʣʴʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥ-

ʪʠʙʠʦʪʠʢʦʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, ʪʫʥʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʨʝʥʘʞʘ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 10 ʩʤ, ʦʪ-

ʢʘʟ ʦʪ ʯʘʩʪʦʛʦ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʦʪʢʘʟ ʦʪ ʨʫʪʠʥʦʡ ʧʝʨʝʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 

ʅɺɼ ʧʨʠʚʝʣʠ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʜʦ 12% [118]. ʇʦ 

ʤʥʝʥʠʶ ʜʨʫʛʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ, ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʘʩʝʧʪʠʢʠ ʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʤʦ-
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ʤʝʥʪ ʧʨʦʮʝʜʫʨʫ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʦʩʪʦʤʠʠ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʡ ʧʦ ʫʭʦʜʫ ʥʘ 

ʅɺɼ ï ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʛʘʨʘʥʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴ-

ʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

328 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʫʩʪʘʥʦʚʢʘ 368 ʥʘʨʫʞʥʳʭ ʚʝʥʪʨʠ-

ʢʫʣʷʨʥʳʭ ʜʨʝʥʘʞʝʡ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʙʳʣʘ 2,98%. ʂʘʢ 

ʟʘʢʣʶʯʠʣʠ ʘʚʪʦʨʳ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʪʦʷʥʠʷ ʅɺɼ, ʧʦʚʪʦʨʥʳʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ, ʚʚʝʜʝ-

ʥʠʝ ʫʨʦʢʠʥʘʟʳ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʭ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʡ ʥʝ ʦʢʘʟʳʚʘʣʠ ʜʦʩ-

ʪʦʚʝʨʥʦʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [300]. 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʤʠʢʨʦʜʘʪʯʠ-

ʢʦʚ ɺʏɼ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʪʫʧʘʝʪ ʯʘʩʪʦʪʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʧʨʠ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʆʜʥʦ ʠʟ ʩʘʤʳʭ 

ʢʨʫʧʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʢʣʶʯʠʚʰʝʝ 1000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʣʠʩʴ 574 ʩʚʝʪʦʦʧʪʠʯʝʩʢʠʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ Camino, ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʨʦʩʪ ʬʣʦ-

ʨʳ ʧʨʠ ʙʘʢʪʝʨʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʧʦʩʝʚʝ ʬʨʘʛʤʝʥʪʦʚ ʫʜʘʣʝʥʥʳʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ʙʳʣ 

ʚʳʷʚʣʝʥ ʚ 8,5%, ʯʘʩʪʦʪʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʢʦʥʪʨʦʣʴ-

ʥʦʛʦ ʂʊ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 2,5%, ʧʨʠʯʝʤ, ʚ 6 ʩʣʫʯʘʷʭ (0,66%) ʜʘʥʥʳʝ 

ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʠʩʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʦʡ 

[140]. ɺ ʜʨʫʛʦʤ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʚʢʣʶʯʠʚʰʠʤ ʚ ʩʝʙʷ 328 ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ ʩ ʜʘʪʯʠʢʘʤʠ Camino, ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʯʘʩʪʦ-

ʪʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ï 1,1%, ʯʘʩʪʦʪʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ 

ï 4,75% [65]. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩ ʜʘʪʯʠʢʘʤʠ ɺʏɼ ʬʠʨʤʳ Codman, ʚʢʣʶʯʘʚ-

ʰʠʤ ʚ ʩʝʙʷ 120 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝ ʙʳʣʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩ-

ʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʧʨʠʯʝʤ ʫ 85% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʂʊ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣ-

ʥʷʣʦʩʴ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. ɸʚʪʦʨʳ ʥʝ ʩʤʦʛʣʠ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʜʠʪʴ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʵʧʠʟʦʜʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʥʦ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʫ ʦʜ-

ʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʣʠʭʦʨʘʜʢʫ ʠ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳq ʨʦʩʪ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʬʣʦʨʳ ʩ 

ʅɺɼ, ʥʦ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʨʦʩʪʘ ʚ ʧʦʩʝʚʝ ʣʠʢʚʦʨʝ [165]. 

ɹʦʣʴʰʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʝ Koshkinen and Olivecrona, ʧʦʢʘ-

ʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʧʦʩʣʝ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ 1000 ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏʃ Codman, ʪʦʣʴʢʦ ʚ 3 ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʣʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ, ʥʠ ʦʜʠʥ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝ ʧʦ-
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ʪʨʝʙʦʚʘʣ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚ-

ʣʝʥʦ ʥʠ ʦʜʥʦʛʦ ʩʣʫʯʘʷ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʜʘʥʥʦʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ [190]. Citerio et al., ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ 99 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʠʤʧʣʘʥʪʠ-

ʨʦʚʘʣʠʩʴ ʜʘʪʯʠʢʠ Raumedic Neurovent-P. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʦʚ ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝ-

ʯʝʥʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʪʦʣʴʢʦ ʫ ʜʚʫʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʦʪʤʝʯʘʣʩʷ ʥʝʟʥʘ-

ʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʘʪʯʠʢʦʚ, ʥʦ ʚ ʦʙʦʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ 

ʥʝ ʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ [98]. ɺ ʨʘʟʥʳʭ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʘʪʯʠʢʦʚ Spiegelberg, ʘʚʪʦʨʳ ʥʝ ʦʪʤʝʯʘʣʠ ʨʘʟ-

ʚʠʪʠʝ ʢʘʢʠʭ-ʣʠʙʦ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʠ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ 

ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ [181; 182; 194]. ʉ ʫʯʝʪʦʚ ʚʳʰʝʠʟʣʦʞʝʥʥʦʛʦ, ʮʝʣʝʩʦʦʙ-

ʨʘʟʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʡ. 

1.2. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤ 

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ 

1.2.1. ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʥʷʪʠʷ çʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝè 

ɽʜʠʥʦʛʦ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʢʘʢ ʵʪʦ ʥʠ ʩʪʨʘʥʥʦ, ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. ʉʦ-

ʛʣʘʩʥʦ ʜʦʢʪʨʠʥʝ ʄʦʥʨʦ-ʂʝʣʣʠ, ʵʪʦ ʥʝʢʦʝ ʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʝʤʦʝ ʜʘʚ-

ʣʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ. ɼʨʫʛʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ɺʏɼ ï 

ʵʪʦ ʤʘʥʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ [18]. ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʠ ʜʨʫʛʠʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʩʧʠʥʥʦʤʦʟʛʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ 

[99], ʠʣʠ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʚʝʥʘʭ ʠ ʚʝʥʦʟʥʳʭ ʩʠʥʫʩʘʭ [177], ʠʣʠ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʣʠʢʚʦʨʘ ʚ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘʭ ʤʦʟʛʘ [204]. ʋʨʘʚʥʝʥʠʝ Davson ʦʧʠʩʳʚʘʝʪ ɺʏɼ, ʢʘʢ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʩʧʠʥʥʦʤʦʟʛʦʚʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʩʢʦʨʦʩʪʠ ʧʨʦʜʫʢ-

ʮʠʠ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝʤ ʦʪʪʦʢʘ ʣʠʢʚʦʨʫ ʠ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤ ʚʝ-

ʥʦʟʥʦʤ ʩʠʥʫʩʝ [119-121]: ICP=CSF pressure=Resistance CSF outflow ʭ Rate 

CSF outflow + P sagittal sinus, ʛʜʝ ICP ï ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, Resistance 

CSF outflow ï ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ ʦʪʪʦʢʫ ʣʠʢʚʦʨʘ, Rate CSF outflow ï ʩʢʦʨʦʩʪʴ 
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ʧʨʦʜʫʢʮʠʠ ʣʠʢʚʦʨʘ, P sagittal sinus ï ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʩʘʛʠʪʪʘʣʴʥʦʤ ʩʠ-

ʥʫʩʝ. 

ʆʜʥʘʢʦ, ʪʦʣʴʢʦ ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʷʪʴ ɺʏɼ. ʉʦ-

ʛʣʘʩʥʦ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʦʜʝʣʠ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʧʨʝʜʣʦʞʠʣ Marmarou A. et al., ʢʨʦ-

ʤʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʚʘʞʥʦʡ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʝʡ ʧʨʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ɺʏɼ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʚʘʟʦʛʝʥʥʳʡè ʠʣʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ [211]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʘ, 

ʠʤʝʥʥʦ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʡ (çʚʘʟʦʛʝʥʥʳʡè) ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʠʛʨʘʝʪ ʨʝʰʘʶʱʫʶ ʨʦʣʴ ʚ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʦʪʝʢʦʤ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʅʘ ʣʠʢʚʦʨʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʘ, ʧʨʠ-

ʭʦʜʠʪʴʩʷ ʣʠʰʴ ʪʨʝʪʴʷ ʯʘʩʪʴ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. ʆʩ-

ʥʦʚʥʳʤʠ çʚʘʟʦʛʝʥʥʳʤʠè ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ɺʏɼ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʘʨ-

ʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ʚʝʥʦʟʥʳʡ ʦʪʪʦʢ, ʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ 

[211]. 

ʆʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʢʘʢ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ [57], ʪʘʢ ʠ ʘʨʪʝʨʠ-

ʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ [80; 209; 265] ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨ-

ʪʝʥʟʠʠ ʠ ʦʪʝʢʫ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ ʠʣʠ ʠʰʝ-

ʤʠʠ. ɿʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝ-

ʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ, ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʩʯʝʪʝ, ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʦʪʝʢʘ 

[177; 203; 230]. ʋʪʨʘʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʞʝʪ ʚʥʦʩʠʪʴ ʚʢʣʘʜ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʦʪʝʢʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʢʘʢ ʥʘ ʬʦʥʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʛʠʧʝʨʝʤʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ 

ʠʰʝʤʠʠ [106; 107; 146-148; 285; 315]. 

1.2.2. ʅʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʅʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʦʛʫʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʦʟ-

ʨʘʩʪʘ, ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʪʝʣʘ, ʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ʋ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʢʦʷ ʥʘ ʩʧʠʥʝ ɺʏɼ ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 5 ʜʦ 15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʚ ʧʦʣʦʞʝ-

ʥʠʠ ʩʪʦʷ ʤʦʞʝʪ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʦ -5, ʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ 

ʰʫʥʪʠʨʫʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʝ ʜʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ ʥʠʞʝ ï 15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [18; 90; 113]. ɺ 

ʜʝʪʩʢʦʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʦʥʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚʝʣʠʯʠʥʫ ʦʪ 3 ʜʦ 7 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ, ʘ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞ-

ʜʝʥʥʳʭ ʦʥʦ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 1,5 ʜʦ 6 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [18; 113; 123]. ɿʥʘʯʝʥʠʝ ɺʏɼ 
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ʩʚʳʰʝ 15-18 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ [113; 123]. ʇʦ-

ʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʠ ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ 

ʧʨʠ ʏʄʊ ʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [18; 1; 35; 76; 113; 123]. 

1.2.3. ɺʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʜʘʚʣʝʥʠʷ 

ʈʘʟʣʠʯʘʶʪ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ: 

1) ʇʫʣʴʩʦʚʳʝ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʯʘʩʪʦʪʝ 

ʧʫʣʴʩʘ (ʧʝʨʠʦʜ 0,3-1,2 ʩʝʢʫʥʜʳ), ʦʥʠ ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʨ-

ʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ, ʚ ʥʦʨʤʝ, ʚ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʦʢʦʷ, ʠʭ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 4-5 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʆʮʝʥʢʘ ʧʫʣʴʩʦ-

ʚʳʭ ʚʦʣʥ ʘʢʪʠʚʥʦ ʚʥʝʜʨʷʝʪʩʷ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ. ʅʘ 

ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʫʣʴʩʦʚʦʡ ʚʦʣʥʳ ʩʫʜʷʪ ʦʙ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠ-

ʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ, ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘ-

ʞʘ, ʢʦʩʚʝʥʥʦ (ʧʦ ʘʤʧʣʠʪʫʜʝ ɺʏɼ) ʩʫʜʷʪ ʦ ʧʦʜʘʪʣʠʚʦʩʪʠ ʢʨʘʥʠʦʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ. ʉ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʳʭ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʧʫʣʴʩʦ-

ʚʦʡ ʚʦʣʥʳ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʦʜʠʥ ʠʟ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ 

ʠʥʜʝʢʩʘ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʢʨʘʥʠʦʩʧʠʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʘ 

ʪʘʢ ʞʝ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [18; 113; 115; 116; 126; 130]. 

2) ɼʳʭʘʪʝʣʴʥʳʝ ʚʦʣʥʳ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʯʘʩʪʦʪʝ ʜʳʭʘ-

ʥʠʷ (ʧʝʨʠʦʜ 3-7,5 ʩʝʢʫʥʜ), ʚʦʟʥʠʢʘʶʪ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ 

ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʮʠʢʣʘ. ɼʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʚʦʣʥ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʨʘʥʠʦʩʧʠʥʘʣʴʥʳʭ ʦʙʲʝʤʥʳʭ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ʧʨʠ ʯʝ-

ʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ [18; 111; 113; 127]. 

3) ɺʘʟʦʛʝʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ï ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʬʝʥʦʤʝʥ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʦ 

ʢʦʥʮʘ ʥʝ ʠʟʫʯʝʥ. ɺʘʟʦʛʝʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ɺʏɼ, 

ʢʘʢ ʧʣʘʚʥʳʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ 10-20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʩ 

ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʣʘʚʥʳʤ ʚʦʟʚʨʘʱʝʥʠʝʤ ʢ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ʟʥʘʯʝʥʠʶ. ʇʨʦʜʦʣʞʠ-

ʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚʘʟʦʛʝʥʥʦʡ ʚʦʣʥʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 5-40 ʤʠʥʫʪʫ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ 1-3 ʯʘ-

ʩʘ. ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʝʡ ʚʘʟʦʛʝʥʥʳʭ ʚʦʣʥ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦ-
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ʨʳʭ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʣʝʞʘʪ ʨʘʟʥʳʝ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ [18; 113; 193; 204; 

279; 313]. 

4) ɺ-ʚʦʣʥʳ ï ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʜʣʝʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧ-

ʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʩ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ 1-5 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ, ʧʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴʶ 20 ʩʝʢʫʥʜ ï 3 

ʤʠʥʫʪ, ʤʦʛʫʪ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʧʨʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ: 

ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ, ʦʪʝʢʝ ʤʦʟʛʘ ʨʘʟʣʠʯʥʦʛʦ ʛʝʥʝʟʘ, ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʠ [18, 

110-113; 164]. ʅʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, ɺ-ʚʦʣʥʳ ʤʦʛʫʪ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʦʚʘʪʴ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤ. 

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʥʝ ʫʪʦʯʥʝʥʘ. 

5) ʇʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ [18; 109; 111-113; 159-161; 204] ï ʘʙʩʦʣʶʪʥʦ ʧʘʪʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʠʝ ʚʦʣʥʳ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ɺʏɼ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʚʥʝʟʘʧ-

ʥʳʤ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʜʦ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʤʠʥʫʪ, ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ɺʏɼ 

ʜʦ 50-100 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʤ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝʤ ʜʦ ʠʩʭʦʜʥʳʭ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ. ʆʪʣʠʯʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʴʶ ʜʘʥʥʳʭ ʚʦʣʥ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʭ çʩʧʦʥʪʘʥ-

ʥʦʩʪʴè ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʚʘʟʦʛʝʥʥʳʭ ʚʦʣʥ, ʥʘ ʚʳʩʦʪʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ 

ʧʨʷʤʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʘʤʧʣʠʪʫʜʦʡ ɺʏɼ ʠ ʝʛʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʥʝ 

ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ, ʠʥʦʛʜʘ ʤʝʥʷʝʪʩʷ ʥʘ ʦʙʨʘʪʥʫʶ. ɼʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʚʦʣʥ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʶ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ [18; 109; 121]. ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʢʨʘʡʥʝʤ ʠʩʪʦʱʝʥʠʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʧʦʚʳʰʝʥ-

ʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʣʠʰʴ ʧʨʠ ʚʥʫʪ-

ʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. 

1.2.4. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-

ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʝ 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʦʢʪʨʠʥʝ ʄʦʥʨʦ-ʂʝʣʣʠ ʩʫʤʤʘʨʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ 

ʯʝʨʝʧʘ ʜʦʣʞʥʦ ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʧʦʩʪʦʷʥʥʳʡ ʦʙʲʝʤ. ʃʶʙʦʝ ʦʙʲʝʤʥʦʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʠʣʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʦʙʲʝʤʘ, ʜʦʣʞʥʦ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʦʚʘʪʴʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʨʝʮʠʧʨʦʢʥʦʛʦ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʦʚ 

ʜʨʫʛʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ. ʉ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ, ʨʦʣʴ ʨʝʮʠʧʨʦʢʥʦ-

ʨʝʘʛʠʨʫʶʱʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʣʠʢʚʦʨʥʳʡ ʠ ʚʝ-
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ʥʦʟʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ. ʊʘʢ, ʚ ʩʠʩʪʦʣʫ, ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʦʙʲʝʤʘ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʢʨʦʚʠ, ʣʠʢʚʦʨ ʚʳʪʝʩʥʷʝʪʩʷ ʚ ʨʘʩʪʷʞʠʤʳʡ ʜʫʨʘʣʴʥʳʡ ʤʝʰʦʢ, ʘ ʚʝʥʦʟʥʘʷ 

ʢʨʦʚʴ ʠʟ ʚʝʥ ʤʦʟʛʘ ʚʳʪʝʩʥʷʝʪʩʷ ʚ ʜʫʨʘʣʴʥʳʝ ʩʠʥʫʩʳ ʠ ʜʘʣʝʝ ʟʘ ʧʨʝʜʝʣʳ ʯʝ-

ʨʝʧʘ. ɺ ʜʠʘʩʪʦʣʫ ʣʠʢʚʦʨ ʚʦʟʚʨʘʱʘʝʪʩʷ ʠʟ ʩʧʠʥʘʣʴʥʳʭ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ ʚ ʠʥʪʨʘʢʘʥʠʘʣʴʥʳʝ, ʘ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʝ ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʨʫʩʣʦ ʚʥʦʚʴ ʟʘ-

ʧʦʣʥʷʝʪʩʷ [18; 108; 256]. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʨʘʙʦʪʘ ʜʘʥʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʘ ʬʘʢʪʦʨʦʚ: ʦʪ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦ-

ʩʪʠ ʣʠʢʚʦʨʦʧʨʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ, ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ, ʦʪ ʫʧʨʫʛʦʩʪʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦ-

ʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʠ ʧʦ ʨʘʟʥʦʤʫ 

ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ ʙʳʩʪʨʳʡ ʠ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʳʡ ʧʨʠʨʦʩʪ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ 

ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ (ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʦʧʫʭʦʣʴ, ʦʪʝʢ ʤʦʟʛʘ ʠ ʪ.ʜ.), ʠ ʯʪʦ ʚʘʞʥʦ, ʜʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘ-

ʥʠʟʤʳ ʧʨʠ ʦʩʪʨʦʤ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʠ ʤʦʛʫʪ ʠʩʪʦʱʘʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʧʨʠ-

ʚʦʜʠʪ ʢ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʚʳʜʝ-

ʣʝʥʳ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠ ʏʄʊ [177; 204; 211; 220; 268; 

291]: 1) ʦʪʝʢ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ; 2) ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ ʤʘʩʩ-

ʵʬʬʝʢʪ (ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʝʣʦʤ ʢʦʩʪʝʡ ʯʝʨʝʧʘ, ʠʥʦʨʦʜʥʦʝ ʪʝʣʦ; 

3) ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ ʤʦʟʛʘ, ʚʝʥʦʟʥʦʝ ʧʦʣʥʦʢʨʦʚʠʝ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟ-

ʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ; 4) ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʷ. 

1.2.5. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʧʨʠ ʏʄʊ 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʯʘʩʪʦ ʫʧʦʤʠʥʘʝʪʩʷ ʚ ʨʘʟʣʠʯ-

ʥʳʭ ʨʘʙʦʪʘʭ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʳʭ ʢʘʢ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʤ, ʪʘʢ ʠ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤ 

ʘʩʧʝʢʪʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʠ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʦʪ 40 ʜʦ 82% [207; 211; 220; 

291]. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʦʡ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʫʶ ʩʩʳʣʘʶʪʩʷ ʤʥʦʛʠʝ ʘʚʪʦʨʳ, ʚ ʢʦʪʦʨʦʡ 

ʧʦʜʨʦʙʥʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ, ʷʚʣʷʝʪ 

ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ Miller  J.D. [25] ʠ ʩʦʘʚʪʦʨʦʚ 1977 ʛʦʜʘ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʝ 

ʙʳʣʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ 160 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʫʥʠʚʝʨʩʠ-

ʪʝʪʩʢʫʶ ʢʣʠʥʠʢʫ ʈʠʯʤʦʥʜʘ. çʇʦʚʳʰʝʥʥʦʝè ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʠʟʤʝʨʷʣʦʩʴ ʯʝʨʝʟ 

ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʜʨʝʥʘʞ ʠʣʠ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʡ ʙʦʣʪ, ʨʝʛʠʩʪʨʠ-

ʨʦʚʘʣʠ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʫ 82% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʛʦʚʦʨʠʪʴ, 
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ʯʪʦ ʟʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ çʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝè ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʧʨʠʥʠʤʘʣʦʩʴ ʟʥʘ-

ʯʝʥʠʝ ʚʳʰʝ 10 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (140 ʤʤ ʚʦʜʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʘʚʪʦʨʳ ʫʢʘʟʳ-

ʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ɺʏɼ ʩʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘ-

ʣʦʩʴ ʫ 44% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʘ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʩʚʳʰʝ 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʙʳ-

ʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʫ 10% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨ-

ʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʢʦʥʩʝʨʚʘʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʩʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʦʪ-

ʤʝʯʘʣʦʩʴ ʫ 40% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ɺ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ (160 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ) ʫ 62 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʚ 

ʩʚʷʟʠ ʩ ʚʳʷʚʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʂʊ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ (ʛʝʤʘʪʦʤʳ, ʦʯʘʛʠ ʫʰʠʙʘ), ʠʟ ʥʠʭ ʫ 60 

ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ çʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝè ɺʏɼ ʚʳʰʝ 10 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʫ ʜʚʫʭ ʥʘ ʬʦʥʝ ʥʘ-

ʟʘʣʴʥʦʡ ʣʠʢʚʦʨʝʠ ɺʏɼ ʦʩʪʘʚʘʣʦʩʴ ʥʠʟʢʠʤ. ʀʟ ʥʠʭ ʫ 69% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ɺʏɼ 

ʧʦʚʳʰʘʣʦʩʴ ʩʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ, ʘ ʫ 23% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʚʳʰʝ 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

ɹʦʣʝʝ ʨʘʥʥʝʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ɺʏɻ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʩʨʝʜʠ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʘʪʦʤʦʡ, ʠʟ ʥʠʭ ʦʢʦʣʦ 35% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʠʩʭʦʜʥʦ ʧʦʚʳʰʘʣʠ ɺʏɼ ʩʚʳʰʝ 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʉʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʜʠʬʬʫʟ-

ʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʤʦʟʛʘ ʫ 25% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ɺʏɼ ʥʝ 

ʚʳʰʝ 10 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., 45% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠʤʝʣʠ ɺʏɼ ʦʪ 11 ʜʦ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʠ 

26% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ɺʏɼ ʙʳʣʦ ʦʪ 20 ʜʦ 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [220]. 

ʉʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʂʊ ʠ ʜʘʥʥʳʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ. 

ɼʘʥʥʳʝ ʂʊ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʩʪʨʫʤʝʥ-

ʪʦʚ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʪʘʢʪʠʢʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ. ʂʊ ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʟʦʚʳʤ ʩʢʨʠʥʠʥʛʦʚʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠ ʧʦ ʩʚʦʝʡ ʩʫʪʠ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦ-

ʜʦʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʦʜʥʘʢʦ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʚʳʷʚʠʪʴ ʛʨʫʧʧʳ ʨʠʩʢʘ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ɺʏɼ [1; 8 ; 

15; 17; 20; 32; 35; 77; 95]. ʊʘʢ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ Tautant et al., ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠ-

ʪʝʣʴʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʧʦ ʧʨʦʛʥʦʟʠʨʦʚʘʥʠʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 

ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ, ʦʮʝʥʝʥʥʦʝ ʧʨʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʂʊ [299]. ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʚ 218 ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʘʚʪʦʨʳ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʜʘʚʣʝʥʠʠ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩ-
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ʪʝʨʥ ʫ 74% ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ 

ʩʚʳʰʝ 30 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʧʨʠ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ [299]. ʇʦ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ 

Muzutani et al, ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘʤʠ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʝʨ-

ʚʠʯʥʦʛʦ ʂʊ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ: ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ, ʨʘʟʤʝʨ ʩʫʙ-

ʜʫʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʘ, ʨʘʟʤʝʨʳ 3 ʠ 4 ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ, ʨʘʟʤʝʨ ʚʥʫʪʨʠʤʦʟʛʦ-

ʚʦʡ ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʉɸʂ [223]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ 

ʩʘʤʳʭ ʢʨʫʧʥʳʭ ʤʫʣʴʪʠʮʝʥʪʨʦʚʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʢʣʶʯʘʚʰʠʤ 753 ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʤ Eisenberg et al., ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤʠ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘʤʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ɺʏɻ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʪʨʦʝ ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ (ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʴ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) ʙʳʣʠ: ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʤʝʟʵʥʮʝʬʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ, 

ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʩʨʝʜʠʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʨʦʚʠ ʩ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʩʪʚʝ. ɸ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʘʤʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʙʳʣʠ: ʩʪʝ-

ʧʝʥʴ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʤʝʟʵʥʮʝʬʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ, ʚʦʟʨʘʩʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠ ʚʳʨʘ-

ʞʝʥʥʦʩʪʴ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ [134]. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘ-

ʣʠʟ ʜʘʥʥʳʭ ʂʊ (ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ Marshall ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ) ʩ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʏɻ ʧʨʦʚʝʣ Kishore et al. ʥʘ 137 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ [184]. ɸʚ-

ʪʦʨʳ ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʚʳʚʦʜʫ, ʯʪʦ ɺʏɼ ʧʦʚʳʰʘʣʦʩʴ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʥʘʣʠʯʠʝʤ 

ʵʢʩʪʨʘ- ʠ ʠʥʪʨʘʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʛʝʤʘʪʦʤ ʚ 55% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ 

ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ ʂʊ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʨʝʛʠʩʪ-

ʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 17% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ [184]. ʍʦʨʦʰʦ ʠʟʚʝʩʪʥʘʷ ʠ ʯʘʩʪʦ 

ʮʠʪʠʨʫʝʤʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʛʨʫʧʧʳ ʘʚʪʦʨʦʚ ʚʦ ʛʣʘʚʝ ʩ Narayan et al., ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ 

ʥʘ 226 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ [231]. ʕʪʦ ʙʳʣʦ ʦʜʥʦʮʝʥʪʨʦʚʦʝ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚ-

ʥʦʝ ʦʙʩʝʨʚʘʮʠʦʥʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʮʝʣʴʶ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʧʨʝ-

ʜʠʢʪʦʨʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩ-

ʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʜʘʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʪʴ 

ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʚ ʧʦʩʣʝ-

ʜʫʶʱʝʤ ʚʦʰʣʠ ʚ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʠ. ʊʘʢ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʘʚʪʦʨʦʚ, 

ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦ-

ʚʘʣʘʩʴ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʏɻ ʚ 53-66% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʘ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʥʘ ʂʊ ʚʩʝʛʦ ʣʠʰʴ ʚ 13% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ ʂʊ, ʧʨʠ ʥʘʣʠ-
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ʯʠʠ ʣʶʙʳʭ ʜʚʫʭ ʠʟ ʪʨʝʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʏɻ ʚ 

60% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʂ ʬʘʢʪʦʨʘʤ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ɺʏɻ ʙʳʣʠ ʦʪʥʝʩʝʥʳ: ʚʦʟ-

ʨʘʩʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʪʘʨʰʝ 40 ʣʝʪ, ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

ʥʠʞʝ 90 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ ʚʠʜʝ ʜʝʢʦʨʪʠʢʘʮʠʠ ʠʣʠ ʜʝʮʝʨʝʙ-

ʨʘʮʠʠ [35; 78; 221; 231]. 

Poca et al. ʩʨʘʚʥʠʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɺʏɻ ʩ ʭʘʨʘʢʪʝʨʦʤ ʮʝʨʝʙ-

ʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ ʂʊ ʧʦ Marshall [246]. ɸʚʪʦʨʳ ʟʘ-

ʢʣʶʯʠʣʠ, ʯʪʦ ʧʨʠ ɼɸʇ-1 ʯʘʩʪʦʪʘ ɺʏɻ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0%, ʧʨʠ ɼɸʇ-2 ï 28,6%, 

ʧʨʠʯʝʤ ʚ 10% ʨʘʟʚʠʚʘʣʘʩʴ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʘʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ, 

ʧʨʠ ɼɸʇ-3 ï 63,2%, ʧʨʠʯʝʤ ʚ 33% ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʘʷ ɺʏɻ, ʧʨʠ ɼɸʇ-4 ï 

100%, ʧʨʠʯʝʤ, ʚ 100% ɺʏɻ ʥʦʩʠʣʘ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʇʦʩʣʝ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥʠʷ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʩʫʙʩʪʨʘʪʦʚ (ʛʝʤʘʪʦʤ, ʦʯʘʛʦʚ ʫʰʠʙʘ-ʨʘʟʤʦʟʞʝʥʠʷ) ʯʘʩʪʦʪʘ ɺʏɻ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 

65,2% ʠ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʠʟ ʥʠʭ ʙʳʣʘ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ, ʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʛʦ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ ʠ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʯʘʩʪʦʪʘ 

ɺʏɻ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 84,6%, ʧʨʠʯʝʤ, ʚ 50% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ɺʏɻ ʥʦʩʠʣʘ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠ-

ʨʫʝʤʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ [246]. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ Miller  et al., ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʚʰʠʤ 225 ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ, ʚ 25% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʦʪʤʝʯʘʣʦʩʴ 

ʧʝʨʩʠʩʪʠʨʫʶʱʝʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʩʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [164]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ 

ʜʨʫʛʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʚʦ ʛʣʘʚʝ ʩ Holiday ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʥʘ ʂʊ ʥʝʪ ʦʩʥʦʚʘʥʠʡ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ [164]. ʇʦ-

ʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʘ ʂʊ, 

ʠʤʝʶʪ çʚʪʦʨʠʯʥʳʡè ʭʘʨʘʢʪʝʨ. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʚ 86% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʜʘʥ-

ʥʳʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʙʳʣʠ ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʣʝʛʦʯʥʳʤʠ ʦʩʣʦʞ-

ʥʝʥʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʟʚʠʚʘʣʠʩʴ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

[164]. Lobato et al, ʪʘʢʞʝ ʥʝ ʦʙʥʘʨʫʞʠʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ 

ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ 

ʂʊ [201]. ʆʪʤʝʯʘʣʠ ʣʠʰʴ ʪʨʘʥʟʠʪʦʨʥʳʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʜʦ 25 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʚ 

ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʫ 10% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ [201]. 
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ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ Brain Trauma Foundation, ʘ 

ʪʘʢ ʞʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ, ʧʨʠʥʷʪʳʤ ɸʩʩʦʮʠʘʮʠʝʡ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ 

ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ [35; 78] ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʥ ʫ ʙʦʣʴ-

ʥʳʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ (3-8 ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ ʐʢʘʣʝ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ) ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʥʘ ʂʊ 

(ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʦʯʘʛ ʫʰʠʙʘ, ʦʪʝʢ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʷ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ). ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʝʥ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʠ ʂʊ-ʥʦʨʤʦʡ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʚʫʭ ʠʟ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ: ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʪʘʨʰʝ 40 ʣʝʪ, ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʦʜʥʦ- ʠʣʠ ʜʚʫʩʪʦ-

ʨʦʥʥʝʡ ʜʝʮʝʨʝʙʨʘʮʠʠ, ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ɸɼ <90 mmHg. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʥ ʫ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʏʄʊ ʣʝʛʢʦʡ ʠ ʩʨʝʜʥʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʪʷʞʝʩʪʠ. 

ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʦʙʟʦʨʘ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦ-

ʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʜʣʷ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʫʪʨʘʪʦʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ ʤʝʥʝʝ 9 ʙʘʣʣʦʚ. ʅʝʪ ʯʝʪʢʠʭ ʨʝʢʦ-

ʤʝʥʜʘʮʠʡ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʫʛʨʦʞʘʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʐʂɻ ʚʳʰʝ 8 ʙʘʣʣʦʚ, ʥʦ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ ʂʊ. 

ʊʨʝʙʫʶʪ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʥʦ ʥʘʣʠʯʠʝʤ ʢʣʠʥʠ-

ʢʦ-ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ɺʏɻ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʪʨʝʙʫʶʪ 

ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʠ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʠʟʫʯʝʥʠʝ 

ʜʘʥʥʳʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʠ ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʧʦʣʦʞʝʥʠʡ ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ 

ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʤ. 

1.3. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʡ 

1.3.1. ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ ʧʨʠ ʏʄʊ 

ɸʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʝʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʜʥʠʤʠ ʠʟ 

ʚʘʞʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʠʩʭʦʜ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ [35; 79; 93; 95; 

101; 296; 303]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʤʝʜʠ-

ʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʥʘ ʵʪʘʧʘʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʜʦʣʞʥʳ ʙʳʪʴ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ 

ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʧʨʦʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ 
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ʧʫʪʝʡ, ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʳʡ ʚʳʙʦʨ ʧʨʦʪʝʢʮʠʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʭ ʧʫʪʝʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʀɺʃ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʜʳʭʘʥʠʷ ï ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝ-

ʥʠʶ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʠ [93; 95; 79; 296]. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ ʦʙʝʩ-

ʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʦʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʠ ʥʝ-

ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʪʘʢ ʠ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʡ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-

ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ [35; 79; 296; 303] ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ɹʘʥʢʘ ɼʘʥʥʳʭ ʊʨʘʚ-

ʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʂʦʤʳ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʦʢʦʣʦ ʪʨʝʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʦʩʪʨʝʡ-

ʰʝʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʪʨʘʚʤʳ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʫʶ ʛʠʧʦʪʦʥʠʶ ʠ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʶ, 

ʧʨʠʯʠʥʳ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʝʩʴʤʘ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳ: ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʰʦʢ, ʢʨʦʚʦʧʦʪʝʨʷ, 

ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʷ, ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʜʳʭʘʥʠʷ ʠ ʪ.ʜ. [93; 95]. 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʦ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʵʧʠʟʦʜ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ (ʤʝʥʝʝ 90 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) ʠʣʠ ʛʠʧʦʢʩʠʠ (ʘʧʥʦʵ ʠʣʠ ʮʠʘʥʦʟ) ʥʘ ʤʝʩʪʝ 

ʪʨʘʚʤʳ ʠʣʠ ʵʧʠʟʦʜ ʛʠʧʦʢʩʝʤʠʠ ʧʦ ʛʘʟʘʤ ʢʨʦʚʠ (ʈʘʉʆ2 ʤʝʥʴʰʝ 60 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 

ʚʭʦʜʠʣʠ ʚ ʧʷʪʝʨʢʫ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʟʥʘʯʠʤʳʭ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʚ ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʏʄʊ [79; 80; 

93; 95]. ʇʨʠʯʝʤ, ʜʘʥʥʦʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʥʝ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʪʘʢʠʭ ʚʘʞʥʳʭ ʧʨʦ-

ʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʢʘʢ ʐʢʘʣʘ ʢʦʤ ɻʣʘʟʛʦ, ʚʦʟʨʘʩʪ, ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ 

ʟʨʘʯʢʦʚ. ʆʜʥʦʢʨʘʪʥʳʡ ʵʧʠʟʦʜ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʥʝʙʣʘ-

ʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ ʠ ʫʜʚʘʠʚʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʣʝʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝ-

ʥʠʠ ʩ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʤʠ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʵʧʠʟʦʜʳ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ ʦʪʩʫʪʩʪ-

ʚʦʚʘʣʠ [79; 80; 93; 95]. 

1.3.2. ʀʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɸɼ 

ʀʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɸɼ ʙʳʣ ʚʥʝʜʨʝʥ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʘʥʝʩʪʝʟʠʦʣʦʛʠʠ 

ʠ ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʠʠ ʩ 60-ʭ ʛʦʜʦʚ ʠ ʩ ʪʝʭ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʦʜʥʦ ʠʟ ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʤʝʩʪ ʚ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʠ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʭ 

ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʠ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭ-

ʩʷ ʚ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ [66; 242]. ʆʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, 

ʯʪʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʝ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ (ʎʇɼ) ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʨʘʟʥʠʮʘ 

ʤʝʞʜʫ ʩʨʝʜʥʠʤ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ (ʉɸɼ) ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʷ-

ʤʠ (ɺʏɼ): ʎʇɼ=ʉɸɼ ï ɺʏɼ, ʠ ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʚ ʤʠʣʣʠʤʝʪʨʘʭ ʨʪʫʪʥʦʛʦ ʩʪʦʣʙʘ 
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(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) [28; 30; 35; 80; 216; 219]. ɺ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦ-

ʚʠʷʭ ɺʏɼ ʙʣʠʟʢʦ ʢ ʜʘʚʣʝʥʠʶ ʚʝʥʦʟʥʳʭ ʩʠʥʫʩʘʭ ʤʦʟʛʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʎʇɼ ʧʨʠ 

ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʧʨʠʨʘʚʥʠʚʘʝʪʩʷ ʘʨʪʝʨʠʦʚʝʥʦʟʥʦʤʫ ʛʨʘʜʠʝʥʪʫ [216; 

219]. ʇʨʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʭ ʤʦʟʛʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥ-

ʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʚ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ: ʦʪʝʢʝ ʤʦʟʛʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ ʣʠʢ-

ʚʦʨʘ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʘʩʩ-ʵʬʬʝʢʪʘ ï ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʷ 

ʚʝʥ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʚʧʘʜʝʥʠʷ ʚ ʩʠʥʫʩʳ ʤʦʟʛʘ [44; 45]. ɺʩʝ ʵʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʘʨʫʰʝ-

ʥʠʶ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ ʠ, ʚ ʢʦʥʝʯʥʦʤ ʩʯʝʪʝ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤʫ ʨʦʩʪʫ 

ɺʏɼ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ɺʏɼ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʚʝʥʦʟʥʳʭ ʩʠʥʫʩʘʭ 

ʤʦʟʛʘ. ɺ ʩʦʟʜʘʚʰʠʭʩʷ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʧʝʨʬʫʟʠʷ ʪʢʘʥʠ ʤʦʟʛʘ ʙʫʜʝʪ ʟʘʚʠʩʝʪʴ ʦʪ ʛʨʘ-

ʜʠʝʥʪʘ ʤʝʞʜʫ ʉɸɼ ʠ ɺʏɼ [44; 216; 219]. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʎʇɼ ʚʦʟʤʦʞʥʦ ʧʨʠ ʫʩ-

ʣʦʚʠʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ [28; 30; 35; 

80]. ɺ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʡ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ʧʨʦʚʦʜʷʪʩʷ ʧʨʠʢʨʦʚʘʪʥʦʛʦ, ʠʥʚʘʟʠʚʥʦ ʠ ʚ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʤ ʨʝʞʠʤʝ. ʆʙʱʝʠʟʚʝ-

ʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʎʇɼ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ 

(ʉɸɼ). ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʉɸɼ ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪ ʧʝʨʬʫʟʠʶ ʪʢʘʥʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ ʦʩ-

ʪʘʝʪʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʠʟʤʝʥʥʳʤ ʥʘ ʚʩʝʤ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʨʫʩʣʘ 

[10; 45; 153; 242]. ɼʣʷ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʎʇɼ ʧʨʠ ʛʦʨʠʟʦʥʪʘʣʴʥʦʤ ʧʦ-

ʣʦʞʝʥʠʠ ʪʝʣʘ ʜʘʪʯʠʢ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ɸɼ ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘʪʴʩʷ ʥʘ 

ʫʨʦʚʥʝ ʣʝʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʷ. ʇʨʠ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʪʝʣʘ ʩ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʳʤ ʛʦʣʦʚʥʳʤ 

ʢʦʥʮʦʤ ʜʘʪʯʠʢ ʜʦʣʞʝʥ ʨʘʟʤʝʱʘʪʴʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʩʣʫʭʦʚʦʛʦ ʧʨʦʭʦ-

ʜʘ [28; 30; 66; 80; 242]. ʊʘʢ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʜʘʪʯʠʢʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 

ɺʠʣʣʠʟʠʝʚʘ ʢʨʫʛʘ ʩʦʩʫʜʦʚ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʯʪʦ ʛʘʨʘʥʪʠʨʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʪʦʯʥʦʝ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʎʇɼ [48; 56; 232]. ɽʩʣʠ ʚ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʧʨʠʧʦʜʥʷʪʦʛʦ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʢʦʥʮʘ ʧʦʜ ʫʛʣʦʤ 15-45 ʛʨʘʜʫʩʦʚ ʨʘʩʧʦʣʦʞʠʪʴ ʜʘʪʯʠʢ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʘʨʪʝʨʠ-

ʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʣʝʚʦʛʦ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʷ, ʪʦ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʠʩ-

ʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʟʘʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ ʥʘ 10-20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʚʦʡ ʚʢʣʘʜ ʙʫʜʝʪ 

ʚʥʦʩʠʪʴ ʚʦʟʨʦʩʰʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʛʠʜʨʦʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʅʝʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ ʠʟ-

ʤʝʨʝʥʠʝ ʎʇɼ ʤʦʞʝʪ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʪʴ 
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ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʫʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʛʠʧʦ- ʠ ʛʠʧʝʨʧʝʨʬʫʟʠʠ ʤʦʟʛʘ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, 

ʫʭʫʜʰʘʪʴ ʠʩʭʦʜʳ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ [48; 56; 232]. 

1.3.3. ʎʇɼ ʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ 

ʇʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ, ʯʪʦ ʎʇɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʨʨʦʛʘʪʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʦʙʲʝʤ-

ʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ [56; 149; 153; 216; 219; 232]. ɼʨʫʛʠʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ 

ʟʥʘʯʠʤʳʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʩʪʴ ʦʙʲʸʤʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ. ɺ ʥʦʨʤʝ, ʫ ʟʜʦ-

ʨʦʚʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʪʦʥʫʩʘ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫ-

ʜʦʚ [6; 7; 10; 44; 45]. ɸʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝ-

ʥʠʝ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʎʇɼ ʠ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ, ʧʦʜʜʝʨʞʠ-

ʚʘʝʪ ʧʦʩʪʦʷʥʩʪʚʦ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʦʪʚʝʯʘʷ ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʪʨʝʙʥʦ-

ʩʪʷʤ ʤʦʟʛʘ [10; 44; 45; 56]. ɸʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʪʦʥʫʩʘ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ï ʩʣʦʞ-

ʥʳʡ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʪʦʥʫʩʘ ʤʦʟ-

ʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʩʪʴ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʦʢ-

ʩʠʛʝʥʘʮʠʠ ʠ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʣʝʞʠʪ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʛʣʘʜ-

ʢʦʤʳʰʝʯʥʳʭ ʢʣʝʪʦʢ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʩʦʢʨʘʪʠʪʝʣʴʥʦʡ 

ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʨʘʩʪʷʞʝʥʠʷ ʩʦʩʫʜʦʚ ʧʦʜ ʜʝʡʩʪʚʠʝʤ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥ-

ʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠʣʠ ʢ ʝʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʧʨʠ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʠ ʨʘʩʪʷʞʝʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 

ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ï ʵʪʦ ʤʠʦʛʝʥʥʳʡ, ʛʫʤʦʨʘʣʴʥʳʡ, ʤʝʪʘʙʦʣʠʯʝʩʢʠʡ, ʥʝʡʨʦ-

ʛʝʥʥʳʡ, ʵʥʜʦʪʝʣʠʘʣʴʥʳʡ [2; 6; 7; 10; 28; 44; 45; 56; 232]. ʇʨʠ ʦʩʪʨʳʭ ʮʝʨʝʙ-

ʨʘʣʴʥʳʭ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (ʏʄʊ, ʉɸʂ, ʆʅʄʂ) ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ 

ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʦʞʝʪ ʥʘʨʫʰʘʪʴʩʷ [2; 6; 7; 116; 278; 279]. ʕʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, 

ʯʪʦ ʨʝʟʠʩʪʠʚʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ ʧʣʦʭʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʧʦʩʪʦʷʥʩʪʚʦ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦ-

ʪʦʢʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʠʟʤʝʥʷʶʱʝʛʦʩʷ ɸɼ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʛʘʟʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʪʢʘʥʠ ʤʦʟʛʘ ʠ 

ʢʨʦʚʠ ʠ ʪ.ʜ. ɺ ʵʪʠʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦʢ ʥʘʧʨʷʤʫʶ 

ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʎʇɼ [216; 219, 265, 266 , 268]. 
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1.3.4. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʎʇɼ ʧʨʠ ʏʄʊ 

ʎʝʨʝʙʨʘʣʴʥʘʷ ʠʰʝʤʠʷ, ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʘʷʩʷ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ, ʦʩʪʘʝʪ-

ʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʚʘʞʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʦʧ-

ʨʝʜʝʣʷʝʪ ʠʩʭʦʜ ʪʨʘʚʤʳ [80; 265; 266, 268]. ʇʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʎʇɼ) ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʱʝʧʨʠ-

ʟʥʘʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʦʡ ʠʰʝʤʠʠ ʤʦʟʛʘ. ʉʦ-

ʛʣʘʩʥʦ ʜʘʥʥʳʤ ʤʠʨʦʚʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ, ʎʇɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʧʨʦʛʥʦ-

ʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʏʄʊ [30; 80]. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʧʨʠ ʏʄʊ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ. 

ʋʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʧʨʠʯʠʥ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʚʚʝʜʝʥʦ ʚ ʩʪʘʥʜʘʨʪ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦ-

ʤʦʱʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ[30; 35; 80]. ʇʦʜʭʦʜʳ ʢ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ 

ʎʇɼ ʧʨʝʪʝʨʧʝʚʘʣʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʣʝ-

ʯʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ɺ 60-70-ʭ ʛʦʜʘʭ, ʢʦʛʜʘ ʙʳʣ ʚʥʝʜʨʝʥ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ɺʏɼ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ Lundberg, ʠʟʤʝʨʝʥʠʶ ʎʇɼ ʥʝ ʧʨʝʜʘʚʘʣʦʩʴ ʜʦʣʞʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘ-

ʥʠʷ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʧʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʩʯʠʪʘʣʘʩʴ ʢʦʨʨʝʢ-

ʮʠʷ ɺʏɼ [216; 260; 265]. çʈʘʥʥʠʡè ɺʏɼ-ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʚʢʣʶʯʘʣ ʚ ʩʝʙʷ ʪʘʢʠʝ ʪʝ-

ʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʮʠʠ, ʢʘʢ ʥʘʨʫʞʥʦʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ, 

ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʶ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʝʜʘʪʠʚʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʨʝʣʘʢʩʘʥʪʦʚ, ʛʠ-

ʧʝʨʦʩʤʦʣʷʨʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʠ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʝʧʘʥʘʮʠʠ [183; 199; 298]. 

ɺ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 80-ʭ ʛʦʜʦʚ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʥʦʚʘʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ɺ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ, ʧʨʝʜ-

ʣʦʞʝʥʥʦʡ Rosner et al., ʣʝʞʘʣ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʠ 

[266]. ɼʘʥʥʘʷ ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ ʧʦʩʣʫʞʠʣʘ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʥʦʚʦʛʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʝʤ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʘ ʠʤʝʥʥʦ, 

ʎʇɼ-ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ [216; 219; 265; 266; 268]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ Rosner et al., ʧʨʠ ʏʄʊ 

ʛʨʘʥʠʮʳ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ çʩʤʝʱʘʶʪʩʷ ʚʧʨʘʚʦè ʢ ʙʦʣʝʝ ʚʳ-

ʩʦʢʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʎʇɼ [268]. ʉʫʪʴ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʟʘʢʣʶʯʘʝʪʩʷ ʚ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʥʝ ʟʘ-

ʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʧʨʠʯʠʥ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʭ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʎʇɼ, ʵʪʦ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʘ-

ʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ (ʚʥʫʪʨʠ-

ʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʨʦʚʠ). ʕʪʦ ʚ ʩʚʦʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 
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ɺʏɼ, ʯʪʦ ʟʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʎʇɼ ʠ, ʪʘʢʠʤ 

ʦʙʨʘʟʦʤ, ʧʨʠʯʠʥʥʦ-ʩʣʝʜʩʪʚʝʥʥʳʡ ʢʘʩʢʘʜ ʟʘʤʳʢʘʝʪʩʷ ʠ ʧʦʚʪʦʨʷʝʪʩʷ ʚʥʦʚʴ ʠ 

ʚʥʦʚʴ, ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʤʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ɼʣʷ ʨʘʟʨʳʚʘ 

ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʢʨʫʛʘ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝ-

ʥʠʝ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʦʙʲ-

ʝʤʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ɺʏɼ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʜʣʷ ʦʙʝʩ-

ʧʝʯʝʥʠʷ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ɺʏɼ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70-80 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [265; 266; 268]. ɺ ʜʘʣʴ-

ʥʝʡʰʝʤ ʎʇɼ-ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʙʳʣ ʚʢʣʶʯʝʥ ʚ ʧʝʨʚʦʝ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʝ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦ 

ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʏʄʊ ʠ ʩʚʦʜʠʣʩʷ ʢ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʇʦʜ-

ʜʝʨʞʘʥʠʝ ʎʇɼ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʦʩʴ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʠ ʚʚʝʜʝʥʠʝʤ ʢʘʪʝʭʦ-

ʣʘʤʠʥʦʚ. ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʎʇɼ-ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʦʙʝʩʧʝʯʠʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʩ 50% ʜʦ 35-26% [212; 216; 219]. ʀʥ-

ʪʝʨʝʩʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʎʇɼ ï ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʠ ʧʦ 

ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʧʨʦʠʟʦʰʝʣ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨ ʛʨʘʥʠʮ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʎʇɼ. ɽʩʣʠ 

ʚʥʘʯʘʣʝ ʘʢʮʝʥʪ ʜʝʣʘʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘ ʥʠʞʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʜʦʧʫʩʪʠʤʦʛʦ ʎʇɼ, ʥʠʞʝ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʝʣʴʟʷ ʙʳʣʦ ʜʦʧʫʩʢʘʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʎʇɼ ï ʠʟ-ʟʘ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʮʝ-

ʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʠʰʝʤʠʠ, ʪʦ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʙʩʫʞʜʘʝʪʩʷ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦʩʪʴ ʘʛ-

ʨʝʩʩʠʚʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʎʇɼ. ʕʪʦ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʦ ʨʠʩʢʦʤ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʢʘʢ ʠʥʪʨʘ-, ʪʘʢ ʠ ʵʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [75; 100; 146; 

148; 260]. ɸʣʴʪʝʨʥʘʪʠʚʥʳʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʤ ʧʦ ʟʥʘʯʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ 

ʎʇɼ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʃʫʥʜ [57; 35; 146-148]. ɼʘʥʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ, ʦʨʠʝʥʪʠ-

ʨʦʚʘʥ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴ ɺʏɼ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʮʝʣʴʶ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤʠ ʦʙʲʝʤʘʤʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʢʘʧʧʠʣʷʨʥʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘ-

ʮʠʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʠ ʛʝʤʘʪʦʵʥʮʝʬʘʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʙʘʨʴʝʨʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʤʦʟʛʘ, ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ʪʦʥʫʩʘ ʧʨʝʢʘʧʧʠʣʷʨʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʦʣ, ʧʦʜ-

ʜʝʨʞʘʥʠʷ ʢʦʣʣʦʠʜʥʦ-ʦʥʢʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ, ʚʳʩʦ-

ʢʦʝ ɸɼ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʝ ʎʇɼ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʦʧʘʩʥʳʤʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʧʨʦ-

ʚʦʮʠʨʫʶʪ ʦʪʝʢ ʤʦʟʛʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʢʘʧʧʠʣʷʨʥʦʡ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ. ʊʝʨʘ-

ʧʠʷ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʘ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ɸɼ ʠ ʧʦʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ ʜʦ 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 
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ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʎʇɼ ʘʚʪʦʨʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʠʢʨʦʜʠʘʣʠʟʘ, ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʷ ʫʨʦʚʝʥʴ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʤʦʟʛʘ [57; 

35; 146-148]. ʈʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʠ ʃʫʥʜ-ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʫʪʚʝʨʞʜʘʣʠ, ʯʪʦ ʦʥ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘ-

ʝʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ (ʜʦ 8%) ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ 

ʠʩʭʦʜʦʚ (ʜʦ 80%) [135]. ʀʪʘʢ, ʃʫʥʜ-ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʙʳʣ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥ ʥʘ ʩʥʠʞʝ-

ʥʠʝ ɺʏɼ < 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʎʇɼ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 50-60 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʅʝ-

ʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʦ ʎʇɼ ʤʝʞʜʫ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʚʰʠʤʠ 

ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤʠ, ʚ ʪʨʝʪʴʝʡ ʨʝʜʘʢʮʠʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʚʝʜʝ-

ʥʠʶ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʙʳʣʠ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʝʥʳ ʠ ʩʥʠʞʝʥʳ ʛʨʘʥʠʮʳ ʎʇɼ, 

ʚʥʝʩʝʥʦ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʝ ʧʦ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʤʫ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʶ ʎʇɼ. ɺ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ Robertson et al., ʘʚʪʦʨʳ ʩʨʘʚʥʠʣʠ ʜʚʘ ʫʨʦʚʥʷ 

ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʎʇɼ [260]. ʆʜʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʠ 

ʎʇɼ>50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʜʨʫʛʦʡ >70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʝ ʙʳʣʦ ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʠʰʝʤʠʠ, ʥʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ 

ʙʳʣʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʠʩʭʦʜʦʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ. ɸʚʪʦʨʳ ʩʚʷʟʘʣʠ ʵʪʦ ʩ ʚʦʟʨʦʩʰʠʤ 

ʯʠʩʣʦʤ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʯʘʱʝ ʚ ʚʠʜʝ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʜʠʩʪʨʝʩʩ-

ʩʠʥʜʨʦʤʘ [260]. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ ʙʳʣʠ ʚʥʝʩʝʥʳ ʧʦʧʨʘʚʢʠ ʚ ʪʨʝʪʴʶ ʨʝʜʘʢʮʠʶ 

ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʛʜʝ ʥʝ ʨʝʢʦʤʝʥ-

ʜʫʝʪʩʷ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʪʴ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [35; 80]. ɺʘʞʥʦ ʦʪ-

ʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʧʝʨʚʳʝ ʙʳʣʠ ʦʛʦʚʦʨʝʥʳ ʚʝʨʭʥʠʝ ʛʨʘʥʠʮʳ ʎʇɼ. ʊʘʢ, ʩʦʛʣʘʩʥʦ 

ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʨʝʜʘʢʮʠʠ Guidelines [80], ʜʣʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ 

ʛʨʘʥʠʮʳ ʎʇɼ ʜʦʣʞʥʦ ʥʘʭʦʜʠʪʴʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 50-70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪ-

ʤʝʯʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʩʦʭʨʘʥʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʜʦʧʫʩʢʘʝʪʩʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. [80]. ɼʣʷ ʚʳʜʝʣʝʥʠʷ ʛʨʫʧʧ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ 

ʎʇɼ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʘʫʪʦʨʝ-

ʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʦʢʩʠʛʝʥʘʮʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ [80]. 

ʄʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʧʦʩʚʷʱʝʥʳ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʚʥʝ-

ʜʨʝʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʚʝʜʝʥʠʶ ʧʦʩʪʨʘ-
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ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ [69; 137; 150; 197; 238; 306]. ʆʩʥʦʚʥʳʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷ-

ʤʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʠʥʷʪʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʠ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ʆʩʥʦʚʦʧʦʣʘ-

ʛʘʶʱʠʤʠ ʨʘʟʜʝʣʘʤʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʘʟʠʨʫʶʪʩʷ ʥʘ 

ʧʨʠʥʮʠʧʘʭ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʳ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ, ʢʦʥʪʨʦʣʴ ɺʏɼ, ʫʪʦʯʥʝʥʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʧʦ ʠʩʧʦʣʴ-

ʟʦʚʘʥʠʶ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ (ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ, ʤʘʥ-

ʥʠʪʦʣ, ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʷ, ʙʘʨʙʠʪʫʨʘʪʳ ʠ ʪ.ʜ.), ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʎʇɼ [35; 76-

82]. ʂʘʢ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʳʰʝ ʫʧʦʤʷʥʫʪʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʳ-

ʧʦʣʥʝʥʠʝ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ ʠ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʠʩ-

ʭʦʜʳ [69; 137; 150; 197; 238; 306]. ʆʜʥʘʢʦ, ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ, ʦʙʥʦʚʣʝʥʥʳʤ ʚ 

ʪʨʝʪʴʝʡ ʨʝʜʘʢʮʠʠ Guidelines (2007), ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʎʇɼ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ ʦʙʩʫʞ-

ʜʘʝʪʩʷ. ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʥʘʷ ʜʘʥʥʦʡ ʧʨʦʙʣʝʤʘʪʠʢʝ, ʙʳʣʘ 

ʦʧʫʙʣʠʢʦʚʘʥʘ ʚ 2015 ʛʦʜʫ ʢʦʣʣʝʛʘʤʠ ʠʟ ɺʘʥʢʫʚʝʨʩʢʦʛʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʷ [150]. ɹʳʣ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦ ʩʦʙʨʘʥʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ 127 ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʤ ʪʘʢ ʞʝ ʜʘʥʥʳʝ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥ-

ʛʘ, ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʟʘ 2006 ï 2012 ʛʦʜ. ʎʝʣʴʶ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʘ ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʠʚʝʨ-

ʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʎʇɼ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʛʨʘʥʠʮ 50-

70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠʤʝʣʠ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ. ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʦʩʴ ʎʇɼ ʚ ʧʨʝʜʝ-

ʣʘʭ 50-70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʥʝ 

ʚʣʠʷʣʦ ʥʘ ʚʥʫʪʨʠʛʦʩʧʠʪʘʣʴʥʫʶ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝ-

ʥʠʝ ʎʇɼ ʩʚʳʰʝ 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ. ɼʣʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʴ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʎʇɼ ʙʳʣʦ ʥʠʞʝ 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʨʘʩʩʯʠʪʘʥ-

ʥʦʝ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʘʩʩʦʮʠʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ [150]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʦʮʝʥʢʘ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ 

ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʎʇɼ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʦʮʝʥʢʘ ʛʨʘʥʠʮ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʛʦ ʎʇɼ ʪʨʝʙʫʶʪ 

ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 
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ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʎʇɼ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʘʪʫ-

ʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. 

1.4. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ PRX 

1.4.1. ʇʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ɸʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ï ʵʪʦ ʚʘʞʥʳʡ ʠ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪ-

ʥʳʡ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʡ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʥʘ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʧʨʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʎʇɼ ʠ ʤʝʪʘʙʦ-

ʣʠʯʝʩʢʠʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [2; 6; 7; 10; 28; 44; 45; 124; 241; 

227]. ʇʘʮʠʝʥʪʳ, ʥʘʭʦʜʷʱʠʝʩʷ ʚ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʡʨʦ-

ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚʩʝʛʜʘ ʚ ʟʦʥʝ ʨʠʩʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʪʦʨʠʯʥʳʭ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʡ, ʩʨʝʜʠ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚʝʜʫʱʝʝ ʤʝʩʪʦ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʘʷ ʠʰʝ-

ʤʠʷ, ʛʠʧʝʨʝʤʠʷ, ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ ʠ ʛʠʧʦʢʩʠʷ [114-116; 124; 227; 

241]. 

ʉ ʧʦʟʠʮʠʡ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ, ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʜʠʥʘʤʠ-

ʯʝʩʢʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʨʘʞʘʶʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʨʝʛʫ-

ʣʷʮʠʠ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ [47; 296]. ʉʪʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ 

ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʩʫʞʘʪʴʩʷ ʠ ʨʘʩʰʠʨʷʪʴ-

ʩʷ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʎʇɼ. ɼʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ, ʩ ʢʦʪʦʨʦʡ ʧʨʦʠʩʭʦʜʷʪ ʜʘʥʥʳʝ ʘʜʘʧʪʠʚʥʳʝ ʧʨʦʮʝʩʩʳ [186; 187]. 

ʆʙʝ ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʠ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʚʳʩʦʢʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ ʢʦʨ-

ʨʝʣʷʮʠʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʩʮʝʥʘʨʠʷʤʠ [296]. 

ɼʘʚʣʝʥʠʝ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʯʘʩʪʦ ʮʠʪʠʨʫʝʤʦʝ, ʢʘʢ ʤʠʦ-

ʛʝʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [114; 115], ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʦʮʝʥʝʥʦ ʧʦ ʠʟʤʝʥʝ-

ʥʠʶ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠ-

ʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʠ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚ ʪʘʢʦʤ ʚʘʨʠʘʥʪʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʩʫʨʨʦʛʘʪ-

ʥʳʡ ʠʥʜʝʢʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ. ʋ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʦʪʝʢʦʤ ʤʦʟʛʘ ʠ 

ʩʥʠʞʝʥʥʳʤ ʢʦʤʧʣʘʡʥʩʦʤ, ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʙʫ-

ʜʫʪ ʥʘʧʨʷʤʫʶ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ɺʏɼ, ʚ ʵʪʠʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠʝ ʚʟʘʠʤʦʦʪʥʦ-
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ʰʝʥʠʷ ʤʝʞʜʫ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ ʠ ɺʏɼ ʙʫʜʫʪ ʦʪʨʘʞʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʘʫ-

ʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. ɼʠʥʘʤʠʯʝʩʢʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪ-

ʨʘʤʠ ɸɼ ʠ ɺʏɼ ʧʦʣʫʯʠʣʘ ʥʘʟʚʘʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠʣʠ Pres-

sure reactivity index (Prx) [106; 107; 116]. ʄʝʪʦʜ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷ-

ʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʫʢʘʟʘʥʥʦʛʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ Prx ʙʳʣ ʨʘʟʨʘ-

ʙʦʪʘʥ ʠ ʚʥʝʜʨʝʥ ʚ ʧʨʘʢʪʠʢʫ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʙʨʠʪʘʥʩʢʠʤʠ ʨʘʟʨʘ-

ʙʦʪʯʠʢʘʤʠ ʠʟ ʂʝʤʙʨʠʜʞʩʢʦʛʦ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʘ [106; 107; 277; 279]. 

1.4.2. ʄʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ 

ɸʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʤʦʞʝʪ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʠʟʤʝʥʷʪʴʩʷ 

ʟʘ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʢʦʨʦʪʢʠʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʚʨʝʤʝʥʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʦʜʣʝʥʥʘʷ ʠ ʚ 

ʪʦʞʝ ʚʨʝʤʷ ʙʳʩʪʨʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ï ʚʘʞʥʦʝ ʫʩʣʦʚʠʝ ʜʣʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥ-

ʥʦʡ ʝʝ ʦʮʝʥʢʠ [106; 107; 277; 279]. ɺʩʝ ʤʦʜʘʣʴʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ 

ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦ ʠʥʜʫʮʠ-

ʨʦʚʘʥʥʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʠʣʠ ʎʇɼ) ʤʦʞʥʦ ʨʘʟʜʝʣʠʪʴ 

ʥʘ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ ʠ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʳʝ. ʅʘʠʙʦʣʴʰʫʶ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʟʘʚʦʝʚʘʣ ʤʝʪʦʜ 

ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʡ ʜʦʧʧʣʝʨʦʛʨʘʬʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ ʣʠʥʝʡʥʫʶ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʠ ʨʷʜ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ [2; 6; 7; 44; 

47; 253; 278]. ʉʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʨʠʩʢʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝ-

ʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʜʣʷ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠʥʜʝʢʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʢʘʢ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʘʷ 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ɺʏɼ [106; 271] ʠʣʠ ʤʝʪʦʜ ʦʮʝʥʢʠ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʷ ʢʠ-

ʩʣʦʨʦʜʘ ʚ ʚʝʱʝʩʪʚʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ (PbrO2) [280]. ʀʟ ʥʝʧʨʷʤʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 

ʦʮʝʥʢʠ ʣʠʜʠʨʫʝʪ ʤʝʪʦʜ ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʡ ʠʥʬʨʘʢʨʘʩʥʦʡ ʩʧʝʢʪʨʦʩʢʦʧʠʠ 

(ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʘʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʘʷ ʦʢʩʠʤʝʪʨʠʷ, NIRS) [210]. ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴ-

ʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜ ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʜʦʧʧʣʝʨʦʚʩʢʦʡ ʬʣʦʫʤʝʪʨʠʠ 

(LDF) [191]. ʊʘʢ ʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʝʜʠʥʠʯʥʳʝ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ ʧʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ 

ʤʝʪʦʜʘ ʪʝʨʤʘʣʴʥʦʡ ʜʠʬʬʫʟʠʠ, ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʣʦʢʘʣʴʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ 

ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ (td-rCBF) [262]. ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʪʘʢʦʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʠʝ ʤʦʜʘʣʴ-

ʥʦʩʪʝʡ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʱʠʭ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʠ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴ 
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ʩʪʘʪʫʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʥʝ ʚʩʝ ʤʝʪʦʜʳ ʧʦʢʘʟʘʣʠ ʩʚʦʶ ʚʘ-

ʣʠʜʥʦʩʪʴ ʠ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [73; 116]. 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠʤʝʝʪ ʚʘʞʥʳʝ ʧʨʝʠʤʫʱʝʩʪ-

ʚʘ ʧʝʨʝʜ ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʮʝʥʢʠ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʜʘʝʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʦ ʜʠ-

ʥʘʤʠʢʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʪʴ, ʢʘʢ ʤʦʤʝʥʪ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘ-

ʮʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʯʪʦ ʠʤʝʝʪ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʜʘʚʥʦ 

ʩʝʙʷ ʟʘʨʝʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣʠ ʥʘ ʧʦʣʝ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ï ʵʪʦ ʤʘʥʞʝʪʦʯʥʳʡ ʪʝʩʪ [162] ʠ ʛʠʧʝʨʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʢʘ-

ʨʦʪʠʜʥʦ-ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʳʡ ʪʝʩʪ [6; 7; 278]. ɺʩʝ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʦʜʠʥʘʢʦʚʦʤ ʧʨʠʥʮʠʧʝ ï ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ 

ʩʫʨʨʦʛʘʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ (ICP, PtiO2, NIRS, 

TCD, td-rCBF, LDF) ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʝ ʤʝʜʣʝʥʥʦ-ʚʦʣʥʦʚʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʩ ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʪ 0,007 ʜʦ 0,05 ɻʮ 

[116]. ʆʙʨʘʙʦʪʢʘ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʘʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʴʩʷ ʩ ʧʦ-

ʤʦʱʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʫʨʴʝ ʠ ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠʤʧʫʣʴʩʥʳʭ ʦʪʚʝʪʦʚ [21] ʠʣʠ ʢʦʨ-

ʨʝʣʷʮʠʦʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ [116; 239] ʆʜʥʘʢʦ ʩ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝʤ ʥʦʚʳʭ ʤʦʜʘʣʴʥʦʩʪʝʡ, 

ʦʩʚʦʝʥʠʝʤ ʥʦʚʳʭ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠ-

ʢʠ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʫʶʱʠʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʩʪʦʣʢʥʫʣʠʩʴ ʩ ʧʣʦʭʦʡ ʩʪʘʥʜʘʨʪʠʟʘʮʠʝʡ 

ʤʝʪʦʜʦʚ ʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʷʤʠ ʧʨʠ ʠʭ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ. ɺʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʚʩʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʝ ʧʨʦʠʟʚʦʜʥʳʝ ʤʦʜʘʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʛʫʪ ʩ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʜʦʩʪʦ-

ʚʝʨʥʦʩʪʠ ʦʪʨʘʞʘʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ (ICP, PbrO2, 

NIRS, TCD, td-rCBF, LDF). ɺ-ʚʪʦʨʳʭ, ʧʨʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʠʥʜʝʢʩʦʚ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʘʚʪʦʨʘʤʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʣʛʦʨʠʪʤʳ, ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ 

ʧʦʜʭʦʜʘʤʠ ʬʠʣʴʪʨʘʮʠʠ ʚʭʦʜʷʱʠʭ ʠ ʚʳʭʦʜʷʱʠʭ ʩʠʛʥʘʣʦʚ, ʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʦʢ-

ʥʘʤʠ ʨʘʩʯʝʪʘ, ʪʘʢ ʞʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʙʳʣʠ ʚ ʧʦʜʭʦʜʘʭ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʘʨʪʝʬʘʢʪʦʚ ʚ 

ʭʦʜʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʚʳʤ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʡ [73; 86]. 

ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʣʠʜʠʨʫʶʱʠʤ ʠ ʦʙʱʝʧʨʠʟʥʘʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʤʦ-

ʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ Prx 
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[73; 116; 284]. ɼʘʥʥʳʝ ʤʝʪʦʜ ʦʩʥʦʚʘʥ ʥʘ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɺʏɼ ʠ 

ɸɼ ʠ ʨʘʩʯʝʪʝ ʚ ʨʝʘʣʴʥʦʤ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʥʜʝʢʩʘ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʨʝʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʮʝʨʝʙ-

ʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʢʘʢ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʤʝʞʜʫ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʤʠ 

ʟʘ 6-10 ʩʝʢʫʥʜ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ɺʏɼ ʠ ɸɼ ʚ ʩʢʦʣʴʟʷʱʝʤ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʤ ʦʢʥʝ 

ʨʘʟʤʘʭʦʤ 4-5 ʤʠʥʫʪ. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʧʦʜʪʚʝʨʜʠʣ ʩʚʦʶ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝ-

ʥʠʠ ʩ ʤʝʪʦʜʦʤ ʧʦʟʠʪʨʦʥʥʦ-ʵʤʠʩʩʠʦʥʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʇʕʊ), ʢʦʪʦʨʳʡ de fac-

to ʷʚʣʷʝʪʩʷ çʟʦʣʦʪʳʤ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʤè ʦʮʝʥʢʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦ-

ʪʦʢʘ. ʂʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ Prx ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʦʚʘʣ ʩʦ ʩʪʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫ-

ʣʷʮʠʝʡ, ʦʮʝʥʝʥʥʦʡ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʇʕʊ ʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʤ ʵʢʩʪʨʘʢʮʠʠ ʢʠʩʣʦʨʦ-

ʜʘ (OEF) [283; 284]. 

1.4.3. ɸʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜ 

ɼʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʤʥʦʛʦ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʡ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʝ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠ ʝʛʦ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ 

ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ [72; 191; 281; 282]. ʆʜʥʘʢʦ, ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʘʷ 

ʪʨʘʚʤʘ ʥʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʘʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʘʫ-

ʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠʤʝʝʪ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʪʘʢ ʧʨʠ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʭ 

ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷʭ ʘʥʝʚʨʠʟʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ ʜʠʩʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ 

ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʝʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʘʟʦʩʧʘʟʤʘ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠ-

ʩʠʤʳʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʦʪʩʨʦʯʝʥʥʦʛʦ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ [85; 

172]. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʠʩʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʳʤ ʧʨʝʜʠʢʪʦʨʦʤ ʥʝ-

ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʠʩʭʦʜʘ ʧʨʠ ʉɸʂ [131; 170]. ʀʥʜʝʢʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʨʘʩʩʯʠ-

ʪʘʥʥʳʡ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʪʨʘʥʩʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʡ ʜʦʧʧʣʝʨʦʛʨʘʬʠʠ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ 

ʨʘʟʣʠʯʘʣʩʷ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ [85; 

281; 282]. ʊʘʢ, ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʦʙʩʝʨʚʘʮʠʦʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʢʫʜʘ ʙʳʣʠ 

ʚʢʣʶʯʝʥʳ 100 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʦʩʪʨʦʡ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ 

(ʉɸʂ, ʏʄʊ, ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʥʝʪʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʠ), 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʫ ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 

ʩ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ ʠ ʤʦʛʣʠ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʪʴ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 

ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʠ ʧʦʣʘ [85; 281; 282]. ʂʘʢ ʫʩʪʘʚʠʣʠ ʜʨʫʛʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʠ, ʩʦʩʪʦʷ-
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ʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʦʞʝʪ ʫʭʫʜʰʘʪʴʩʷ ʩ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʚʦʟ-

ʨʘʩʪʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʜʦʣʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ 

ʩʨʝʜʠ ʧʦʞʠʣʦʛʦ ʠ ʩʪʘʨʦʛʦ ʢʦʥʪʠʥʛʝʥʪʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʮʝʨʝʙ-

ʨʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ [105]. ɺʣʠʷʥʠʝ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʧʨʠ 

ʏʄʊ ʪʘʢ ʞʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʦʩʴ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʜʠʩʢʨʝʪʥʳʭ ʤʝʪʦʜʘʭ ʦʮʝʥ-

ʢʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʢʘʨʦʪʠʜʥʦ-ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʦʛʦ ʠ ʤʘʥʞʝʪʦʯʥʦʛʦ 

ʪʝʩʪʦʚ [162; 278]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʯʠʢʦʚ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʢʦʵʬ-

ʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʧʦʥʷʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʠ ʨʝʬʨʘʢʪʝʨʥʦʡ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ [63]. ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʘʫ-

ʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʦʮʝʥʝʥʥʦʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʠʥʜʝʢʩʘ Prx ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʤʘʨʢʝʨʘʤʠ 

ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ: ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʛʨʫʙʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤʘ [88; 297]. ʀʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦ-

ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʬʠʢʩʠʨʫʶʪʩʷ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʠ çʩʧʦʥʪʘʥʥʳʭè ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʭ ʧʘʨʘʤʝʪ-

ʨʦʚ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʥʦ ʠ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʥʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʥʦʡ ʥʘ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʶ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-

ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ [173], ʢʦʨʨʝʢʮʠʶ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʳ [196], ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʠ ʛʘʟʦʚʦʛʦ ʩʦʩʪʘʚʘ ʢʨʦʚʠ [251], ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ 

ʛʠʧʝʨʦʩʤʦʣʷʨʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʠ ʙʘʨʙʠʪʫʨʘʪʦʚ [295] ʠ ʘʥʝʩʪʝʪʠʢʦʚ [287]. ʂʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʪʨʘʚ-

ʤʳ [114-116; 292]. 

1.4.4. ɸʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ 

ʇʦʷʚʣʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʦʮʝʥʢʠ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝ-

ʛʫʣʷʮʠʠ ʧʦʩʣʫʞʠʣʦ ʧʦʚʦʜʦʤ ʜʣʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʧʨʦ-

ʪʦʢʦʣʘ ʜʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. ʈʷʜʦʤ ʘʚʪʦʨʦʚ ʙʳʣʘ ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʘ 

ʢʦʥʮʝʧʮʠʷ çʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦè ʎʇɼ ʩ ʧʦʟʠʮʠʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [55; 

107; 285; 286]. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢ 

ʞʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʦʙʨʘʙʦʪʢʠ ʩʠʛʥʘʣʦʚ ɺʏɼ, ɸɼ, ʎʇɼ ʜʘʣʠ 

ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʎʇɼ, ʢʘʢ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʝ 
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ʥʘʠʣʫʯʰʝʤʫ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʦʥʥʦʤʫ ʦʪʚʝʪʫ [106-108; 111; 113; 277; 279; 285; 

286]. ʂʘʢ ʚ ʨʝʞʠʤʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʢʦʤ-

ʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʝʪ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʎʇɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʥʘʯʝʥʠʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʥ-

ʜʝʢʩʘ Prx, ʪ.ʝ. ʥʘʠʣʫʯʰʝʤʫ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʦʥʥʦʤʫ ʦʪʚʝʪʫ. ʀʤʝʥʥʦ ʵʪʦ ʟʥʘʯʝ-

ʥʠʝ ʎʇɼ ʩʯʠʪʘʝʪʩʷ çʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤè [277; 285; 286]. ʈʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘ-

ʣʠʟ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʥʘ 327 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʤʫʣʴʪʠʤʦʜʘʣʴʥʦ-

ʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ Prx, ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ, ʯʪʦ ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʎʇɼ ʥʠʞʝ çʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦè, ʨʘʩʩʯʠʪʘʥʥʦʛʦ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʝʛʦ ʚ ʦʪʜʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʯʘʱʝ ʠʤʝʣʠ ʣʝʪʘʣʴʥʳʡ ʠʩʭʦʜ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʤʝʣʠ ʚʳʩʦʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʎʇɼ, ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʚʰʝʝ ʠʭ çʦʧʪʠ-

ʤʘʣʴʥʦʝè, ʯʘʱʝ ʨʘʟʚʠʚʘʣʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ ʠ ʦʩʪʘʚʘʣʠʩʴ ʠʥʚʘʣʠʜʘ-

ʤʠ. ʇʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʎʇɼ ʧʨʠʙʣʠʞʝʥʥʳʤ ʢ çʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʤʫè 

ʫʨʦʚʥʶ, ʠʤʝʣʠ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ. çʆʧʪʠʤʘʣʴʥʳʡè ʫʨʦʚʝʥʴ ʎʇɼ ʜʣʷ 

ʚʩʝʡ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣ ʦʪ 65 ʜʦ 95 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʧʨʠʯʝʤ ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʦ 75 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ [55]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʨʷʜʘ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʦʧʪʠ-

ʤʘʣʴʥʦʝ ʎʇɼ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʦʪʜʝʣʴʥʦ ʚʟʷʪʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʤʦ-

ʞʝʪ ʠʟʤʝʥʷʪʴʩʷ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ, ʯʪʦ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʥʝʧʨʝʨʳʚ-

ʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ [55; 107; 285; 286]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʝ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ 

ʏʄʊ ʪʨʝʙʫʝʪ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʫʪʦʯʥʝʥʠʷ. ʋʪʦʯʥʝʥʠʝ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʠ ʬʦʨʤʠ-

ʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ, ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ 

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʜʠʬʬʝʨʝʥʮʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ 

ʫʯʝʪʦʤ ʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʧʨʠ 

ʪʨʘʚʤʝ ʤʦʟʛʘ, ʚʩʝ ʵʪʦ ʦʙʫʩʣʘʚʣʠʚʘʝʪ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘ-

ʥʠʡ. 
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ɻʃɸɺɸ II. ʄɸʊɽʈʀɸʃʓ ʀ ʄɽʊʆɼʓ 

2.1. ʂʣʠʥʠʢʦ-ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʜʘʥʥʳʝ 

ʂʨʠʪʝʨʠʝʤ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʙʳʣʠ ʜʠʘʛʥʦʟ ʥʘ ʤʦ-

ʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ: çʆʩʪʨʘʷ ʏʄʊè, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠ-

ʟʘʮʠʠ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʥʘʭʦʞʜʝʥʠʝ ʚ ʆʈʀʊ ʩʚʳʰʝ 24 ʯʘ-

ʩʦʚ. ɺ ʘʥʘʣʠʟ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2004 ʧʦ 2013 ʛʛ. ɺ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 360 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ 

ʪʨʘʚʤʦʡ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʠ ʢʚʘʨʪʠʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 31 [23; 44] ʣʝʪ. ʀʟ ʥʠʭ ʙʳ-

ʣʦ 284 (78%) ʣʠʮ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʠ 76 (22%) ʞʝʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ. ʇʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʫ ʏʄʊ 

ʙʦʣʴʥʳʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ: 205 (57%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ɼʊʇ (ʥʘʝʟʜ, ʫʩʢʦʨʝʥʠʝ-ʟʘʤʝʜʣʝʥʠʝ ʚ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʝ), 97 (27%) ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʨʠ ʧʘʜʝʥʠʠ ʩ ʚʳʩʦʪʳ ʨʦʩʪʘ ʠʣʠ ʙʦʣʴʰʝʡ ʚʳʩʦʪʳ, 47 (13%) ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʪʨʘʚʤʫ ʧʨʠ ʫʜʘʨʝ ʧʦ ʛʦʣʦʚʝ ʠ ʫ 11 (3%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʫʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʪʨʘʚʤʳ ʥʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʦʩʴ ʚʦʟʤʦʞʥʳʤ. ʋ 

212 (59%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʘ ʦʪʢʨʳʪʘʷ ʠ ʫ 148 (41%) ï ʟʘʢʨʳʪʘʷ ʏʄʊ. ʋ 

151 (42%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠʤʝʣʠʩʴ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ: ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʢʦʩ-

ʪʝʡ ʚʝʨʭʥʠʭ ʠʣʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ 69 

 (46%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʢʦʩʪʝʡ ʣʠʮʝʚʦʛʦ ʩʢʝʣʝʪʘ 26 (17%) ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʢʦʩʪʝʡ ʪʘʟʘ 20 (13%), ʧʝʨʝʣʦʤʳ ʨʝʙʝʨ 19 (13%), ʧʦ-

ʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʦʟʚʦʥʦʯʥʠʢʘ 17 (11%). 

ʉʨʦʢʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ ʢʚʘʨʪʠʣʠ) ʚ ʀʅʍ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 2 [1; 3] 

ʩʫʪʢʠ, ʠʟ ʥʠʭ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʙʳʣʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʦ 166 

(46%), ʥʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ï 84 (23%), ʥʘ ʪʨʝʪʴʠ ï 43 (12%), ʩ 4 ʧʦ 10 ʩʫʪʢʠ ʧʦ-

ʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʧʦʩʪʫʧʠʣʠ 58 (16%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠ ʦʩʪʘʚʰʠʝʩʷ 5 (2%) ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ï ʧʦʩʣʝ 10 ʩʫʪʦʢ. 

ɺʩʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʷʣʠʩʴ ʧʦ ʚʝʜʫʱʝʤʫ ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ ʥʘ ʛʨʫʧʧʳ ʩ 

ʜʠʬʬʫʟʥʳʤʠ, ʦʯʘʛʦʚʳʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʠ ʦʙʦʣʦʯʝʯʥʳʤʠ ʛʝʤʘʪʦʤʘʤʠ. ʇʦ 

ʚʝʜʫʱʝʤʫ ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʣʠʜʠʨʦʚʘʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩ ʫʰʠʙʘʤʠ ʚʝ-

ʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ï 145 (40%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠ ʢʦʤʧʴʶ-
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ʪʝʨʥʦ-ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ ʦʜʥʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʯʘ-

ʛʠ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʣʠʙʦ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʜʨʫ-

ʛʠʭ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʯʘʛʠ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʛʦ ʠ ʛʦʤʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʣʦʪ-

ʥʦʩʪʠ. ʇʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʚʥʳʝ ʜʦʣʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩ ɼɸʇ ï 111 

(31%) ʠ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʤʠ ʛʝʤʘʪʦʤʘʤʠ ï 104 (29%). ʋ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠʟ 

ʛʨʫʧʧʳ ɼɸʇ ʧʨʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦ-ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʪʤʝʯʘʣʠʩʴ 

ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ʤʦʟʛʘ ʚʩʣʝʜʩʪ-

ʚʠʝ ʝʛʦ ʦʪʝʢʘ ʠ ʥʘʙʫʭʘʥʠʷ, ʦʙʱʝʝ ʩʫʞʝʥʠʝ ʠʣʠ ʧʦʣʥʦʝ ʩʜʘʚʣʠʚʘʥʠʝ ʞʝʣʫ-

ʜʦʯʢʦʚ, ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʠʣʠ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʤʝʣʢʦʦʯʘʛʦʚʳʝ ʫʯʘʩʪʢʠ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʡ ʠʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥ-

ʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ ʤʝʥʝʝ 25 ʤʣ ʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʝ ʤʦʟʛʘ. ʋ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʦʙʦʣʦʯʝʯ-

ʥʤrʠ ʛʝʤʘʪʦʤʘʤʠ ʥʘ ʂʊ ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟ-

ʥʳʤʠ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʭ ʂʊ, 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʥʦʡ ʧʨʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʙʳʣʦ 

ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ ʪʨʝʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ï 122 (34%), ʨʘʟʣʠʯʥʘʷ ʩʪʝʧʝʥʴ ʘʢʩʠʘʣʴʥʦʡ 

ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʦʡ ʧʦ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʦʭʚʘʪʳʚʘʶʱʝʡ ʮʠʩʪʝʨʥʳ 

ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ ʫ 212 (59%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʊʨʘʚʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ ʉɸʂ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠ-

ʨʦʚʘʣʦʩʴ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ: ʙʘʟʘʣʴʥʦʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʠʝ ʪʉɸʂ ï 

ʫ 61 (17%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʢʦʥʚʝʢʩʠʪʘʣʴʥʦʝ ï ʫ 119 (33%) ʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʝ ï ʫ 

104 (29%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ɺʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʝ ʙʳʣʦ ʜʠʘʛ-

ʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʦ ʫ 54 (15%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. 

ʅʘ ʨʘʟʥʳʭ ʵʪʘʧʘʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʘ 57%. ʇʨʠʯʝʤ ʚ ʧʝʨʚʠʯʥʦʤ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʝ ʙʳʣʦ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʦ ʦʢʦʣʦ 120 

(30%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ɺ ʀʥʩʪʠʪʫʪʝ ʧʝʨʚʠʯʥʘʷ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʤʦʱʴ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 54 (15%). ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʢ ʵʪʦʤʫ 40 (11%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦʣʫʯʘ-

ʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʫʶ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪʝ ï ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʜʝ-

ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʳʝ ʪʨʝʧʘʥʘʮʠʠ, ʨʝʚʠʟʠʷ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʨʘʥʳ, ʧʣʘʩʪʠʢʘ ʣʠʢʚʦʨ-

ʥʦʡ ʬʠʩʪʫʣʳ ʠ ʪ.ʜ. ɺ ʩʪʨʫʢʪʫʨʝ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʥʘ ʚʩʝʭ ʵʪʘʧʘʭ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚʘʞʥʦʝ ʤʝʩʪʦ ʦʪʚʦʜʠʣʦʩʴ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʝʧʘʥʘʮʠʠ ʯʝ-

ʨʝʧʘ, ʜʘʥʥʳʡ ʚʠʜ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʩʷ ʫ 101 (28%) ʧʦ-
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ʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʤʝʩʪʘ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʜʘʥʥʦʡ 

ʦʧʝʨʘʮʠʠ: 7 (7%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʠ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ ʤʝʩʪʫ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʛʦʩ-

ʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ, 64 (63%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʀʥʩʪʠ-

ʪʫʪʝ ʠ 30 (30%) ʙʳʣʠ ʧʦʚʪʦʨʥʦ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪʝ ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ 

ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʝʧʘʥʘʮʠʠ. 

ʊʷʞʝʩʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ ʧʨʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠ-

ʟʘʮʠʠ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ: ʐʂɻ 4 ʙʘʣʣʘ ï 14%, ʐʂɻ 5-6 ʙʘʣʣʦʚ ï 24%, ʐʂɻ 7-8 

ʙʘʣʣʦʚ ï 39%, ʐʂɻ 9-10 ʙʘʣʣʦʚ ï 18%, ʩʚʳʰʝ 10 ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ ʐʂɻ ï 6%. 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 7 [2,5; 11] ʩʫʪʦʢ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ 

ʀʥʩʪʠʪʫʪʝ 40 [21; 72] ʢʦʡʢʦ-ʜʥʝʡ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʆʈʀʊ 17 [8; 

30] ʢʦʡʢʦ-ʜʥʝʡ. ʋ 84 (24%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʝ ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ, ʢʘʢ ʩʦʧʦʨ ʠ ʦʛʣʫʰʝʥʠʝ (ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ). ʇʨʠ ʵʪʦʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘ-

ʤʠʢʦʡ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ, ʥʘʣʠʯʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʥʘ ʂʊ ʠ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ 

ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʦ ʵʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ (ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ, 

ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ) ʙʳʣʠ ʩʬʦʨʤʫʣʠʨʦʚʘʥʳ ʫ 21 (25%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʝʛʦ. 

ʀʩʭʦʜʳ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʠʩʭʦʜʘ ɻʣʘʟʛʦ (ʐʀɻ) ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ 1 

ï ʣʝʪʘʣʴʥʳʝ ʠʩʭʦʜʳ, 2 ï ʚʝʛʝʪʘʪʠʚʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ, 3 ï ʛʣʫʙʦʢʘʷ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘ-

ʮʠʷ, 4 ï ʫʤʝʨʝʥʥʘʷ ʠʥʚʘʣʠʜʠʟʘʮʠʷ, 5 ï ʭʦʨʦʰʝʝ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ. ʇʨʠ ʩʪʘʪʠ-

ʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʦʙʨʘʙʦʪʢʝ ʪʘʢ ʞʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʠʭʦʪʦʤʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ 

ʠʩʭʦʜʦʚ ʥʘ ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʠ ʫʤʝʨʰʠʭ, ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩ-

ʭʦʜ. ʂ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʠʩʭʦʜʘʤ ʦʪʥʦʩʠʣʠʩʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩ ʐʀɻ 4 ï 5, ʢ 

ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʐʀɻ 1 ï 3. 

ɼʣʷ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʯ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʦʪʜʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦ-

ʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. ʄʘʪʝʨʠʘʣʳ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʥʳʭ ʦʪʜʝʣʴʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʥʠʞʝ. 

ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʧʨʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ɺʏɼ. 

ɼʣʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʩ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 60 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʛʦʩ-
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ʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʏʄʊ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2007 ʧʦ 2009 

ʛʦʜʘ. ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 29 [20; 42] ʣʝʪ. ɾʝʥʱʠʥ 14, ʤʫʞʯʠʥ 46. ɺʩʝʤ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʤ ʙʳʣʠ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ɺʏɼ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 26 [18; 

31] ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 6,3 [5; 8] ʩʫʪʦʢ. ʂʘʣʠʙ-

ʨʦʚʢʘ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʘ ʧʦ-

ʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʛʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʳ ʚʦʜʘ-ʚʦʟʜʫʭ. 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ (ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʝ ʯʠʩʣʦ) ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ ʜʘʪʯʠʢʝ 

ɺʏɼ. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʧʨʝʢʨʘʱʘʣʠ ʧʦʩʣʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʘʮʠʠ ɺʏɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 48 

ʯʘʩʦʚ, ʩʪʘʙʠʣʠʟʘʮʠʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪ-

ʚʠʠ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʦ ʂʊ. ɼʨʝʡʬ ʥʫʣʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʩʷ ʩʨʘʟʫ ʞʝ ʧʦʩʣʝ 

ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʠ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ: ʜʘʪʯʠʢ ʧʦʚʪʦʨʥʦ 

ʨʘʟʤʝʱʘʣʩʷ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ ʚʦʜʘ-ʚʦʟʜʫʭ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʛʦ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʪ.ʝ. ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ, ʘʥʘʣʠʟ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʨʝʬʝ-

ʨʝʥʩʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. 

2.2. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ: ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʡ 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʣʠʢʚʦʨ-

ʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʡ ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ 7 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʦʜʥʦʤʦʤʝʥʪʥʫʶ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʧʘʨʝʥ-

ʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ɺʏɼ. ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʷʪʴ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʙʳʣʠ ʤʫʞʩʢʦʛʦ ʧʦʣʘ ʠ ʜʚʦʝ ï ʞʝʥʩʢʦʛʦ. ʊʷʞʝʩʪʴ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣʘ 5,6Ñ1,2 ʙʘʣʣʘ. ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 33Ñ4,2 ʣʝʪ. ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ICP Express 

Monitor Codman ʠ ʜʘʪʯʠʢʘ Codman MicroSensor (Jonson@Jonson Professional, 

Inc., Raynham, US). ʀʟʤʝʨʝʥʠʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʯʝ-

ʨʝʟ ʥʘʨʫʞʥʳʡ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʜʨʝʥʘʞ ʠ ʩʠʩʪʝʤʫ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨ-

ʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʩʦʝʜʠʥʷʣʠʩʴ ʢ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʤʫ ʜʘʪʯʠʢʫ 
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(Memscap, CPJ840,USA) ʠ ʧʨʠʢʨʦʚʘʪʥʦʤʫ ʤʦʥʠʪʦʨʫ Philips (Philips 

IntelliVue MP 40, USA). ʆʙʥʫʣʝʥʠʝ ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ʜʣʷ ʠʟʤʝʨʝ-

ʥʠʷ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʩʣʫʭʦʚʦʛʦ 

ʧʨʦʭʦʜʘ. ʆʙʥʫʣʝʥʠʝ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ óCodmanò ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʝʡ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ ʚʦʜʘ-ʚʦʟʜʫʭ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʧʝʨʝʜ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ 

ʜʘʪʯʠʢʘ. ʈʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦʤʠʥʫʪʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ (Soft çICM +è, Cambridge, UK). ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ 

ʪʨʝʥʜʦʚ ʚʳʜʝʣʷʣʠʩʴ ʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʦʪʨʝʟʢʠ ʚʨʝʤʝʥʠ ʧʦ 30 ʤʠʥʫʪ, ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʪʨʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤ: 1 ï ʧʝʨʠʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʟʘʢʨʳʪʦ-

ʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ, 2 ï ʧʝʨʠʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝ-

ʥʘʞʘ ʠ ʧʘʩʩʠʚʥʦʛʦ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ʟʘʜʘʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʜʨʝʥʠʨʦ-

ʚʘʥʠʷ 14-15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ, 3 ï ʧʝʨʠʦʜ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʇʦ 

ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʘ-

ʮʠʠ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʠ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ 

ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠ-

ʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ, ʤʝʪʦʜʦʤ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ ʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʧʫʣʴʩʦʚʦʡ ʬʦʨ-

ʤʳ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. 

2.3. ɸʥʘʣʠʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʏɼ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ. 

2.3.1. ɸʥʘʣʠʟ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ. 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʘʥʥʳʝ ʧʨʦ-

ʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʝʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʢʦʥʪʨʦ-

ʣʷ ʆʈʀʊ ʧʦʜ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʤ ʵʧʠʜʝʤʠʦʣʦʛʘ ʜ.ʤ.ʥ. ɽʨʰʦʚʦʡ ʆ.ʅ. ʉʙʦʨ ʧʨʦ-

ʩʧʝʢʪʠʚʥʳʭ ʜʘʥʥʳʭ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2010 ʧʦ 2013 ʛʛ., ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 135 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. ɺ ʧʨʦʩʧʝʢ-

ʪʠʚʥʦʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʚʩʝ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʦʪʜʝ-

ʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʩ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʆʈʀʊ ʙʦʣʝʝ 48 ʯʘʩʦʚ. 

ɽʞʝʜʥʝʚʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʶ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ, ʥʝʚʨʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʙʦʣʴʥʳʭ; ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ (ʩʠʩʪʝʤʥʦʡ 

ʚʦʩʧʘʣʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ) ʠ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʨʠʩʢʘ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ 
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ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ, ʜʘʪʯʠʢʘ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʠʩ-

ʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ, ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʛʦ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʢʘʪʝʪʝʨʘ ʠ ʜʨ. ʈʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚʥʦʩʠʣʠ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʫʶ ʙʘʟʫ ʜʘʥʥʳʭ, ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥ-

ʥʫʶ ʚ ʵʣʝʢʪʨʦʥʥʫʶ ʠʩʪʦʨʠʶ ʙʦʣʝʟʥʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɼʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠʥʬʝʢʮʠʡ 

ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʥʝʨʚʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ (ʀʎʅʉ) ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝ-

ʣʝʥʠʷ ʩʣʫʯʘʝʚ (Definitions of Nosocomial Infections), ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʝ ʎʝʥʪʨʦʤ 

ʧʦ ʂʦʥʪʨʦʣʶ ɿʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʉʐɸ (Centers for Disease Control). 

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʫʶ ʛʨʫʧʧʫ ʙʳʣʠ: 

1. ɼʠʘʛʥʦʟ ʧʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ï ʪʷʞʝʣʘʷ ʏʄʊ; 

2. ʅʘʭʦʞʜʝʥʠʝ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʩʚʳʰʝ 48 ʯʘʩʦʚ; 

3. ɺʦʟʨʘʩʪ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʩʚʳʰʝ 16 ʣʝʪ. 

ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ, ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ ʚ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʙʳʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ: 

1. ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʧʦʩʝʚʘ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠʟ ʣʠʢʚʦʨʘ; 

2. ʅʘʣʠʯʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ: a) ʣʠʭʦ-

ʨʘʜʢʘ ʩʚʳʰʝ 38 Áʉ; b) ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ, ʨʠʛʠʜʥʦʩʪʴ ʟʘʪʳʣʦʯʥʳʭ ʤʳʰʮ, ʜʨʫʛʠʝ 

ʤʝʥʠʥʛʠʘʣʴʥʳʝ ʩʠʤʧʪʦʤʳ, ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚʳʧʘʜʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʯʝʨʝʧʥʦ-

ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʥʝʨʚʦʚ. 

ɸ ʪʘʢʞʝ ç+è ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʩʣʝʜʫʶʱʠʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ: 

a) ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʣʝʡʢʦʮʠʪʦʚ, ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʙʝʣʢʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ 

ʛʣʶʢʦʟʳ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ; 

b) ʥʘʣʠʯʠʝ ʙʘʢʪʝʨʠʡ ʧʨʠ ʦʢʨʘʩʢʝ ʧʦ ɻʨʘʤʤʫ (ʙʘʢʪʝʨʠʦʩʢʦʧʠʷ ʣʠʢʚʦ-

ʨʘ); 

c) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʦʩʝʚʘ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠʟ ʢʨʦʚʠ; 

d) ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʭ ʪʝʩʪʦʚ ʣʠʢʚʦʨʘ, ʢʨʦʚʠ, 

ʤʦʯʠ; 

e) ʦʜʥʦʢʨʘʪʥʳʡ ʪʠʪʨ ʘʥʪʠʪʝʣ (IgM) ʠʣʠ 4-ʭ ʢʨʘʪʥʦʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʪʠʪʨʘ 

ʘʥʪʠʪʝʣ (IgG) ʢ ʧʘʪʦʛʝʥʫ. 

ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʥʝʣʴʟʷ ʙʳʣʦ ʚ ʧʦʣʥʦʡ ʤʝʨʝ 

ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʚ ʥʘʰʝʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ ʧʦ 
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ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤ ʧʨʠʯʠʥʘʤ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʠ ʚ ʢʦʤʘʪʦʟʥʦʤ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʠ, ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʥʘ ʧʨʦʜʣʝʥʥʦʡ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ ʣʝʛʢʠʭ ʠ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʩʝʜʘʪʠʚ-

ʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠ ʥʘʨʢʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʴʛʝʪʠʢʠ. ʕʪʦ ʫʩʪʨʘʥʷʣʦ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ 

ʦʮʝʥʢʠ ʩʫʙʲʝʢʪʠʚʥʳʭ ʦʱʫʱʝʥʠʡ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʛʦʣʦʚʥʘʷ ʙʦʣʴ), ʤʦʛʣʦ ʚʣʠʷʪʴ ʥʘ 

ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʦʮʝʥʢʠ ʤʝʥʠʥʛʠʘʣʴʥʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʠʤʧʪʦʤʳ ʚʳ-

ʧʘʜʝʥʠʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʥʝʨʚʦʚ ʤʦʛʣʠ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʧʝʨ-

ʚʠʯʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ ʷʜʝʨʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʠ ʧʨʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʫʪʝʡ ʠʣʠ ʙʳʪʴ 

ʩʣʝʜʩʪʚʠʝʤ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʥʘ ʬʦʥʝ ʜʠʩ-

ʣʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʮʝʩʩʦʚ. ʆʮʝʥʢʘ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ 

(ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ), ʦʩʥʦʚʘʥʥʘʷ ʥʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦ-ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝ-

ʪʦʜʘʭ, ʪʘʢ ʞʝ ʙʳʣʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʘ. ʇʨʝʞʜʝ ʚʩʝʛʦ, ʵʪʦ ʙʳʣʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʥʝʚʦʟʤʦʞ-

ʥʦʩʪʴʶ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʘ ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ, ʢʦʛʜʘ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʝʢʘ ʤʦʟ-

ʛʘ, ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʣʶʤʙʘʣʴʥʘʷ ʧʫʥʢʮʠʷ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʘ, ʘ 

ʥʘʨʫʞʥʦʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʨʝʥʘʞ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʚ ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ. ʇʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 

ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ, ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʠ ʙʝʟ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ. ʉʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝ-

ʥʠʥʛʠʪʘ, ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ ʢʨʠʪʝʨʠʷ ʌʠʰʝʨʘ ʠ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷ ɢ
2
. 

ɸʥʘʣʠʟ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʏɼ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥ-

ʛʦʤ. 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 

2004 ʧʦ 2013 ʛʛ. ʂʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚʢʣʶʯʝʥʠʷ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʦʙʱʠʝ ʢʨʠʪʝ-

ʨʠʠ, ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʝ ʨʘʥʝʝ, ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʙʳʣʠ ʥʘʣʠʯʠʝ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʠ ʥʘʣʠʯʠʝ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʛʦ ʂʊ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘ-

ʯʘʣʘ ɺʏɼ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʅʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʂʊ ʦʮʝʥʠʚʘʣʦʩʴ ʥʘʣʠʯʠʝ 

/ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʦʚʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ɺʏɼ (ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʠ, ʛʝʤʘʪʦʤʳ) ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʳʤ ʂʊ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʳ-

ʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʚʩʝʤ (100%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʨʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʆʈʀʊ. ɺ ʩʦʦʪ-
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ʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʦ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 245 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ʀʟ ʥʠʭ 194 (79%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʠ ʣʠʮʘ ʤʫʞʩʢʦʛʦ 

ʧʦʣʘ, ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ ʢʚʘʨʪʠʣʠ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʠ 30 [23; 42] ʣʝʪ, ʪʷʞʝʩʪʴ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ 7 [5; 8] ʙʘʣʣʦʚ, ʩʨʦʢʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʀʅʍ 2 [1; 3] ʩʫʪʢʠ, 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʳ 8 [5; 12] ʩʫʪʦʢ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʨʝʙʳʚʘʥʠʷ ʚ ʆʈʀʊ 21 [12; 

33] ʩʫʪʦʢ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ɺʏɼ. 

ɼʣʷ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʠ ʦʪʦʙʨʘʥʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩ ʤʦʥʠ-

ʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ɺʏɼ. 

ɺ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʩ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷʤʠ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʦʰʣʦ 179 (73%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ʩ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝʤ ɺʏɼ. ɻʣʫʙʠʥʘ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʷ ʦʮʝʥʠʚʘ-

ʣʘʩʴ ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʂʊ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ɺʏɼ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 48 ʯʘʩʦʚ ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ. 

ʌʝʥʦʤʝʥ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ. 

ɼʣʷ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶ-

ʯʝʥʳ 98 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʥʘʭʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʠ ʚ ʦʪʜʝʣʝ-

ʥʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʅʀʀ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ʠʤ. ʅ.ʅ. ɹʫʨ-

ʜʝʥʢʦ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2007 ʧʦ 2011 ʛʦʜ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɸɼ, 

ɺʏɼ, ʎʇɼ. ɼʘʥʥʳʝ ʩʦʭʨʘʥʷʣʠʩʴ, ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʠ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠʩʴ ʩ ʧʦ-

ʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ çICM +è. ʇʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʦʡ ʩʯʠʪʘʣʠ ʥʝʩʧʨʦ-

ʚʦʮʠʨʦʚʘʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ > 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʚʳʰʝ 5 ʤʠʥʫʪ 

ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʛʦ ɸɼ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʎʇɼ < 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (ʨʠʩ.1-2). ʀʟ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʢʣʶʯʘʣʠʩʴ ʚʩʝ ʵʧʠʟʦʜʳ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʩʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʘ-

ʥʘʮʠʝʡ ʪʨʘʭʝʠ, ʥʦʮʠʮʝʧʪʠʚʥʳʤʠ ʠ ʧʨʦʧʨʠʦʮʝʧʪʠʚʥʳʤʠ ʩʪʠʤʫʣʘʤʠ, ʠʟʤʝʥʝ-

ʥʠʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ, ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤʠ ɸɼ (ʨʠʩ.3.). ʆʪʙʦʨ ʠ ʘʥʘʣʠʟ ʧʣʘ-

ʪʦ-ʚʦʣʥ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʨʠ ʚʠʟʫʘʣʴʥʦʤ ʘʥʘʣʠʟʝ ʪʨʝʥʜʘ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʅʘ 

ʈʠʩ 1 ʠ 2 ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʧʨʠʤʝʨʳ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʠʟʣʦʞʝʥ-

ʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ. ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 3. ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʚʘʟʦʛʝʥʥʘʷ ʚʦʣʥʘ ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʫʶ 

ʩʣʝʜʫʝʪ ʦʪʣʠʯʘʪʴ ʦʪ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ. ɼʘʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ 
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ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʝʝ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʵʧʠʟʦʜʦʤ 

ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ ʈʦʟʥʝʨʘ, ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ 

ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ, ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʪʝʤ 

ʩʘʤʳʤ ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʚʪʦʨʠʯʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ. ʂʘʢ ʪʦʣʴʢʦ ʘʨʪʝ-

ʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʚʦʟʚʨʘʱʘʣʦʩʴ ʢ ʠʩʭʦʜʥʦʤʫ ï ʟʘʧʫʩʢʘʣʩʷ ʦʙʨʘʪʥʳʡ 

ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʠ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʶ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʠ ɺʏɼ ʚʦʟʚʨʘʱʘʣʦʩʴ ʢ ʠʩʭʦʜʥʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ. ɺʩʝʤ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ɸɼ, ʎʇɼ, ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷ-

ʮʠʠ Prx. ʉʨʝʜʥʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ ʚʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣ 31 [23; 40] ʣʝʪ. ʉʦʦʪ-

ʥʦʰʝʥʠʝ ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʤʫʞʯʠʥ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 26: 73. ʐʂɻ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 6 [5; 8] ʙʘʣ-

ʣʦʚ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʘʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʠ ʩʨʦʢʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʚ ʠʩʩʣʝ-

ʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ɺʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʧʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʥʝʡʨʦ-

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (ʉɸɼ, ɺʏɼ, ʎʇɼ, Prx), ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʧʝʨʚʠʯʥʦʤʫ ʩʫʙ-

ʩʪʨʘʪʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʧʨʠ ʏʄʊ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 1. ʊʨʝʥʜ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʡ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ 

ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ: ɺʏɼ ʚʳʰʝ 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʙʦʣʴʰʝ 5 ʤʠʥʫʪ, ʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ< 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 
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ʈʠʩ. 2. ʊʨʝʥʜ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʝ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʳ: ɺʏɼ ʚʳʰʝ 40 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʙʦʣʴʰʝ 5 ʤʠʥʫʪ, ʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ, 

ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ< 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 3. ʊʨʝʥʜ, ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʶʱʠʡ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʠʭ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʚʪʦʨʠʯʥʦ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ɸɼ, 

ʩʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʥʦ ʵʧʠʟʦʜʘʤʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ. 
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ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʠ ʩʠʥʜʨʦʤ ɺʏɻ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ, ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʪʷ-

ʞʝʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 355 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʥʘʭʦ-

ʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚ ʆʈʀʊ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2004 ʧʦ 

2013 ʛʛ. ɺʩʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʚ ʆʈʀʊ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʙʳʣʠ 

ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʥʘ 2 ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ: ʤʝʥʝʝ ʠʣʠ ʨʘʚʥʦ 8 ʙʘʣʣʦʚ 

ʠ ʙʦʣʝʝ ʠʣʠ ʨʘʚʥʦ 9 ʙʘʣʣʦʚ ʧʦ ʐʂɻ (274 ʠ 81 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʡ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥ-

ʥʦ). ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ 

ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʳʝ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʦ ʐʂɻ, ʥʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ɺʏɼ ʠ ʩʪʘʪʫʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. ʇʨʦʚʝʜʝʥ ʘʥʘʣʠʟ ʟʘʚʠʩʠ-

ʤʦʩʪʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ, ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ɺʏɼ, ʩʨʦʢʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʦʪ 

ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʠʥʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-

ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. 

ʉ ʮʝʣʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦ- 

ʠ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ (ʉɸɼ ʤʝʥʝʝ 65 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʠ ʚʳʰʝ 110 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ), ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʎʇɼ ʤʝʥʝʝ 50 ʠ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜ 

ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘ-

ʣʠʟ 159 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʆʈʀʊ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʟʘ 

ʧʝʨʠʦʜ 2006 ï 2013 ʛʛ., ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ñ Soft ICM +ò. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʜʘʥʥʳʤ, ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʠʩ-

ʭʦʜʘʤ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʨʘʥʛʦʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʎʇɼ (50-70; 70-80; 80-90 ʠ 

ʩʚʳʰʝ 90 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.). 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx. 

ʇʨʦʚʝʣʠ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ 159 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʛʦʩʧʠʪʘ-

ʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʆʈʀʊ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 2006 ï 2013 ʛʛ., ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦ-

ʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ñ Soft 

ICM +ò. ʇʨʦʚʦʜʠʣʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʚʳʭ 
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ʜʘʥʥʳʭ ʩʦ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx; ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʛʨʫʧʧʳ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʥʦʛʦ-

ʬʘʢʪʦʨʳʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʩ ʚʢʣʶʯʝʥʠʝʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ Prx ʚ ʨʘʟ-

ʥʳʝ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʤʦʜʝʣʠ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʝʛʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʪʨʘʚʤʳ. 

ʂʣʠʥʠʢʦ-ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʚ ʦʩʪʨʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʏʄʊ. 

ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʠ rCBF ʠ ʤʥʦʛʦʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʨʦ-

ʩʧʝʢʪʠʚʥʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʫ 40 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʟʘ ʧʝʨʠʦʜ 2006 ʧʦ 2010 ʛʛ.: ʫ 21 ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʫ 19 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ 4-7 ʩʫʪʢʠ. ʈʝʰʝ-

ʥʠʝ ʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʂʊ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʥʠʤʘʣʦʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘ-

ʥʠʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʦʚ, ʥʝʚʨʦʣʦʛʦʚ, ʥʝʡʨʦ-

ʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, ʥʝʡʨʦʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʦʚ, ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʷ, ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ 

ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʙʫʜʫʪ ʧʦʣʝʟʥʳ ʚ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʣʝʯʝʙʥʦʡ 

ʪʘʢʪʠʢʠ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ 

ʂʊ ʚʩʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʙʳʣʠ ʨʘʟʜʝʣʝʥʳ ʥʘ ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ: ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʠʡ, ʛʠʧʝ-

ʨʝʤʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʩʤʝʰʘʥʥʳʡ ʧʨʦʬʠʣʴ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. ɸʥʘʣʠʟ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 

ʠʩʭʦʜ ʚ ʢʘʞʜʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʧʨʦʬʠʣʷ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʦʙʲʝʤ-

ʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ, ʘ ʪʘʢ ʩ 

ʫʯʝʪʦʤ ʥʘʣʠʯʠʷ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ɺʏɻ. 

ʆʮʝʥʢʘ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ ʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʵʬ-

ʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ 

ʠʩʭʦʜ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʠʟʤʝʨʝ-

ʥʠʝ ɺʏɼ (N=245), ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ 

(N=86) ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʤ (N=159) ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦ-

ʚʦʜʠʣʠ : ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʦʚ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ 

ɺʏɻ (N=89), ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʝʡ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʘʥʠʦʵʢʪʦʤʠʠ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ (N=26) ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʤ (N=63) ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʠ ʩʨʘʚʥʝ-

ʥʠʝ ʠʩʭʦʜʦʚ ʚ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫʜʘʚʘʣʦʩʴ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦ-

ʚʘʪʴ ɺʏɼ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʤʝʪʦʜʘʤʠ, ʙʝʟ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ 
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ʢʨʘʥʠʦʵʢʪʦʤʠʠ (N=156) ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤ (N=60) ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʤ 

(N=96) ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ. 

2.3.2. ʄʝʪʦʜʠʢʘ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʆʮʝʥʢʘ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʙʦʣʴʥʳʭ 

ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʦ ʩʭʝʤʝ, ʧʨʠʥʷʪʦʡ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝ-

ʨʘʧʠʠ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ. ʇʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ, ʥʝʡʨʦʦʬ-

ʪʘʣʴʤʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ, ʦʪʦʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ, ʧʩʠʭʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ʠ ʥʝʡʨʦʧʩʠʭʦʣʦ-

ʛʠʯʝʩʢʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ. 

ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʙʦʣʴʥʳʭ ʩ ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ 

ʚʢʣʶʯʘʣ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʠ ʤʝʪʦʜʳ: 

ʄʝʪʦʜʳ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ʋ ʚʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʛʦʩʧʠʪʘ-

ʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʥʝʠʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʤʥʦʛʦʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠ-

ʪʦʨ ʅʈ-Veridia, Phillips MP 40, 60 ʚ ʠʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʡ ʢʦʥʬʠʛʫʨʘʮʠʠ. ʈʝʛʠʩʪ-

ʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʏʉʉ, ʧʫʣʴʩ, ɸɼ, ʠʟʤʝʨʷʝʤʦʝ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʯʝʨʝʟ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ 

ʠʥʪʝʨʚʘʣ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʂʦʨʦʪʢʦʚʘ. ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ, ʜʣʷ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʪʨʝʙʦʚʘʣʘʩʴ ʠʥʬʫʟʠʷ ʩʠʤʧʘʪʦʤʠʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 

ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɸɼ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʣʫʯʝ-

ʚʘʷ ʘʨʪʝʨʠʷ. ʇʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʢʘʥʶʣʠ ʬʠʨʤʳ Abbott (ʉʐɸ). ʇʨʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ 

ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ, ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʡ ʢ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʠʥʠʤʘʣʦʩʴ 

ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠ-

ʥʘʤʠʢʠ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʢʘʪʝʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʙʝʜʨʝʥʥʘʷ ʘʨʪʝʨʠʷ ʠ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʘʩʴ 

ʩʠʩʪʝʤʘ PiCCO. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʨʘʩʩʯʠʪʳ-

ʚʘʣʠʩʴ ʫʜʘʨʥʳʡ ʦʙʲʝʤ, ʦʙʱʝʝ ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʦʝ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʝ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʝ, 

ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʨʘʙʦʪʳ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʪʜʝʣʦʚ ʩʝʨʜʮʘ, ʜʦʩʪʘʚʢʘ ʠ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʢʠ-

ʩʣʦʨʦʜʘ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʥʫʪʨʠʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʠ ʚʥʝʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʞʠʜʢʦʩʪʠ ʚ ʣʝʛʢʠʭ, 

ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʠʡ ʦʙʲʝʤ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʚʘʨʠʘʙʝʣʴʥʦʩʪʠ ʫʜʘʨʥʦʛʦ 

ʦʙʲʝʤʘ, ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʪ.ʜ. ɺʳʯʠʩʣʷʣʠʩʴ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʠʥʜʝʢʩʦʚ ʧʦ-

ʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʀʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʨʦʜʦʣʞʘʣʩʷ ʜʦ ʩʪʘʙʠʣʠʟʘ-
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ʮʠʠ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ 10 

ʩʫʪʦʢ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ɺʏɼ). 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʦʥʠʪʦʨʘ ICP Express Moni-

tor Codman ʠ ʜʘʪʯʠʢʘ Codman MicroSensor (Jonson@Jonson Professional, Inc., 

Raynham, US). ʀʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʄʝʞʜʫ-

ʥʘʨʦʜʥʦʤʫ ʧʨʦʪʦʢʦʣʫ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ: ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷ-

ʞʝʩʪʴʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʦʮʝʥʠʚʘʝʤʦʡ ʧʦ ʰʢʘʣʝ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ (ʐʂɻ), ʤʝʥʴʰʝ 8 

ʙʘʣʦʚ, ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ʚ ʛʦʣʦʚʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦʡ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʠ (ʂʊ). ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ 

ʥʘ ʂʊ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʣʶʙʳʭ 2 ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩ-

ʣʝʥʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ: ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʪʘʨʰʝ 40 ʣʝʪ; ɸɼ ʩʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʝ ʤʝʥʝʝ 90 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ., ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʦʟʥʦ-ʪʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʘʢʮʠʡ (ʜʝʢʦʨʪʠʢʘʮʠʷ ʠʣʠ ʜʝʮʝʨʝʙʨʘʮʠʷ). 

ɼʘʪʯʠʢ ɺʏɼ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʣʠ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʠʣʠ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʛʦ 

ʦʪʜʝʣʝʥʠʷ. ɼʘʪʯʠʢ ɺʏɼ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʣʩʷ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦ ʠʣʠ ʚ ʙʝʣʦʝ ʚʝʱʝʩʪʚʦ 

ʤʦʟʛʘ ʧʨʝʤʦʪʦʨʥʫʶ ʟʦʥʫ ʧʦ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ ʥʘ ʛʣʫʙʠʥʫ 2 ʩʤ ʯʝʨʝʟ 

ʪʨʝʬʠʥʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʪʚʝʨʩʪʠʝ ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʪʦʯʢʠ ʂʦʭʝʨʘ. ʉʪʦʨʦʥʘ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ 

ʚʳʙʠʨʘʣʘʩʴ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ʇʨʠ ʜʠʬʬʫʟʥʦʤ ʧʦ-

ʨʘʞʝʥʠʠ ʜʘʪʯʠʢ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʣʩʷ ʚ ʥʝʜʦʤʠʥʘʪʥʦʝ ʧʦʣʫʰʘʨʠʝ. ʇʨʠ ʦʯʘʛʦ-

ʚʦʤ ʧʦʨʘʞʝʥʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ. ʂʘ-

ʣʠʙʨʦʚʢʘ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷ ʥʘ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ ʩʪʝʨʠʣʴʥʦʛʦ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʩʪʚʦʨʘ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ ʚʦʜʘ-

ʚʦʟʜʫʭ. ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ (ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʝ ʯʠʩʣʦ) ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ 

ʤʘʨʢʝʨʦʤ ʥʘ ʜʘʪʯʠʢʝ ɺʏɼ. 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʪʨʝʥʜʦʚ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʥ-

ʥʳʭ ʧʦ ʨʘʟʣʠʯʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ ʙʳʣʠ ʚʚʝʜʝʥʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʠ 

ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʧʨʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ɺʏɼ: ʧʘʪʪʝʨʥʳ 

ɺʏɼ, ʨʘʥʛ ɺʏɼ, ʩʨʦʢʠ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɼ, ʠʥʜʝʢʩ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ɺʏɼ. ʇʘʪʪʝʨʥʳ ɺʏɼ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʪʨʝʥʜʘ ɺʏɼ ʠ ʜʘʥʥʳʭ ʦʙ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʳʜʝʣʷʣʠ 
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ʧʘʪʪʝʨʥ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ʠ ʥʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ɺʏɻ. ʈʘʥʛʠ ɺʏɼ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠʩʴ 

ʧʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ɺʏɼ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ: ʨʘʥʛ 1 ï 

ʤʝʥʝʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʨʘʥʛ 2 ï ʦʪ 20 ʜʦ 30 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʨʘʥʛ 3 ï ʚʳʰʝ 30 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

ʆʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ (ɺʏɻ). ɿʘ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʫʶ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʶ ʧʨʠʥʠʤʘʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

10 ʤʠʥʫʪ. ʂʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ɺʏɻ ʩʯʠʪʘʣʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 20 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ., ʢʦʪʦʨʦʝ ʫʜʘʝʪʩʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʪʴ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ: ʚʦʟʚʳ-

ʰʝʥʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʢʦʥʮʘ, ʩʝʜʘʮʠʷ, ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʥʠʝ, ʛʠʧʝʨʚʝʥʪʠ-

ʣʷʮʠʷ, ʛʠʧʝʨʦʩʤʦʣʷʨʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ. ʅʝʢʦʥʪʨʦʣʠʨʫʝʤʦʡ ɺʏɻ ʩʯʠʪʘʣʠ ʵʧʠʟʦ-

ʜʳ ʩʪʦʡʢʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝ ʦʪʚʝʯʘʣʠ ʥʘ ʚʳʰʝʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʝ 

ʤʝʪʦʜʳ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʳʭ ʤʝʪʦ-

ʜʦʚ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠʣʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ: ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʛʠʧʦʪʝʨʤʠʠ ʜʦ 

32-34
 Á
ʉ, ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʙʘʨʙʠʪʫʨʘʪʦʚ, ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʨʝʧʘʥʘ-

ʮʠʠ ʯʝʨʝʧʘ. 

ʇʦ ʩʨʦʢʘʤ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʳʜʝʣʷʣʠ: ʨʘʥʥʶʶ ɺʏɻ ï ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʦ 5 ʩʫʪʦʢ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ ʠ ʧʦʟʜʥʶʶ ɺʏɻ ï ʧʦʩʣʝ 5 ʩʫʪʦʢ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ɺʏɻ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʠʥʜʝʢʩ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʢʦʪʦ-

ʨʳʡ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʠ ʢʘʢ: 

ʉʫʤʤʘʨʥʘʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ɺʏɻ / ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ) ʭ 

100% 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ɺʏɼ ï ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠ-

ʪʦʨʠʥʛʘ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʚ ʢʦʤʧʣʝʢʩʝ ʩ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ 

ʠ ʨʘʩʯʝʪʥʳʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʤ ʎʇɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʫ 245 (68%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʇʨʝ-

ʠʤʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʩʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʚ 179 

(73%) ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ, ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ ʚ 64 (26%) ʥʘ-

ʙʣʶʜʝʥʠʡ (ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʜʦ 2007 ʛʦʜʘ), ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʪʦʣʴʢʦ ʯʝʨʝʟ ʥʘʨʫʞʥʳʡ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʜʨʝʥʘʞ ʚ 2 (1%) ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʆʜʥʘʢʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʥʘ-

ʨʫʞʥʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ ʫ 24 (7%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʧʨʠ 

ʵʪʦʤ ʫ 22 (6%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʠ/ʠʣʠ ʧʦʦʯʝʨʝʜ-
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ʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ʢʘʢ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦ-

ʚʦʛʦ ɺʏɼ. ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʫ 191(78%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩʦ ʩʪʦ-

ʨʦʥʳ ʩʫʙʜʦʤʠʥʘʥʪʥʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ, ʚ 47(19%) ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩʦ ʩʪʦʨʦ-

ʥʳ ʜʦʤʠʥʘʥʪʥʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʠ ʚ 4% ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʦʦʯʝʨʝʜʥʦ ʩ 2 ʩʪʦʨʦʥ. ʄʝʜʠʘ-

ʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 7 ʩʫʪʦʢ (4; 9), ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦ 1 ʩʫʪʢʠ, 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 18 ʩʫʪʦʢ. 

ɼʣʷ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʝ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʝ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʩʙʦʨʘ ʚʦʣʥʦʚʳʭ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʥʳʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠ-

ʩʪʠʢ, ʨʘʩʯʝʪʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʠʥʜʝʢʩʦʚ, ʘʥʘʣʠʟʘ ʪʨʝʥʜʦʚ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʭ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ñSoft ICM+è Cambridge, UK [277; 279] ʂʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ʉɸɼ, ʎʇɼ, ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʦʤ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx ʙʳʣ ʧʨʦ-

ʚʝʜʝʥ ʫ 159 (44%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ. ʋ 

32 (20%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʜʦ 50 ʯʘʩʦʚ. ʋ 51 (32%) 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʜʣʠʣʩʷ ʦʪ 50 ʜʦ 100 ʯʘʩʦʚ ʠ ʫ 40 (25%) ï ʦʪ 100 

ʜʦ 150 ʯʘʩʦʚ. ɼʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩʚʳʰʝ 150 ʯʘʩʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ 21 

(13%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʤʫ. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠ-

ʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʫʨʴʝ (ʘʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʥʦ-ʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʭʘ-

ʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ) ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʜʝʪʘʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʵʪʠʭ ʚʦʣʥʦʚʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ 

ɺʏɼ [277; 279]. ɺʦʣʥʘ ɺʏɼ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʘʩʴ, ʢʘʢ ʩʣʦʞʥʘʷ ʩʠʥʫʩʦʠʜʘʣʴʥʘʷ 

ʢʨʠʚʘʷ, ʩʦʩʪʦʷʱʘʷ ʠʟ ʪʨʝʭ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ, ʧʝʨʝʢʨʳʚʘʶʱʠʭʩʷ ʚʦ 

ʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʘʥʘʣʠʟʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʘʣʠʟʘ ʌʫʨʴʝ ʘʚ-

ʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚʳʜʝʣʷʣʠʩʴ ʪʨʠ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ. ʆʩʥʦʚʥʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪ-

ʚʦʚʘʣ ʯʘʩʪʦʪʝ ʩʝʨʜʝʯʥʳʭ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʡ. ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ ʦʩʥʦʚʥʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ 

ʦʙʦʟʥʘʯʘʣʘʩʴ, ʢʘʢ ɸʄʇ, ʠ ʩʦʭʨʘʥʷʣʘʩʴ ʜʣʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʨʘʩʯʝʪʘ ʢʦʵʬʬʠʮʠ-

ʝʥʪʦʚ. ɺʪʦʨʦʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʥʫʶ ʚʦʣʥʫ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʭʘʨʘʢ-

ʪʝʨʠʟʫʝʪ ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʳʡ ʮʠʢʣ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ 8 ï 20 ʚ ʤʠʥʫʪʫ. ʊʨʝʪʠʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ 

ʦʙʲʝʜʠʥʷʣ çʤʝʜʣʝʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳè ʢʦʪʦʨʳʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʚʦʣʥʦʚʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʚ 

ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 0,05ï0,0055 Hz (ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ ʦʪ 20 ʩʝʢ ʜʦ 3 ʤʠʥʫʪ). ɺʝʣʠʯʠʥʘ ʢʘʞ-

ʜʦʛʦ ʠʟ ʵʪʠʭ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʘʩʴ, ʢʘʢ ʢʚʘʜʨʘʪʥʳʡ ʢʦʨʝʥʴ ʠʟ ʤʦʱ-
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ʥʦʩʪʠ ʦʙʱʝʛʦ ʩʠʛʥʘʣʘ ɺʏɼ ʚ ʜʘʥʥʦʤ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ ʯʘʩʪʦʪ. ʉ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʘʥʥʦʛʦ 

ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʚ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʨʝʞʠʤʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʨʘʩʯʝʪ 

ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʠʥʜʝʢʩʘ ʦʪʨʘʞʘʶʱʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ 

ʩʦʩʫʜʦʚ. ʆʙʦʟʥʘʯʘʣʩʷ ʜʘʥʥʳʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʘʢ Prx (pres-

sure reactivity index) [106; 107]. Prx ï ʵʪʦ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ 

ʩʨʝʜʥʠʤ ɸɼ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ɺʏɼ [106; 107]. ʈʘʩʯʝʪ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ 

çʩʢʦʣʴʟʷʱʝʛʦè ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʣʠʥʝʡʥʦʡ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ, ʤʝʞʜʫ 40 ʧʦʩʣʝʜʦʚʘ-

ʪʝʣʴʥʳʤʠ ʫʩʨʝʜʥʝʥʥʳʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ɸɼ ʠ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ɺʏɼ. ʀʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʩʢʦʣʴʟʷʱʠʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʩ ʧʝʨʠʦʜʦʤ 5 ʩʝʢʫʥʜ  (ʩʤ. 

ʨʠʩ. 4). 

 

 
 

ʈʠʩ. 4. ʉʭʝʤʘ ʨʘʩʯʝʪʘ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʠʣʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ (Prx) ʤʝʪʦʜʦʤ çʩʢʦʣʴʟʷʱʝʛʦ ʦʢʥʘè. ʇʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʡ 

ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʣ ʦ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʳʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʦ ʩʦʭʨʘʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ. ʀʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʷ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ 

ʩʦʩʫʜʦʚ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʠ 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʥʘʰʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ: Prx ʚ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ (-1; 0) 

ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʘʢ ʩʦʭʨʘʥʥʘʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ. ɿʥʘʯʝʥʠʝ Prx ʚ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʝ (0,2; 

1) ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʫʪʨʘʯʝʥʥʘʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ. ʇʨʦʤʝʞʫʪʦʯʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ Prx 

(0; 0,2) ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʩʦʭʨʘʥʥʘʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [285; 286]. 
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ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ (ʎʇɼ). 

ʎʇɼ ʨʘʩʩʯʠʪʳʚʘʣʦʩʴ, ʢʘʢ ʨʘʟʥʠʮʘ ʤʝʞʜʫ ʩʨʝʜʥʠʤ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʳʤ ʜʘʚ-

ʣʝʥʠʝʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʳʤ ʜʘʚʣʝʥʠʝʤ: ʎʇɼ=ʉɸɼ-ɺʏɼ. ɼʣʷ ʢʦʨ-

ʨʝʢʪʥʦʛʦ ʨʘʩʯʝʪʘ ʎʇɼ ʜʘʪʯʠʢ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʨʘʩʧʦʣʘ-

ʛʘʣʩʷ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʩʣʫʭʦʚʦʛʦ ʧʨʦʭʦʜʘ. ʆʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʎʇɼ ʨʘʩʯʠʪʳ-

ʚʘʣʦʩʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʥʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ çICM +è ʧʫʪʝʤ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ 

ʛʨʘʬʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ Prx / ʎʇɼ ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʨʘʥʝʝ L.Stainer et. 

al. [285; 86]. ɿʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʧʨʠʥʠʤʘʣʦʩʴ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʎʇɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʦʚʘʣʦ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʥʘʯʝʥʠʶ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ Prx ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʝ ʩʦʦʪʥʦʰʝ-

ʥʠʷ Prx ʠ ʎʇɼ (ʨʠʩ. 5). 

 

 
 

ʈʠʩ. 5. ʇʨʠʤʝʨ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʠ ʨʘʩʯʝʪʘ ʛʨʘʬʠʢʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʎʇɼ: 1 ï 

ʪʨʝʥʜ ʎʇɼ; 2 ï ʜʠʘʛʨʘʤʤʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʎʇɼ ʩ ʰʘʛʦʤ 5 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.; 3 ï 

ʛʨʘʬʠʢ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ Prx ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʎʇɼ; 4 ï ʄʝʜʠʘʥʘ 

ʎʇɼ, ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ, ʧʨʦʮʝʥʪ ʦʪ ʚʩʝʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, 

ʢʦʛʜʘ ʎʇɼ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ ʥʠʞʝ 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.; 5 ï ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦʝ ʎʇɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʥʘʯʝʥʠʶ Prx. 
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ʈʠʩʫʥʦʢ 6. ʇʨʠʤʝʨ ʨʘʩʯʝʪʘ ʠ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ ʛʨʘʬʠʢʘ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʎʇɼ. 

1 ï ʪʨʝʥʜ ʎʇɼ; 2 ïʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʎʇɼ < 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.( 5,137% 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ); 3 ï ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ 

ʎʇɼ> 70 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ( 37,67% ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ). 

 

ʈʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʤʝʪʦʜʳ. ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʂʊ-

ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʠʣʠ ʩʧʠʨʘʣʴʥʦʝ ʂʊ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʧʨʠ ʛʦʩʧʠ-

ʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʧʨʠ ʧʦʤʦʱʠ ʪʦʤʦʛʨʘʬʦʚ ʉʊ-ʄɸʍ, Sytec 1800i çGen-

eral Electricè, CereTom, Neurologica. ɼʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʝ ʂʊ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʥʘ 3-7 

ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʝ ʂʊ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚʳ-

ʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ, ʧʨʠ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʫʭʫʜʰʝʥʠʠ ʚ 

ʚʠʜʝ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ, ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ ʥʘ 2 ʙʘʣʣʘ ʠ ʙʦ-

ʣʝʝ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʧʨʠ ʩʪʦʡʢʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʂʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ 

ʂʊ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ, ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ. ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ 

ʂʊ-ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʜʠʬʬʫʟʥʦʛʦ ʘʢʩʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ 

ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʶ L.Marshall ʠ ʩʦʘʚʪ., ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʪʦʨʦʡ ʚʳʜʝʣʝʥʦ 4 ʪʠʧʘ ɼɸʇ: 

I ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʠʜʠʤʦʡ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʡ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ; II ï ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʝ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ < 25 ʩʤ
3
, ʤʝʟʵʥʮʝʬʘʣʴʥʳʝ 

ʮʠʩʪʝʨʥʳ ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ, ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʩʨʝʜʠʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ < 5 ʤʤ; III ï ʧʘ-

ʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʡ ʠ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ < 25 ʩʤ
3
, ʫʚʝ-

ʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʝʡ ʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʮʠʩʪʝʨʥ, 
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ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʩʨʝʜʠʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ < 5 ʤʤ; IV ï ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʨʘʟʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ Ó 25 ʩʤ
3
, ʩʤʝʱʝʥʠʝ > 5ʤʤ [212]. ʆʯʘʛʦʚʳʝ ʫʰʠʙʳ ʢʦʨʢʦ-

ʚʦ-ʧʦʜʢʦʨʢʦʚʦʡ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʝʡ ʂʊ-ʛʨʘʜʘʮʠʠ [17]: 1 

ï ʦʯʘʛ ʥʠʟʢʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ; 2 ï ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʯʘʛ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ; 3 

ï ʚʥʫʪʨʠʤʦʟʛʦʚʳʝ ʛʝʤʘʪʦʤʳ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʯʘʛʘ ʩʤʝʰʘʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ. ʅʘʣʠʯʠʝ 

ʠ ʣʦʢʘʣʠʟʘʮʠʶ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʦʛʦ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ (ʉɸʂ) ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʧʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ: 0 ï ʥʝʪ; 1 ï ʢʦʥʚʝʢʩʠʪʘʣʴʥʦʝ; 2 ï ʙʘʟʘʣʴʥʦʝ; 3 ï 

ʢʦʥʚʝʢʩʠʪʘʣʴʥʦʝ + ʙʘʟʘʣʴʥʦʝ. ʋʯʠʪʳʚʘʣʠ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦ-

ʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ (ɺɾʂ). ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʟʵʥʮʝʬʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ 

ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʢʘʪʝʛʦʨʠʷʤ: 0 ï ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʝ; 1 ï ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ ʩʫʞʝʥʠʝ; 2 ï 

ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʘʷ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ; 3 ï ʛʨʫʙʦʝ ʩʫʞʝʥʠʝ ʠ/ʠʣʠ ʜʝʬʦʨʤʘʮʠʷ; 4 ï ʥʝ 

ʚʠʟʫʘʣʠʟʠʨʫʶʪʩʷ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʂʊ-

ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʫ 40 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʢʘʢʦʡ-

ʣʠʙʦ ʨʝʘʢʮʠʠ ʥʘ ʡʦʜ-ʩʦʜʝʨʞʘʱʠʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʠʥʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥ-

ʥʦʛʦ ʩʦʛʣʘʩʠʷ ʨʦʜʩʪʚʝʥʥʠʢʦʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʠ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʠʷ ʩ ʵʪʠʯʝʩʢʠʤ ʢʦʤʠʪʝ-

ʪʦʤ ʀʥʩʪʠʪʫʪʘ. ʈʝʰʝʥʠʝ ʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʂʊ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 

ʧʨʠʥʠʤʘʣʦʩʴ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʩ ʫʯʘʩʪʠʝʤ ʥʝʡʨʦʭʠ-

ʨʫʨʛʦʚ, ʥʝʡʨʦʨʝʘʥʠʤʘʪʦʣʦʛʦʚ, ʥʝʡʨʦʨʝʥʪʛʝʥʦʣʦʛʦʚ, ʧʨʠʥʠʤʘʷ ʚʦ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, 

ʯʪʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʨʝʛʠʦʥʘʨʥʦʛʦ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʙʫ-

ʜʫʪ ʧʦʣʝʟʥʳ ʚ ʦʧʪʠʤʠʟʘʮʠʠ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʪʘʢʪʠʢʠ ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʘ. ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʂʊ-ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʣʠʩʴ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ ʧʦ ʙʝʟʦ-

ʧʘʩʥʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʂʊ-ʤʝʪʦʜʠʢʠ [309]. ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʝʥʥʘʷ 

ʦʮʝʥʢʘ ʦʩʥʦʚʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʧʦ ʪʨʝʤ ʧʘʨʘʤʝʪ-

ʨʘʤ: rCBF ( ʤʣ/100ʛ/ʤʠʥ), rCBV (ʤʣ/100ʛ) ʠ ʄʊʊ (ʩʝʢ) ʥʘ 1-4 ʩʨʝʟʘʭ ʤʦʟʛʘ 

ʧʦ ʤʝʪʦʜʠʢʝ, ʦʧʠʩʘʥʥʦʡ ʨʘʥʝʝ [14; 308-312]. ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ 

ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʚ ʪʨʝʭ ʩʦʩʫʜʠʩʪʳʭ ʙʘʩʩʝʡʥʘʭ ʢʘʞʜʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ ʇʄɸ, 

ʉʄɸ, ɿʄɸ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʧʦʜʢʦʨʢʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨʘʭ, ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʷ ʦʙʣʘʩʪʠ ʠʥʪʝʨʝ-

ʩʘ ʦʪ 300 ʜʦ 1200 ʤʤ
2
. ɿʘ ʥʦʨʤʘʣʴʥʳʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ ʙʳʣʠ ʧʨʠʥʷʪʳ: 

ʜʣʷ rCBF ʦʪ 28,6 ʜʦ 69,0 (ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 48,8Ñ10,1) ʚ ʤʣ/100ʛ/ʤʠʥ, ʜʣʷ rCBV ï ʦʪ 
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2,1 ʜʦ 4,5 9 ( ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ 3,3Ñ0,6) ʚ ʤʣ/100ʛ, ʜʣʷ ʄʊʊ ï ʦʪ 2,7 ʜʦ 5,9 ( ʚ ʩʨʝʜ-

ʥʝʤ 4,3Ñ0,8) ʩ. 

ʄʈʊ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʫ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (174 

(48%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ), ʙʝʟ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʜʣʷ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʞʜʝʥʠʷ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʦʜʢʦʨʢʦʚʳʭ ʠ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʦʟʛʘ. ʇʨʠ ʥʝ-

ʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚʠʟʫʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʤʦʟʛʘ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʉʂʊ ï 

ʠʣʠ ʄʈ-ʘʥʛʠʦʛʨʘʬʠʷ. 

ɺʩʝʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʨʝʥʪʛʝʥʦʛʨʘʬʠʷ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʧʦʩʣʝ 

ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ, ʘ ʟʘʪʝʤ, ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʉʂʊ-ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ. 

ʄʝʪʦʜʳ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʡ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟʳ ʢʨʦʚʠ. ʂʣʝʪʦʯʥʳʡ ʩʦʩʪʘʚ ʢʨʦ-

ʚʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʩʷ ʝʞʝʜʥʝʚʥʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʯʝʪʯʠʢʘ Act 10 

Coulter (Beckman, ʉʐɸ). ɽʞʝʜʥʝʚʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ 

ʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ (ʤʦʯʝʚʠʥʘ, ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ, ʧʝʯʝʥʦʯ-

ʥʳʝ ʬʝʨʤʝʥʪʳ, ʉ-ʨʝʘʢʪʠʚʥʳʡ ʙʝʣʦʢ) ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ-

ʪʦʨʘ Cobas Integra-700 (Roche, ʐʚʝʡʮʘʨʠʷ). ʋʨʦʚʝʥʴ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ ʠ ʛʣʶʢʦ-

ʟʳ ʚ ʧʣʘʟʤʝ ʢʦʥʪʨʦʣʠʨʦʚʘʣʠ ʢʘʞʜʳʝ 3-6 ʯʘʩʦʚ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩʚʝʨʪʳʚʘʶʱʝʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʢʨʦʚʠ. ʈʫʪʠʥʥʦ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɸʏʊɺ, ʇʊʀ, ʄʅʆ ʠ ʫʨʦʚʥʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ 

ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʪʨʦʤʙʦʵʣʘʩʪʦʛʨʘʤʤʘ ʘʧʧʘʨʘʪʦʤ TEG 5000 (Haemonetics, USA). 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʣʠʢʚʦʨʘ. ʇʨʠ ʧʦʜʦʟʨʝʥʠʠ ʥʘ 

ʤʝʥʠʥʛʠʪ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʣʶʤʙʘʣʴʥʘʷ ʧʫʥʢ-

ʮʠʷ, ʘ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʟʘʙʦʨ ʠ ʠʩ-

ʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ ʥʘ ʢʣʝʪʦʯʥʳʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ. 

ʂʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʠ ʙʠʦʭʠʤʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟʳ ʤʦʯʠ. ʂʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ ʦʜʠʥ ʨʘʟ 

ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʠʣʠ ʯʘʱʝ, ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ, ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘ-

ʣʠʟ ʤʦʯʠ. ʇʨʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʦʮʝʥʠʚʘʣʠ ʵʢʩʢʨʝʮʠʶ ʵʣʝʢʪʨʦʣʠʪʦʚ ʠ ʫʜʝʣʴ-

ʥʳʡ ʚʝʩ ʤʦʯʠ. 
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2.4. ʄʝʪʦʜʳ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 

ʀʥʬʫʟʠʦʥʥʦ-ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʦʥʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ɹʘʟʦʚʘʷ ʩʭʝʤʘ ʠʥʬʫʟʠʦʥʥʦʡ ʪʝ-

ʨʘʧʠʠ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚ ʩʝʙʷ ʠʥʬʫʟʠʶ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʚ ʜʦʟʝ 15-25 

ʤʣ/ʢʛ/ʩʫʪ. ʇʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʛʠʧʦʚʦʣʝʤʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 

ʛʠʜʨʦʢʩʠʵʪʠʣʢʨʘʭʤʘʣʘ ʧʦʜ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ʚʦʣʝʤʠʯʝʩʢʠʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʮʝʥʪʨʘʣʴ-

ʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ʀʥʬʫʟʠʷ ʘʣʴʙʫʤʠʥʘ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʘʩʴ ʧʨʠ ʛʠʧʦʘʣʴʙʫʤʠ-

ʥʝʤʠʠ, ʛʠʧʦʧʨʦʪʝʠʥʝʤʠʠ. ʊʨʘʥʩʬʫʟʠʷ ʩʚʝʞʝʟʘʤʦʨʦʞʝʥʥʦʡ ʧʣʘʟʤʳ ʧʨʦʠʟʚʦ-

ʜʠʣʘʩʴ ʧʨʠ ɸʏʊɺ ʙʦʣʝʝ 35 ʩʝʢʫʥʜ, ʇʊʀ ʥʠʞʝ 60%, ʄʅʆ ʚʳʰʝ 3. ʊʨʘʥʩʬʫ-

ʟʠʷ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʚ ʥʠʞʝ 50 

ʪʳʩ/ʤʢʣ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʠʣʠ ʚ ʨʘʥʥʝʤ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠ-

ʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ ʠ ʚʩʝʛʜʘ ʧʨʠ ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʦʧʝʥʠʠ ʥʠʞʝ 30 ʪʳʩ/ʤʢʣ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʝʤ 

ʢ ʪʨʘʥʩʬʫʟʠʠ ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʘʨʥʦʡ ʤʘʩʩʳ ʙʳʣʘ ʘʥʝʤʠʷ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ʛʝʤʦʛʣʦʙʠʥʘ 

ʥʠʞʝ 90 ʛ/ʣ. 

ɸʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ. ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʟʘʱʠʱʝʥʥʳʝ ʩʠʥʪʝʪʠʯʝ-

ʩʢʠʝ ʧʝʥʠʮʠʣʣʠʥʳ, ʮʝʬʘʣʦʩʧʦʨʠʥʳ III  ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ï ʟʘʱʠʱʝʥ-

ʥʳʝ, ʘʤʠʥʦʛʣʠʢʦʟʠʜʳ ʠ ʚʘʥʢʦʤʠʮʠʥ. 

ʕʤʧʠʨʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʠ, ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ, ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʤʦʯʝʚʳʜʝʣʠ-

ʪʝʣʴʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʩʝʧʩʠʩʘ ʚʢʣʶʯʘʣʘ ʚ ʩʝʙʷ ʟʘʱʠʱʝʥʥʳʝ ʮʝʬʘʣʦʩʧʦʨʠʥʳ III  

ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ ʠʣʠ ʢʘʨʙʦʧʝʥʝʤʳ ʚ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʠ ʩ ʚʘʥʢʦʤʠʮʠʥʦʤ. ʇʨʠ ʚʝʨʠʬʠʢʘ-

ʮʠʠ ʚʦʟʙʫʜʠʪʝʣʷ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʣʘʩʴ ʢʦʨʨʝʢʮʠʷ ʘʥʪʠʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ 

ʫʯʝʪʦʤ ʙʘʢʧʦʩʝʚʦʚ ʠ ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʳʜʝʣʝʥʥʦʡ ʤʠʢʨʦʬʣʦ-

ʨʳ. 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʵʨʦʟʠʚʥʦ-ʷʟʚʝʥʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʩʣʠʟʠʩʪʦʡ ɾʂʊ. ʉ 

ʮʝʣʴʶ ʛʘʩʪʨʦʧʨʦʪʝʢʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʙʣʦʢʘʪʦʨʳ ʧʨʦʪʦʥʥʦʡ ʧʦʤʧʳ (ʦʤʝʧ-

ʨʘʟʦʣ, ʚʥʫʪʨʠʚʝʥʥʦ ʚ ʜʦʟʝ 80 ï 160 ʤʛ/ʩʫʪ). 

ʂʦʨʨʝʢʮʠʷ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʠ. ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ɸɻ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʣʘʩʴ 

ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʚʚʝʜʝʥʠʷ ʠ ʦʙʲʝʤ ʠʥʬʫʟʠʠ ʜʦ 1000 ʤʣ/ʯʘʩ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘ-

ʣʠʩʴ ʢʘʢ ʢʨʠʩʪʘʣʣʦʠʜʥʳʝ, ʪʘʢ ʠ ʢʦʣʣʦʠʜʥʳʝ ʨʘʩʪʚʦʨʳ. ʇʨʝʧʘʨʘʪʦʤ ʚʳʙʦʨʘ 

ʩʨʝʜʠ ʢʦʣʣʦʠʜʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ ʙʳʣ ʛʠʜʨʦʢʩʠʵʪʠʣʢʨʘʭʤʘʣ. ɽʩʣʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 30 

ʤʠʥʫʪ ɸɼ ʥʝ ʩʪʘʙʠʣʠʟʠʨʦʚʘʣʦʩʴ, ʪʦ ʥʘʯʠʥʘʣʘʩʴ ʚʚʝʜʝʥʠʝ ʘʣʴʬʘ-
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ʩʠʤʧʘʪʦʤʠʤʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʥʦʨʘʜʨʝʥʘʣʠʥ, ʤʝʟʘʪʦʥ). ʇʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ 

ʥʘ ʵʪʦʤ ʬʦʥʝ ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʠ ʠ /ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʩʦʢʨʘʪʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ 

ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʦʬʘʤʠʥ ʚ ʜʦʟʝ 1 ï 10 ʤʢʛ/ʢʛ/ʤʠʥ. 

ʀɺʃ. ʇʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʠʥʚʘʟʠʚʥʘʷ ʀɺʃ ʯʝʨʝʟ ʦʨʦʪʨʘʭʝʘʣʴʥʫʶ ʠʣʠ ʪʨʘ-

ʭʝʦʩʪʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʪʨʫʙʢʫ. ʅʘʟʦʪʨʘʭʝʘʣʴʥʘʷ ʠʥʪʫʙʘʮʠʷ ʥʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʘʩʴ. ɺ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʨʝʞʠʤʳ 

ʀɺʃ: SIMV, BIPAP, PSV, ASV ʠ ʜʨʫʛʠʝ. ʀʩʭʦʜʥʦ ʦʨʠʝʥʪʠʨʘʤʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝ-

ʜʝʥʠʷ ʀɺʃ ʙʳʣʠ ʥʦʨʤʦʚʝʥʪʠʣʷʮʠʷ (ʈʘʉʆ2=35-45 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) ʠ ʥʦʨʤʦʦʢʩʠʷ 

(ʈʘʆ2 100-150 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.). ʀɺʃ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʨʝʩʧʠʨʘʪʦʨʘʤʠ Puritan Bennett 

7200, Hamilton 5, Inspiration, Pulmanetic, Newport. 

ʕʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʠ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ. ɺʩʝʤ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʝʨʚʳʭ 

ʩʫʪʦʢ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʵʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʢʦʨʤʣʝʥʠʝ ʩʙʘʣʘʥʩʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʤʠ 

ʩʤʝʩʷʤʠ. ʉʫʪʦʯʥʳʡ ʢʘʣʣʦʨʘʞ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ 25-30 ʢʢʘʣ/ʢʛ. ʇʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ 

ʵʥʪʝʨʘʣʴʥʦʤʫ ʢʦʨʤʣʝʥʠʶ ʙʳʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʨʝʟʘ ɾʂʊ, ʚ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʘʮʠʝʥ-

ʪʘʤ ʥʘʯʠʥʘʣʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʧʘʨʝʥʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ. 

2.5. ʇʨʦʪʦʢʦʣ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ɺʏɻ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ (ʩʤ. 

ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ 1) 

2.6. ʄʝʪʦʜʳ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝʤ ʪʝʩʪʦʚ Mann-

Whitney, Wald-Wolfowitz, ɢ
2
, ʢʨʠʪʝʨʠʡ Kruskal-Wallis, ʢʨʠʪʝʨʠʡ Wilcoxon 

ʥʝʧʘʨʘʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʡ ʜʠʩʧʝʨʩʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦ Friedman. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʠʩʧʝʨ-

ʩʠʡ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʦʩʴ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ʌʠʰʝʨʘ. ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘ-

ʣʠʩʴ ʦʪʥʦʰʝʥʠʝ ʨʠʩʢʦʚ. ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʩʷ ʤʝʪʦʜ ɹʣʘʥʜ-

ɸʣʴʪʤʘʥʘ. ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʣʠʩʴ ʚ ʚʠʜʝ ʩʨʝʜʥʝʡ ʠ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʦʪʢʣʦʥʝ-

ʥʠʷ ʧʨʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʤ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ, ʘ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʩʪʠ ʨʘʩ-

ʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʤʝʜʠʘʥʳ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ 25 ʠ 75 ʧʝʨʮʝʥʪʠʣʷ. ʈʘʟʣʠʯʠʷ ʩʯʠ-

ʪʘʣʠʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤʠ ʧʨʠ p<0.05, ʘ ʨʠʩʢ ʩʯʠʪʘʣʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ, ʝʩʣʠ ʥʠʞ-

ʥʷʷ ʛʨʘʥʠʮʘ ʜʦʚʝʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʠʥʪʝʨʚʘʣʘ ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ ʝʜʠʥʠʮʫ. ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ 

ʘʥʘʣʠʟ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ Statistica 10.0. 
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ɻʃɸɺɸ III. ʕʂʉʇɽʈʊʅɸʗ ʆʎɽʅʂɸ ʀɿʄɽʈɽʅʀʗ ɺʏɼ 

3.1. ʂʦʥʪʨʦʣʴ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʧʨʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʝ ɺʏɼ 

ɺ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʦʣʴʢʦ ʪʨʦʝ (5%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠʤʝʣʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʩʚʳʰʝ 10 ʩʫʪʦʢ (ʨʠʩ. 7). ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʫ 55 

(95%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʜʦ 10 ʩʫʪʦʢ ʚʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ. 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ 

ʩʨʦʢʘʤʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥ-

ʟʠʠ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 7. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ. 

 

ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʧʦʯʪʠ 88% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ 

ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʩʫʪʦʢ (ʨʠʩ. 8) ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ. ʀʟ 

ʥʠʭ 26% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 1 ʩʫʪʢʠ, 45% ï ʥʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫ-

ʪʢʠ, 17% ï ʥʘ ʪʨʝʪʴʠ ʩʫʪʢʠ. 

ʂʘʢ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ, ʚʘʞʥʳʤ ʵʪʘ-

ʧʦʤ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʥʫʣʝʥʠʝ ʜʘʪʯʠʢʘ ʧʨʠ ʵʪʘʣʦʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʢʨʫʞʘʶʱʠʡ ʩʨʝ-

ʜʳ. 

ʕʪʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣʦʩʴ ʦʙʥʫʣʝʥʠʝʤ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ ʧʨʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʯʫʚ-

ʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʵʣʝʤʝʥʪʘ ʜʘʪʯʠʢʘ (ʧʨʠ ʢʦʤʥʘʪʥʦʡ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʝ) ʚ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠ-
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ʯʝʩʢʦʤ ʨʘʩʪʚʦʨʝ ʥʘ ʛʨʘʥʠʮʝ çʚʦʜʘ-ʚʦʟʜʫʭè. ʄʦʥʠʪʦʨ ICP Express çCodmanè 

ʦʪʨʘʞʘʝʪ ʥʘ ʜʠʩʧʣʝʝ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʥʫʣʝʚʦʤʫ 

ʟʥʘʯʝʥʠʶ ʦʪʢʘʣʠʙʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 8. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʨʦʢʦʚ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ. 

 

ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʩʪʨʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʜʣʷ ʢʘʞʜʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ. 

ɼʘʪʯʠʢ ɺʏɼ ñCodmanò ʢʘʣʠʙʨʫʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʧʝʨʝʜ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʝʡ ʚ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʫ ʤʦʟʛʘ ʠʣʠ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʦ. ʈʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ʠʣʠ çʥʫʣʝʚʦʝè ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʦʪʢʘʣʠʙʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ 

500Ñ50. 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ (ʨʠʩ.9) ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʦ (ʤʝʜʠʘʥʘ, ʢʚʘʨʪʠʣʠ, ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʝ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ: 499, 

491 ʠ 501, [475 ʠ 513] . ʂʘʢ ʧʦʢʘʟʘʣʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ, ʤʝʜʠʘʥʘ (ʢʚʘʨʪʠʣʠ) 

ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 0 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ, (-1; 2), ʩ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʠ 

ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʤʠ ʚʝʣʠʯʠʥʘʤʠ ʜʨʝʡʬʘ ï 2 ʠ 3 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʋ 26 

(43%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣ. ʋ 

24 (40%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʜʨʝʡʬ ʜʘʪʯʠʢʦʚ çCodmanè ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭÑ1 

ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (ʨʠʩ.10). 
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ʈʠʩ. 9. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. 

 

ʋ 9 (8%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ï ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ Ñ2 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ., ʠ ʫ 1 (2%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʜʨʝʡʬ ʙʳʣ +3 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (ʨʠʩ.10). 

 

 
 

ʈʠʩ. 10. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʠ 60 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. 

 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʝʨʦʷʪʥʳʭ ʧʨʠʯʠʥ, ʚʣʠʷʶʱʠʭ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝ-

ʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʨʘʚʥʠʪʝʣʴʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦ ʨʘʟʥʳʤ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤ. ʄʳ 

ʩʨʘʚʥʠʣʠ ʛʨʫʧʧʫ ʩ ʥʫʣʝʚʳʤ ʜʨʝʡʬʦʤ, ʢʫʜʘ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ 26 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ (n=26 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ, ʫ ʢʦʪʦʨʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ 

ʟʥʘʯʝʥʠʷ, ʢʫʜʘ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ 34 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. (n=34 ʧʘʮʠʝʥʪʘ). ʉʨʘʚʥʝ-

ʥʠʝ ʙʳʣʦ ʩʜʝʣʘʥʦ ʧʦ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ: ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, 

ʩʨʦʢʘʤ ʥʘʯʘʣʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʤʫ ʟʥʘʯʝʥʠʶ 

ɺʏɼ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʚʝʣʠʯʠʥʝ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʅʠ ʧʦ ʦʜʥʦʤʫ ʠʟ ʧʝʨʝʯʠʩ-
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ʣʝʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʛʨʫʧʧʳ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʠʩʴ (p>0,05). ʄʳ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʠ, ʯʪʦ 

ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʤʦʞʝʪ ʢʘʢ-ʪʦ ʟʘʚʠʩʝʪʴ ʦʪ ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. 

ʇʨʦʚʝʣʠ ʘʥʘʣʠʟ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʜʨʝʡʬʘ ʦʪ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ 

(ʨʠʩ. 11) ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʝ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣ ʢʘʢʦʡ-ʣʠʙʦ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫ-

ʤʷ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 11. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʦʪ ʢʘʣʠʙʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ 

(ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ). 

 

ʄʳ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʠ, ʯʪʦ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ ʟʘʚʠʩʠʪ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʆʜʥʘʢʦ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʝ ʧʦʢʘʟʘʣ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʜʨʝʡʬʘ 

ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʪ ʩʨʦʢʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ r=0,18; p=015 (ʨʠʩ.12). 

 

 
 

ʈʠʩ. 12. ɿʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 
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ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʊʦʯʥʦʩʪʴ ʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ï ʵʪʦ ʦʜʥʦ ʠʟ ʦʩ-

ʥʦʚʥʳʭ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʝʜʲʷʚʣʷʝʤʳʭ ʢ ʣʶʙʦʤʫ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʦʤʫ ʫʩʪʨʦʡʩʪʚʫ, 

ʢʦʪʦʨʦʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʪ ʚ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʝ. ɼʘʥʥʳʝ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ ʦʙʦʩʥʦ-

ʚʘʥʳ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘʤʠ ʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤʫ ʦʙʦʨʫʜʦʚʘʥʠʶ. ɺ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ, 

ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʝʪʩʷ ʪʘʢʪʠʢʘ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʘʟ-

ʣʠʯʥʳʭ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʩʦʩʪʦʷʥʠʡ, ʘ ʚ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʤʦʞʝʪ ʦʮʝʥʠʚʘʪʴʩʷ ʠ 

ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʭ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ. ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝ-

ʜʦʚʘʥʠʠ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʚ ʣʠʪʝ-

ʨʘʪʫʨʝ, ʦʜʥʘʢʦ ʤʳ ʥʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʩʪʦʣʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ, ʢʘʢ ʚ 

ʨʘʙʦʪʝ Al-Tamimi ʠ ʩʦʘʚʪ. [51]. ʄʳ ʪʘʢ ʞʝ ʥʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʜʨʝʡʬʘ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʇʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʪʘʢʠʝ ʦʪʣʠʯʠʷ 

ʦʙʲʷʩʥʷʶʪʩʷ ʩʨʦʢʘʤʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ: 95% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ʤʦʥʠʪʦʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʜʦ 10 ʩʫʪʦʢ. ʉʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʤʳ ʥʝ ʠʤʝʣʠ ʚʦʟʤʦʞ-

ʥʦʩʪʠ ʦʮʝʥʠʪʴ ʚʣʠʷʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʜʦ 14-16 ʩʫʪʦʢ ʥʘ 

ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʅʝ ʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʨʝʡʬʘ ʫ 57% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ, ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ ʥʘʤʠ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʦʥ ʙʳʣ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʡ: ʫ 40% ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʷ ʥʘʭʦʜʠʣʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭÑ1 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʫ 8% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ï ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ Ñ2 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʠ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 2% ʜʨʝʡʬ ʩʦʩʪʘʚʠʣ +3 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʡ ʜʨʝʡʬ ʥʫʣʷ ʥʝ ʧʨʝʚʳʰʘʣ ʟʥʘʯʝʥʠʷ 3 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ., ʯʪʦ ʥʠʢʘʢ ʥʝ ʤʦʛʣʦ ʧʦʚʣʠʷʪʴ ʥʘ ʪʘʢʪʠʢʫ ʚʝʜʝʥʠʷ, ʧʨʠʥʷʪʠʝ ʨʝʰʝʥʠʷ ʦ 

ʥʘʨʘʱʠʚʘʥʠʠ ʘʛʨʝʩʩʠʚʥʦʩʪʠ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-

ʥʠʷ. ɺ 43% ʩʣʫʯʘʝʚ ʜʨʝʡʬ ʥʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʩʷ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʦ 3 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʅʝ ʙʳʣʘ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʘ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʜʨʝʡʬʘ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʨʝʬʝʨʝʥʩʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʢʘʣʠʙʨʦʚʢʠ. ʇʦʢʘʟʘʥʘ ʪʦʯʥʦʩʪʴ ʠ 

ʥʘʜʝʞʥʦʩʪʴ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ. 
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3.2. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ: ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ɺʏɼ 

ɼʦʣʛʦʝ ʚʨʝʤʷ ʵʪʘʣʦʥʥʳʤ ʤʝʪʦʜʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʠʟʤʝʨʝ-

ʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ çʵʪʘ-

ʣʦʥʥʦʩʪʴè ʜʘʥʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʦʩʧʘʨʠʚʘʝʪʩʷ ʠ ʜʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʨʦ-

ʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʢʨʫʛʘʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʦʚ ʠ ʥʝʡʨʦʠʥʪʝʥʩʠʚʠʩʪʦʚ. ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʵʪʠʤ 

ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʛʦ ʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ɺʏɼ ʫ 7 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘʨʫʞʥʦʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʜʨʝʥʠ-

ʨʦʚʘʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʦʩʴ, ʢʘʢ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʘʷ ʦʧʮʠʷ ʩ ʮʝ-

ʣʴʶ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʩʪʨʦʡʢʦʡ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 13. ɻʨʘʬʠʢ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʤ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʤ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʝʨʝʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. 

 

ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ 

ʬʦʥʝ ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. ʇʨʠʚʦʜʠʤ ʛʨʘʬʠʢ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ 

ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʛʨʘʬʠʢʘ (ʨʠʩ. 13) ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʦʩʪʘ ɺʏɼ ʦʪ-

ʤʝʯʘʝʪʩʷ ʥʝʢʦʪʦʨʘʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʨʘʟʥʠʮʳ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟ-
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ʥʳʤ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʤʠ, ʥʦ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʭʦʨʦʰʘʷ ʢʦʨ-

ʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʢʦʵʬʬʠ-

ʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ (r=0,83, p < 0,001). ɼʣʷ ʥʘʛʣʷʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʪʨʝʥʜ ʦʜ-

ʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʚʦʣʥ ɺʏɼ (ʨʠʩ. 14) ʧʨʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʤ ʠ ʚʝʥ-

ʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷʭ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 14. ɼʘʥʥʳʝ 15 ʩʝʢʫʥʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ɺʏɼ. ICP ï ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ ɺʏɼ, ICP2 ï ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ 

ɺʏɼ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 15. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ. 
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ʅʘ ʬʦʥʝ ʟʘʢʨʳʪʦʡ ʜʨʝʥʘʞʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʨʘʢʪʠʯʝʩʢʠ ʧʦʣʥʦʝ 

ʩʦʚʧʘʜʝʥʠʝ ʧʫʣʴʩʦʚʳʭ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ, ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʠʝʤ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫ-

ʤʷ ʤʝʪʦʣʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ. ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 15 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦ-

ʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ. ʉʨʝʜʥʷʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʨʘʟʥʠʮʳ ʜʚʫʭ 

ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʘʷ ʠ ʨʘʚʥʘ ï 0,7 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ 

ʟʥʘʯʝʥʠʡ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʧʨʝʜʝʣʘʭ ʜʚʫʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʡ, ʯʪʦ ʛʦʚʦʨʠʪ ʦ 

ʩʨʘʚʥʠʤʦʩʪʠ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ. ʅʘʙʣʶʜʘʝʤʳʝ ʥʘ ʛʨʘʬʠʢʘʭ (ʨʠʩ. 13 ʠ 

15) ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʩʚʷʟʘʪʴ ʩ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠ-

ʯʝʩʢʠʤʠ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʫ ʜʘʥʥʦʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʠ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ɺʏɼ: ʧʦʜʥʷʪʠʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʢʦʥʮʘ ʢʨʦʚʘʪʠ ʜʣʷ 

ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʢʨʳ-

ʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. 

ʉʣʝʜʫʶʱʠʤ ʵʪʘʧʦʤ ʘʥʘʣʠʟʘ ʙʳʣʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʜʚʫʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 

ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʯʘʩʪʦ ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʦʡ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ, ʪʘʢʦʡ ʢʘʢ ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ ʜʨʝʥʠ-

ʨʦʚʘʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʘ ʥʘ ʚʳʙʨʘʥʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʝʛʦ ʩʙʨʦʩʘ. ɺ ʥʘʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷʭ ʫ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʫʨʦʚʝʥʴ ʙʳʣ 14 ï 15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ, ʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʤ 

ʛʨʘʬʠʢʝ (ʨʠʩ. 16) ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟ-

ʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʫʤʝʥʴʰʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚʝʨʦʷʪʥʝʝ ʚʩʝʛʦ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩ ʧʨʦʠʟ-

ʚʦʣʴʥʳʤ ʩʙʨʦʩʦʤ ʣʠʢʚʦʨʘ ʠʟ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ 14 ï 15 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ. ɼʘʥʥʳʡ ʛʨʘʬʠʢ (ʨʠʩ. 16) ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝ-

ʥʘʞʘ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ ɺʏɼ ʥʝ ʨʘʚʥʦʟʥʘʯʥʳ, ʯʪʦ ʧʦʜ-

ʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ï ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʢʦʨ-

ʨʝʣʷʮʠʠ (r=0,46, p < 0,01). ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʤʦʞʥʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʨʘʟʦʙʱʝ-

ʥʠʝ ʬʦʨʤʳ ʠ ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʧʫʣʴʩʦʚʳʭ ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʇʦ ʪʨʝʥʜʫ (ʨʠʩ. 17) ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ 

ʧʫʣʴʩʦʚʘʷ ʚʦʣʥʘ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʫʧʣʦʱʘʝʪʩʷ, ʘ ʧʫʣʴʩʦʚʘʷ ʚʦʣʥʘ ʧʘ-

ʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ɺʏɼ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʥʝʠʟʤʝʥʥʦʡ. 
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ʈʠʩ. 16. ɻʨʘʬʠʢ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. ʋʨʦʚʝʥʴ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ~ 

14-15 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʦʮʝʥʢʠ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʝʪʦʜʘ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʥʘ 

ʛʨʘʬʠʢʝ (ʨʠʩ. 18). ʄʝʪʦʜ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʦʪʢʨʳʪʦ-

ʛʦ ʥʘ ʩʙʨʦʩ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʤʦʛʫʪ 

ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʭʦʜʷʪ ʦʪʨʘʞʝʥʠʝ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ ʩʨʝʜʥʝʡ 

ʚʝʣʠʯʠʥʳ ʨʘʟʥʠʮʳ ʜʚʫʭ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʜʦ -0,84 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʚ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʠ 

ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʛʦ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʷ ʜʦ 2,8 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 
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ʈʠʩ. 17. ɼʘʥʥʳʝ 15 ʩʝʢʫʥʜʥʦʛʦ ʪʨʝʥʜʘ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ. ICP ï ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ 

ɺʏɼ, ICP2 ï ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ɺʏɼ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 18. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʤʝʪʦʜʦʤ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ. 

 

ʉʨʘʚʥʝʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪ-

ʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʣʠʢʚʦʨʥʦʤ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʠ. 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ ʩ ʣʠʢʚʦʨʥʳʤ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝʤ ʚʳ-

ʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʤ ʧʦʨʷʜʢʝ ʧʫʪʝʤ ʙʳʩʪʨʦʛʦ ʦʧʫʩʢʘʥʠʷ ʜʨʝʥʠʨʫʶʱʝʡ 

ʩʠʩʪʝʤʳ ʜʦ ʥʫʣʝʚʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, ʪ.ʝ. ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ ʥʘʨʫʞʥʦʛʦ ʩʣʫʭʦʚʦʛʦ ʧʨʦʭʦʜʘ. 

ʅʝ ʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʢʘʞʫʱʫʶʩʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʫʶ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʶ r=0,83 ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝ-

ʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ (ʨʠʩ. 19), ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʢʨʳʪʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠ-

ʨʦʚʘʥʠʷ, ʚʠʜʥʦ (ʨʠʩ. 20-21), ʯʪʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ʤʝ-
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ʞʜʫ ʠʟʤʝʨʷʝʤʳʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ɺʏɼ. ʆʙʨʘʱʘʝʪ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʪʦ, ʯʪʦ ʥʘ ʬʦʥʝ 

ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ɺʏɼ ʚʩʝʛʜʘ ʤʝʥʴʰʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ 

(ʨʠʩ.20-21). ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʧʦ ʤʝʪʦʜʫ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ (ʨʠʩ. 21) ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ 

ʤʝʪʦʜʳ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʣʠʢ-

ʚʦʨʥʦʤ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʥʝ ʨʘʚʥʦʟʥʘʯʥʳ: ʩʨʝʜʥʷʷ ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʨʘʟʥʠʮʳ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 

8,64 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʘ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦʝ ʦʪʢʣʦʥʝʥʠʝ ï 2,6 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 19. ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʤ ɺʏɼ ʧʨʠ ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʣʠʢʚʦʨʘ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 20. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʧʨʠ 

ʘʢʪʠʚʥʦʤ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʤʝʪʦʜʦʤ ɹʣʘʥʜ-ɸʣʴʪʤʘʥʘ. 
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ʈʠʩ. 21. ʊʨʝʥʜ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ 

ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ. ICP ï 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ ɺʏɼ, ICP2 ï ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʝ ɺʏɼ. ʅʘ ʬʦʥʝ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ 

ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ, ʘ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ ʥʝ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ï ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʜʝʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʠ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ɺʏɼ. 

 

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʅʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ çʵʪʘʣʦʥʥʦʩʪʴè ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ 

ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʩʦʤʥʝʥʠʶ [54; 94]. ɺʝʨʦʷʪʥʝʝ ʚʩʝʛʦ, 

ʜʣʷ ʵʪʦʛʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʨʠʯʠʥ. ʇʝʨʚʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʘʙʠ-

ʨʘʶʱʘʷ ʧʦʧʫʣʷʨʥʦʩʪʴ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʤʝʪʦʜʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʩ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠ-

ʝʤ ʤʠʥʠʘʪʶʨʥʳʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ʩ ʨʘʟʥʳʤʠ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ: ʩʚʝʪʦʦʧʪʠʯʝ-

ʩʢʠʤ, ʧʥʝʚʤʘʪʠʯʝʩʢʠʤ, ʪʝʥʟʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤ. ɼʘʥʥʳʡ ʤʝʪʦʜ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʟʘʨʝ-

ʢʦʤʝʥʜʦʚʘʣ ʩʝʙʷ ʩ ʥʘʠʣʫʯʰʝʡ ʩʪʦʨʦʥʳ ʟʘ ʩʯʝʪ ʚʳʩʦʢʦʡ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠ ʙʝʩʧʝʨʝ-

ʙʦʡʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ [97; 112]. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʢ ʚ ʚʠʜʝ ʜʨʝʡʬʘ ʥʫʣʷ, ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʳʡ 

ʜʣʷ ʜʘʥʥʦʛʦ ʚʠʜʘ ʜʘʪʯʠʢʦʚ, ʨʝʰʘʝʪʩʷ ʟʘ ʩʯʝʪ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʪʝʭʥʦ-

ʣʦʛʠʠ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ ʜʘʪʯʠʢʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʦʣʫʧʨʦʚʦʜʥʠ-

ʢʦʚʳʭ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʚ, ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʘʚʪʦʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʥʫʣʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʟʘ ʩʯʝʪ 

ʩʦʚʤʝʱʝʥʠʷ ʩ ʪʝʨʤʠʩʪʦʨʘʤʠ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʱʠʤʠ ʪʝʤʧʝʨʘʪʫʨʥʫʶ ʧʦʧʨʘʚʢʫ 

[54; 94; 97; 112]. ɺʪʦʨʘʷ ʧʨʠʯʠʥʘ, ʵʪʦ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠ-

ʤʘʪʦʟʥʳʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʦʡ ʯʘʩʪʦʪʳ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʠʥʬʝʢ-

ʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ [20; 52; 54; 113; 142; 189; 190]. ʊʨʝʪʴʷ ʧʨʠʯʠʥʘ, ʩʫʱʝ-

ʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʠʥʪʝʨʧʨʝʪʘʮʠʠ ʠ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʣʠ-
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ʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ [83; 94; 136; 235; 289; 307]. ɼʘʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʥʘ 

ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʨʝʰʘʶʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʩʦʯʝʪʘʥʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʩ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟ-

ʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝʤ ɺʏɼ ʠʣʠ ʟʘ ʩʯʝʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʠʭ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦ-

ʚʘʥʥʳʭ ʜʘʪʯʠʢʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʚ ʩʪʝʥʢʝ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʨʘʩʧʦʣʘʛʘ-

ʝʪʩʷ ʠʟʤʝʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʘʪʯʠʢ. 

ʈʝʟʶʤʝ: ʇʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʝ ɺʏɼ ʭʦʨʦʰʦ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫʝʪ ʩ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨ-

ʥʳʤ ɺʏɼ. ɼʘʥʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟ-

ʤʝʨʝʥʠʷ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʧʨʠ ʫʩʣʦʚʠʠ ʟʘʢʨʳʪʦʛʦ ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʠ ʦʪ-

ʩʫʪʩʪʚʠʷ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʩʙʨʦʩʘ. 

ʇʨʠ ʦʪʢʨʳʚʘʥʠʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʘʞʘ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ 

ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪ-

ʩʷ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ʧʫʣʴʩʦʚʦʡ ʚʦʣʥʳ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ɺʏɼ. 

ʇʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʘʷ 

ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʤʝʪʦʜʘʤʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʦʞʝʪ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʫʪʨʘ-

ʯʠʚʘʪʴʩʷ. ɺ ʜʘʥʥʳʭ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʣʠʢʚʦʨʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʥʝ ʢʦʨʨʝʢʪʥʦ ʦʪʨʘʞʘʝʪ 

ɺʏɼ. 

ɼʣʷ ʪʦʯʥʦʛʦ ʠ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʛʦ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ɺʏɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʠʢ-

ʚʦʨʥʦʛʦ ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʷ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟ-

ʥʦʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ. 

3.3. ɸʥʘʣʠʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʏɼ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 

3.3.1. ɸʥʘʣʠʟ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʏɼ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 

ʎʝʣʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ: ʘʥʘʣʠʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠʥ-

ʚʘʟʠʚʥʦʛʦ ɺʏɼ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʚʦʰʣʠ 135 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʪʷʞʝʣʘʷ ʏʄʊ. 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʫʢʘʟʘʥʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤ CDC ʜʠʘʛʥʦʟ ʤʝʥʠʥʛʠʪ (ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪ) ʙʳʣ 

ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ 7 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. ʀʟ ʥʠʭ ʨʦʩʪ ʙʘʢʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʠʟ 

ʣʠʢʚʦʨʘ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʣʠʭʦʨʘʜʢʦʡ ʙʳʣ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥ ʫ 3 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʀʟ 

ʥʠʭ ʫ ʜʚʫʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚʳʩʝʚʘʣʘʩʴ ʢʫʣʴʪʫʨʘ Acinetobacter baumanii, ʫ ʦʜ-
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ʥʦʛʦ ï Klebsiella pneumonia. ʀʟ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʪʨʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʫ ʜʚʦʠʭ ʜʦ-

ʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʚ ʘʥʘʣʠʟʘʭ ʣʠʢʚʦʨʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʮʠʪʦʟʘ ʣʠʢ-

ʚʦʨʘ ʟʘ ʩʯʝʪ ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʦʚ 51000/3 ʠ 23000/3,ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʩʥʠ-

ʞʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ ʛʣʶʢʦʟʳ ʥʠʞʝ İ ʦʪ ʫʨʦʚʥʷ ʩʳʚʦʨʦʪʢʠ ʢʨʦʚʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

ʙʝʣʢʘ ʣʠʢʚʦʨʘ ʜʦ 3,21 ʠ 20 ă, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. ʋ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ 

ʙʳʣ ʧʦʣʫʯʝʥ ʨʦʩʪ ʢʫʣʴʪʫʨʳ ʧʨʠ ʧʦʩʝʚʝ ʢʨʦʚʠ, ʘʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʠʟ 

ʣʠʢʚʦʨʘ (Klebsiella pneumonia). ʅʘʣʠʯʠʝ ʤʝʥʠʛʠʘʣʴʥʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ, ʣʠ-

ʭʦʨʘʜʢʠ ʚ ʩʦʯʝʪʘʥʠʠ ʩ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʣʠʢʚʦʨʘ ʚ ʚʠʜʝ ʪʨʝʭʟʥʘʯʥʦʛʦ 

ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʮʠʪʦʟʘ ʣʠʢʚʦʨʘ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʙʝʣʢʘ ʚ ʣʠʢʚʦʨʝ ʥʘ-

ʙʣʶʜʘʣʦʩʴ ʝʱʝ ʫ 4 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʪʘʢ ʞʝ ʙʳʣ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ 

ʤʝʥʠʥʛʠʪ (ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪ). ɼʦʣʷ ʩʣʫʯʘʝʚ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʦʡ ʵʪʠʦʣʦʛʠʝʡ ʩʦʩʪʘʚʠ-

ʣʘ 42,8%, ʪ.ʝ. ʫ 3 ʠʟ 7 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʫ 107 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ 135, ʥʘʭʦʜʠʚʰʠʭʩʷ ʚ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ (ʪʘʙʣ. 1). ʀʟ 107 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʥʠʥʛʠʪ (ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪ) ʚʳʷʚʣʝʥ ʫ 

5 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 4,7 %. ʋ 28 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʥʝ ʧʦʚʦ-

ʜʠʣʩʷ, ʤʝʥʠʥʛʠʪ (ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪ) ʙʳʣ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥ ʫ 2-ʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʯʪʦ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʦ 7,1% . 

ʊʘʙʣʠʮʘ 1 

ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʦʧʨʷʞʝʥʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠ̫ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ ʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ 

ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʅʘʣʠʯʠʝ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ ɺʩʝʛʦ 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ɼʘ ʅʝʪ   

ɼʘ 5 102 107 

ʅʝʪ 2 26 28 

ʀʪʦʛʦ 7 128 135 

 

ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʤʝʥʠʥ-

ʛʠʪʘ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ ʠ ʙʝʟ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʙʳʣ ʠʩʧʦʣʴʟʦ-

ʚʘʥ ʜʚʫʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʢʨʠʪʝʨʠʡ ʌʠʰʝʨʘ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ 

ʧʦʣʫʯʠʣʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʨ=0,634). ʉʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʘʷ 

ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ, ʦʮʝʥʝʥʥʘʷ ʧʦ ʢʨʠʪʝʨʠʶ 
2
 ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʨ=0,963 
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ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʜʘʥʥʳʭ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʭ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʤ 

ʧʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʚ ʯʘʩʪʦʪʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ (ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ) ʚ 

 ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʠ ʙʝʟ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʘʥʘʣʠʟʘ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʦʙʦʩʥʦʚʘʥʥʦ 

ʫʪʚʝʨʞʜʘʪʴ, ʯʪʦ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʡ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʘʮʠ-

ʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʥʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ ʫ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ. 

3.3.2. ɸʥʘʣʠʟ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʏɼ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦ-

ʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ (245 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ) ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞ-

ʥʝʥʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 6 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 2,4% 

ʦʪ ʚʩʝʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʋ 3 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʨʠ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʂʊ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ 

ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝ-

ʤʘʪʦʤʳ, ʯʪʦ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʦ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʠ ʵʚʘʢʫʘʮʠʠ 

ʛʝʤʘʪʦʤ. ɼʦʣʷ ʜʘʥʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 1,2% ʦʪ ʚʩʝʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʋ 

ʪʨʝʭ ʜʨʫʛʠʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ (1,2%) ʥʘ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʂʊ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʪʘʢʞʝ 

ʚʳʷʚʣʷʣʠʩʴ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʟʦʥʳ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʧʠʪʳʚʘʥʠʷ (ʨʠʩ. 22), 

ʥʦ ʜʘʥʥʳʝ ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦ ʦʙʲʝʤʫ ʠ 

ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʣʠ ʤʘʩʩ-ʵʬʬʝʢʪʘ, ʯʪʦ ʧʦʟʚʦʣʠʣʦ ʚʝʩʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʢʦʥʩʝʨʚʘ-

ʪʠʚʥʦ. 

ɺ 3 ʩʣʫʯʘʷʭ, ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʚʰʠʭ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʠʩ-

ʪʦʯʥʠʢʦʤ ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʢʦʨʢʦʚʳʝ ʚʝʥʳ, ʯʪʦ ʙʳʣʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʦ ʧʨʠ 

ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʦʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʝ, ʘ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʧʨʠʚʝʜʰʝʡ ʢ ʦʩʣʦʞʥʝ-

ʥʠʶ ï ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʪʝʭʥʠʢʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʪʨʝʬʠʥʘʮʠʠ ʯʝʨʝʧʘ ʠ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʨʘ-

ʥʝʥʠʝ ʢʦʨʢʦʚʳʭ ʚʝʥ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʪʨʝʬʠʥʘʮʠʠ ʯʝʨʝʧʘ. ɺʦ ʚʩʝʭ ʪʨʝʭ ʩʣʫ-

ʯʘʷʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʩʨʘʟʫ ʚ ʆʈʀʊ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʠ ʜʘʥʥʳʭ ʂʊ (ʨʠʩ. 22). ɺʦ ʚʩʝʭ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥ-
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ʥʳʭ ʩʣʫʯʘʷʭ, ʩʨʘʟʫ ʧʦʩʣʝ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ ʚ ʧʘʨʝʥʭʠʤʫ ʚʝʱʝʩʪʚʘ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚʩʝʛʜʘ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʩʪʦʡʢʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʚʳʰʝ 30 

ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʯʪʦ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʣʦʩʴ ʢʣʠʥʠʢʦʡ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ 

ʚ ʚʠʜʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʙʨʘʜʠʢʘʨʜʠʠ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʘʥʠʟʦʢʘ-

ʨʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʛʝʤʘʪʦʤʳ. 

 

 
 

ʈʠʩ. 22. ɸʢʩʠʘʣʴʥʳʝ ʩʥʠʤʢʠ ʂʊ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʌ. 23 ʛʦʜʘ. ɻʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʝ ʚ ʚʠʜʝ ʢʨʦʚʦʠʟʣʠʷʥʠʷ ʚ ʧʨʦʝʢʮʠʠ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. 

ɻʣʫʙʠʥʘ ʨʘʩʧʦʣʦʞʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 2,5 ʩʤ. ʆʧʝʨʘʪʠʚʥʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʥʝ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ, ʙʳʣʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʢʦʨʨʝʢʪʠʨʦʚʢʘ ʛʣʫʙʠʥʳ 

ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʧʫʪʝʤ ʝʛʦ ʧʦʜʪʷʛʠʚʘʥʠʷ. 

 

ɺʦ ʚʩʝʭ ʪʨʝʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʳʧʦʣʥʷʣʦʩʴ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʝ ʂʊ, ʛʜʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦ-

ʚʘʣʠʩʴ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʳʝ ʛʝʤʘʪʦʤʳ (ʨʠʩ. 23) ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠʩʴ ʵʢʩʪʨʝʥʥʳʝ ʥʝʡʨʦ-

ʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʇʦʩʣʝ ʫʜʘʣʝʥʠʷ ʛʝʤʘʪʦʤ ʜʚʫʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʚʳʧʦʣʥʷ-

ʣʠʩʴ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʦʥʥʳʝ ʪʨʝʧʘʥʘʮʠʠ ʩ ʧʣʘʩʪʠʢʦʡ ʪʚʝʨʜʦʡ ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʦʙʦʣʦʯ-

ʢʠ, ʚ ʦʜʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ï ʢʦʩʪʥʦ-ʧʣʘʩʪʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʝʧʘʥʘʮʠʷ. 
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ʈʠʩ. 23. ɸʢʩʠʘʣʴʥʳʝ ʩʥʠʤʢʠ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʂ. 33 ʛʦʜʘ. ʆʩʣʦʞʥʝʥʠʝ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʚʠʜʝ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʘʪʦʤʳ (70 ʤʣ), ʤʘʩʩ-ʵʬʬʝʢʪʘ, 

ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʦʡ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ. 

 

3.3.3.ɸʥʘʣʠʟ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʤ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʝʤ 

ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʚʩʪʨʝʯʘʶʱʠʭʩʷ ʚʠʜʦʚ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘ-

ʨʫʰʝʥʠʡ ʙʳʣʦ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦ ʛʣʫʙʦʢʘʷ ʠʤʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ 

ɺʏɼ, ʪ.ʝ. ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʥʘ 2-2,5 ʩʤ. ɺ ʥʘʰʝʤ ʨʝʪʨʦʩʧʝʢʪʠʚʥʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ, 

ʚʢʣʶʯʘʶʱʝʤ 179 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʳʤ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝʤ ɺʏɼ, ʥʝ-

ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʝ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʝ ʙʳʣʦ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʫ 15 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 

8,4% ʩʣʫʯʘʝʚ. ʈʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʩʣʫʯʘʠ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʷ ʧʘʨʝʥ-

ʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ʥʝ ʧʨʠʚʦʜʠʣʠ ʢ ʩʝʨʴʝʟʥʳʤ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷʤ, ʥʝ ʚʳʟʳʚʘʣʠ 

ʜʨʫʛʠʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝ-

ʥʠʷ. ɺʩʝ ʩʣʫʯʘʠ ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʦʛʦ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ 
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ʙʳʣʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥʳ ʢʦʥʪʨʦʣʴʥʦʤ ʂʊ ʠ ʥʝʟʘʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʦ 

ʫʩʪʨʘʥʝʥʳ ʧʦʜʪʷʛʠʚʘʥʠʝʤ ʜʘʪʯʠʢʘ ʥʘ ʛʣʫʙʠʥʫ 2 ï 2,5 ʩʤ. ɺʩʝ ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʠ 

ʧʦ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʣʫʙʠʥʳ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʷ ʜʘʪʯʠʢʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʆʈʀʊ. 

ʅʠ ʚ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʩʣʫʯʘʝʚ ʥʝ ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʘʩʴ ʧʝʨʝʫʩʪʘʥʦʚʢʘ ʜʘʪʯʠʢʘ ɺʏɼ. ʇʦʩʣʝ 

ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʛʣʫʙʠʥʳ ʫʩʪʘʥʦʚʢʠ ʧʘʨʝʥʭʠʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ʠʟʤʝʨʝʥʠʝ ɺʏɼ 

ʙʳʣʦ ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʦ ʚʦ ʚʩʝʭ 15 ʩʣʫʯʘʷʭ. 

ɿʘʢʣʶʯʝʥʠʝ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ, 

ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʠʥʚʘʟʠʚʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ, ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ: ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩ-

ʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʤʝʥʠʥʛʠʪʘ/ʚʝʥʪʨʠʢʫʣʠʪʘ ï 4,7%, ʛʝʤʦʨʨʘʛʠʯʝʩʢʠʝ ʦʩʣʦʞ-

ʥʝʥʠʷ ï 2,4%, ʠʟ ʥʠʭ 1,2% ʧʦʪʨʝʙʦʚʘʣʠ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪ-

ʚʘ, ʤʘʥʠʧʫʣʷʮʠʦʥʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʚ ʚʠʜʝ ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʛʦ ʧʦʛʨʫʞʝʥʠʷ ʧʘʨʝʥʭʠ-

ʤʘʪʦʟʥʦʛʦ ʜʘʪʯʠʢʘ ï 8,4%. 

3.4. ʌʝʥʦʤʝʥ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ 

ʇʨʠ ʠʟʫʯʝʥʠʠ ʬʝʥʦʤʝʥʘ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʙʳʣʦ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʚ ʩʦ-

ʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʢʨʠʪʝʨʠʷʤʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 24 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (25,5%). ʋ ʢʘʞʜʦʛʦ ʠʟ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʘʥʘʣʠ-

ʟʘ ʪʨʝʥʜʦʚ, ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ: ʤʝʜʠʘʥʘ ʩʦ-

ʩʪʘʚʠʣʘ 7 [3,5; 10] ʟʘ ʚʩʝ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʆʙʳʯʥʦ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʨʝʛʠʩʪ-

ʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʥʘ 3 [2; 4,5] ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 

ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦʩʴ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʜʦʩʪʠʛʘʣʦ 47,5 

[40; 53] ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʄʝʜʠʘʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 8,5 [7; 

27] ʤʠʥ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦ-

ʚʘʣʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʠ ʧʘʨʘʤʝʪ-

ʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʚ ʪʘʙʣ. 2. ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʜʘʥʥʳʝ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʦʥʥʦʝ ʦʪ-

ʜʝʣʝʥʠʝ. ʀʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ 
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ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʧʦʣʫ ʠ ʚʦʟʨʘʩʪʫ. ɻʨʫʧʧʘ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ɺʏɼ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ 

ʤʝʥʴʰʝʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʪʨʘʚʤʳ, ʦʮʝʥʝʥʥʦʡ ʧʦ ʐʂɻ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʣʫʯʰʠʤʠ ʠʩʭʦʜʘʤʠ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 2 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʧʣʘʪʦ ʠ ʙʝʟ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ 

 (ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ 25,75% ʢʚʘʨʪʠʣʠ) 

 
ɻʨʫʧʧʘ ʩ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʘʤʠ N=24 

ɻʨʫʧʧʘ ʙʝʟ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥ N=74 

 P  

ɺʦʟʨʘʩʪ (ʣʝʪ) 31 [ 25; 40] 29,5 [23; 47] ns 

ʇʦʣ (ʤ/ʞ) 18 / 6 55/19 ns 

ʐʂɻ 7 [6; 8] 6 [4; 7] <0,01 

ʐʀɻ 4 [3; 4,5] 3 [3; 4] <0,05 

ʉɸɼ24 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
94,5 [89,4; 98,7] 86,9 [81,9; 92,9] <0,01 

ɺʏɼ24 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
14,8 [10,1 17,6] 12,7 [10,1; 16,7] ns 

ʎʇɼ24 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ) 
82 [77,8; 84,1] 73,4 [65,3; 81,3] <0,01 

Prx24 
-0,004 [-0,07; 

0,09] 
0,11 [0,004; 0,36] <0,01 

P ï ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʦʪʣʠʯʠʡ, ns ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ. 

ʐʂɻ ï ʰʢʘʣʘ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ, ʐʀɻ ï ʰʢʘʣʘ ʠʩʭʦʜʘ ɻʣʘʟʛʦ, ʉɸɼ24 ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʪʝ-

ʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ɺʏɼ24 ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧ-

ʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʎʇɼ24 ï ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ 

ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, Prx24 ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚ 

ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. 

ɼʣʷ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʛʨʫʧ-

ʧʘʭ ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʠʭ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʠ 

ʟʘ ʚʩʝ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʘʥʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. ʇʦ ʥʘʰʝʤʫ ʤʥʝʥʠʶ, ʚʘʞʥʦ 

ʙʳʣʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʪʴ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʢʘʢ ʚ ʦʩʪʨʝʡʰʝʤ ʧʝ-

ʨʠʦʜʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʪʘʢ ʠ ʚ ʜʠʥʘʤʠʢʝ. 
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ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 ʯʘʩʘ: ʛʨʫʧʧʘ ʩ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʘʤʠ ɺʏɼ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤʠ ʉɸɼ ʠ ʎʇɼ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

24 ʯʘʩʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ (ʪʘʙʣ. 2). ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʥʳʤ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʦʡ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʘʥʠʝʤ ʎʇɼ ʚʳʰʝ 70 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ. ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʩʦʭʨʘʥʥʳʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. ʀʤʝʥʥʦ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʜʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʙʳʣʠ ʩʦ-

ʭʨʘʥʥʳ, ʯʪʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʣʦʩʴ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʳʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx. ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ Prx ʚ ʧʝʨʚʳʝ 24 

ʯʘʩʘ ʙʳʣ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʪʦ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʦ ʩʦʭʨʘʥʥʦʩʪʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʤ ʦʪʚʝʪʝ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʧʦʚʳ-

ʰʝʥʠʝ ʎʇɼ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʟʘ 

ʚʩʝ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ʀʟ ʪʘʙʣ. 3 ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʦʪ-

ʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʧʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʉɸɼ, ʎʇɼ ʠ ɺʏɼ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 3 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ʟʘ ʚʩʝ ʚʨʝʤʷ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʧʣʘʪʦ ʠ ʙʝʟ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ 

(ʤʝʜʠʘʥʘ ʠ ʢʚʘʨʪʠʣʠ) 

ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

(ʪʦʪʘʣʴʥʦ) 

ɻʨʫʧʧʘ ʩ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʘʤʠ N=24 

ɻʨʫʧʧʘ ʙʝʟ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ 

N=74 

P value ï 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ 

ʦʪʣʠʯʠʡ 

ʉɸɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 94,5 [89,5; 98,8] 
89,1 [84,4; 

95,4] 
<0,05 

ʎʇɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.)  81,3 [77,5; 84,2] 76,5 [76,5; 81] <0,05 

ʏʉʉ (ʫʜ / ʤʠʥ) 73 [67,9; 78,5] 79,6 [70; 88,6] ns 

ɺʏɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 14,6 [12,8; 17,1] 13 [10,1; 15] <0,05 

ɺʏɼ ʤʘʢʩ.  19,9 [16,4; 21,3] 
16,3 [13,1; 

19,3] 
<0,05 

ɺʏɼ ʤʠʥ. 10,2 [9,4; 13,1] 9,9 [6,8; 12,7] ns 

Prx 
0,017 [-0,06; 

0,01] 

0,05 [-0,02; 

0,019] 
ns 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 3 (ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ) 

ɸʄʇ (mmHg) 
1,7 [1,3; 

2,7] 

1,2 [0,8; 

1,8] 

0,05 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (ʯʘʩʳ) 
115 [73; 

166] 

100 [71; 

144] 
<0,01 

ɺʏɼ>20 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (% ʦʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ) 

13 [3,5; 

29,5] 
3 [2; 14] <0,01 

ʎʇɼ<50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. 

(% ʦʪ ʚʨʝʤʝʥʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ) 
2 [0,2; 3,5] 1 [0,1; 4] ns 

P ï ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʦʪʣʠʯʠʡ, ns ï ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ. 

ʉɸɼ ï ʩʨʝʜʥʝʝ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ɺʏɼ ï ʩʨʝʜʥʝʝ 

ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʎʇɼ ï ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦ-

ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, Prx ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

ʟʘ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ɺʏɼ > 20 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ. ï ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠ-

ʧʝʨʪʝʥʟʠʠ, ʎʇɼ < 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ï ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ, ʚʳʨʘʞʝʥʥʳʝ ʚ % 

ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʪ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ. ɸʄʇ ï ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ɺʏɼ. 

ʆʪʣʠʯʠʷ ʚʳʷʚʣʷʶʪʩʷ ʠ ʧʦ ʩʨʝʜʥʠʤ ʠ ʧʦ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʳʤ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ 

ɺʏɼ. ʅʘ ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ, ʵʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧ-

ʧʝ. ʌʝʥʦʤʝʥ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪ ʙʦʣʴʰʫʶ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʨʝʛʠʩʪʨʘ-

ʮʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʥʫʶ ʥʝʦʙʭʦ-

ʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʜʣʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʪʤʝʪʠʪʴ, ʯʪʦ ʛʨʫʧʧʳ ʥʝ 

ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʧʦ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ (ʎʇɼ < 50 ʤʤ 

ʨʪ.ʩʪ.). ʕʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʠ ʩʪʨʦʛʠʤ ʢʦʥʪʨʦʣʝʤ ɸɼ ʠ ʎʇɼ ʚ ʦʙʝʠʭ ʛʨʫʧʧʘʭ. 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʧʦ ʪʠʧʫ, ʚʠʜʫ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʘ ʪʘʢʞʝ 

ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ. ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʪʘʙʣ. 4, ʛʨʫʧʧʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ 

ɺʏɼ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʤʝʥʴʰʝʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʪʢʨʳʪʦʡ ʏʄʊ (12,5%), 

ʤʝʥɹh ʝʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʦʯʘʛʦʚʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʩ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʦʯʘʛʦʚ ʫʰʠʙʘ 1-2 

ʚʠʜʘ (79%). ɹʦʣʝʝ ʣʝʛʢʠʡ ʪʠʧ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʝʪ ʐʂɻ ʠ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʮʝʥʠ-

ʚʘʣʠʩʴ ʚ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ. ʊʘʢ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ 

ɺʏɼ ʨʝʞʝ ʚʩʪʨʝʯʘʶʪʩʷ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʠ. ɻʨʫʙʘʷ ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʘʷ ʜʠʩʣʦʢʘ-

ʮʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ɺʏɼ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 16,6%. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 4 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʧʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʫ, ʪʠʧʫ ʠ ʚʠʜʫ ʏʄʊ,  

ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

 

ɻʨʫʧʧʘ ʩ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ 

N=24 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʙʝʟ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ 

N=74 

ʨ 

ʀʟʦʣʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʏʄʊ 33% 41% ns 

ʆʪʢʨʳʪʘʷ ʏʄʊ 12,5% 50% <0,01 

ɹʘʟʘʣʴʥʘʷ ʣʠʢʚʦʨʝʷ 8,4% 18% Ns 

ʅʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ 
33% 47% Ns 

ɼɸʇ-1 ʠ ɼɸʇ-2 37,5% 41,8% ns 

ɼɸʇ-3 ʠ ɼɸʇ-4  62,5% 58,2% ns 

ʋʰʠʙʳ 1 ʠ 2 ʚʠʜʘ 79% 58,2% <0,05 

ʋʰʠʙʳ 3 ʚʠʜʘ 21% 41,8% <0,05 

ɻʝʤʘʪʦʤʳ: 37,5% 31,1% ns 

ʉɼɻ 25% 16,2% ns 

ʕɼɻ 4,2% 6,8% ns 

ɺʄɻ 8,4% 8,1% ns 

ɺɾʂ 12,4% 27% 0,07 

ɼʘʥʥʳʝ ʂʊ    

ʆʭʚʘʪʳʚʘʶʱʘʷ 

ʮʠʩʪʝʨʥʘ:  
   

ʩʦʭʨʘʥʥʘ  62,5% 40,6% <0,05 

ʩʜʘʚʣʝʥʘ ʠʣʠ 37,5% 59,4% <0,05 

ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʝʪ    

ʃʘʪʝʨʘʣʴʥʦʝ ʩʤʝʱʝʥʠʝ ʩʨʝʜʠʥʥʦʡ ʣʠʥʠʠ: 

ʥʝʪ 66,6% 54% ns 

Ò 5 ʤʤ 16,6% 13,5% ns 

> 5 ʤʤ 16,6% 32,4% 0,07 

ɼɸʇ ï 1,2,3,4 ï ʜʠʬʬʫʟʥʦʝ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝ ʧʦ ʢʣʘʩʩʠʬʠʢʘʮʠʠ Marshall; ʉɼɻ ï 

ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʘʷ ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʕɼɻ ï ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʘʷ ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ɺʄɻ ï ʚʥʫʪʨʠʤʦʟʛʦʚʘʷ 

ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ɺʄɻ ï ʚʥʫʪʨʠʤʦʟʛʦʚʘʷ ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ɺɾʂ ï ʚʥʫʪʨʠʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚʦʝ ʢʨʦʚʦ-

ʠʟʣʠʷʥʠʝ. 
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ɼʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ, ʣʝʞʘʱʠʭ ʚ ʦʩʥʦʚʝ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ, ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʉɸɼ, 

ɺʏɼ, ʎʇɼ ʠ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx ʜʦ, ʧʦʩʣʝ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥ. ɼʣʷ ʵʪʦʛʦ ʩʨʘʚʥʠʚʘʣʠ ʫʢʘʟʘʥʥʳʝ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʥʘ ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ 30 ʤʠʥʫʪ 

ʜʦ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʥʘ ʧʠʢʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ (ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʴʶ ʦʪ 5 ʜʦ 20 ʤʠʥʫʪ). 

ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʦ, ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʠ ʧʦ-

ʩʣʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʇʨʠʚʝʜʝʥʥʘʷ ʪʘʙʣ. 5 ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ 

ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 5 

ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʜʦ, ʧʦʩʣʝ 

ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ 

ʇʘʨʘʤʝʪʨʳ ɼʦ- ʈ1 ɺʦ ʚʨʝʤʷ- ʈ2 ʇʦʩʣʝ- ʈ3 

ʉɸɼ 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
98,4+\-11,8 ns 101,8+\-11,7 ns 98,2+\-12,1 ns 

ʎʇɼ 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
83,3+\-10,7 <0,01 62,6+\-13,1 <0,01 83,6+\-12,2 <0,01 

ʏʉʉ 

(ʫʜ. ʚ ʤʠʥ) 
68+\-15,9 ns 67,5+\-13,9 ns 68,9+\-13,1 ns 

ɺʏɼ 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
15+\-5,3 <0,01 39,1+\-8 <0,01 13,8+\-6,4 <0,01 

Prx -0,005+\-0,26 <0,01 0,37+\-0,31 <0,05 0,03+\-0,3 <0,01 

ʈ1 ï ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ, ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʤʠ ʜʦ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʈ2 ï ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ 

ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʤʠ ʚʦ ʚʨʝ-

ʤʷ ʠ ʧʦʩʣʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʈ3 ï ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ ʦʪʣʠʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʧʘʨʘ-

ʤʝʪʨʘʤʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʠʟʤʝʨʝʥʥʳʤʠ ʧʦʩʣʝ ʠ ʜʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥ ɺʏɼ. Prx ï ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ 

 

ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʉɸɼ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʦʪʣʠʯʠʡ ʜʦ, 

ʧʦʩʣʝ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. ɼʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʥʘ 

ʈʠʩ. 24 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʛʨʘʬʠʢʠ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠ-

ʪʦʨʠʥʛʘ ʜʦ, ʧʦʩʣʝ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ. 
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ʈʠʩ. 24. ɼʠʥʘʤʠʢʘ ʉɸɼ, ʎʇɼ, ɺʏɼ, Prx ʜʦ, ʧʦʩʣʝ ʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. 

 

ʉʨʝʜʥʝʝ ɸɼ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʥʝ ʦʪʣʠʯʘʣʦʩʴ ʥʠ ʥʘ ʦʜʥʦʤ ʠʟ ʵʪʘʧʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ. ʇʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ ʣʝʛʢʘʷ ʪʝʥʜʝʥʮʠʷ ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʉɸɼ ʚ ʤʦʤʝʥʪ 

ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ, ʯʪʦ ʤʦʞʥʦ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʥʦʡ ʨʝ-

ʘʢʮʠʡ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʩʪʚʦʣʦʚʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ ʠʣʠ ʨʝʟʫʣʴ-

ʪʘʪʦʤ ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ (ʠʥʬʫʟʠʷ ʛʠʧʝʨʦʩʤʦʣʷʨʥʳʭ ʨʘʩʪʚʦʨʦʚ, ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʚʘʟʦʧʨʝʩʩʦʨʦʚ ʠ ʜʨ.). 

ʍʦʨʦʰʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʨʘʟʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ɺʏɼ ʠ ʎʇɼ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ. ʅʘ ʬʦʥʝ çʩʧʦʥʪʘʥʥʦʛʦè ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʫ ʯʘʩʪʠ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʎʇɼ ʩʥʠʞʘʣʦʩʴ ʜʦ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, ʪ.ʝ. ʜʦ 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʇʦʜ 

çʩʧʦʥʪʘʥʥʦʩʪʴʶè ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪʩʷ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʨʦʚʦʮʠ-

ʨʫʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚ ʚʠʜʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʚʝʥʪʠʣʷʮʠʠ, 

ʥʦʮʠʮʝʧʪʠʚʥʳʭ ʠ ʧʨʦʧʨʠʦʮʝʧʪʠʚʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʦʚ ʠ ʪ.ʜ. ʋ ʚʩʝʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚʦ 

ʚʨʝʤʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ 

Prx, ʢʦʪʦʨʦʝ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʶ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʥʘ ʧʠʢʝ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ. ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʢʘʢ ʜʦ, ʪʘʢ ʠ ʧʦʩʣʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ, 

ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʦʩʪʘʚʘʣʘʩʴ ʚ ʥʦʨʤʝ, ʦʜʥʘʢʦ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʣʘ-
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ʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʘ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʷ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʠ ʚ ʵʪʦʪ ʤʦ-

ʤʝʥʪ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʫʪʨʘʯʠʚʘʣʘʩʴ. 

ʆʙʩʫʞʜʝʥʠʝ. ʂʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ, ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʠ ʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ 

ɺʏɼ. 

ʃʫʥʜʙʝʨʛ, ʧʝʨʚʳʤ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʣ ʚʘʟʦʛʝʥʥʳʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʤʳʭ 

ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʇʨʝʜʧʦʣʦʞʝʥʠʝ ʦ ʚʘʟʦʛʝʥʥʦʩʪʠ ʙʳʣʘ ʩʜʝʣʘʥʦ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʪʦʛʦ, 

ʯʪʦ ʜʘʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʙʳʩʪʨʦ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ ʠ ʪʘʢ ʞʝ ʙʳʩʪʨʦ ʤʦʛʣʠ ʠʩʯʝʟʘʪʴ. 

ʉʪʝʨʝʦʪʠʧʥʦʩʪʴ ʠ ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʦʪ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠʩʴ ʜʘʥʥʳʝ ʚʦʣʥʳ, ʧʦʟʚʦʣʠʣʠ 

ʘʚʪʦʨʫ ʚʳʜʝʣʠʪʴ ʠ ʦʧʠʩʘʪʴ ʪʨʠ ʚʠʜʘ ʚʦʣʥ ɺʏɼ: ɸ, ɺ ʠ ʉ-ʚʦʣʥʳ. ʂʘʞʜʘʷ 

ʚʦʣʥʘ ʠʤʝʣʘ ʩʚʦʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʧʦ ʬʦʨʤʝ ʠ ʘʤʧʣʠʪʫʜʝ ʚʦʣʥʳ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴ-

ʥʦʩʪʠ [204] 

Rosner and Becker, ʠʟʫʯʘʷ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ, ʧʨʝʜʣʦʞʠʣʠ 

ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʫʶ ʤʦʜʝʣʴ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʷ ï ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʠ. ʆʩʥʦʚʥʳʤ 

ʵʣʝʤʝʥʪʦʤ ʵʪʦʡ ʪʝʦʨʠʠ ʙʳʣ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦʡ ʩʚʷʟʠ ʤʝʞʜʫ 

ʎʇɼ ʠ ɺʏɼ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʪʝʦʨʠʠ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ ʟʘʧʫʩʢʘʣʦ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘ-

ʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣ-

ʥʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ɺʏɼ. ɼʘʥʥʦʝ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʚ ʩʚʦʶ 

ʦʯʝʨʝʜʴ ʚʳʟʳʚʘʣʦ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ. ʂʘʩʢʘʜ çʟʘʤʳʢʘʣʩʷè ʠ ʟʘʧʫʩ-

ʢʘʣʩʷ ʚʥʦʚʴ ʠ ʚʥʦʚʴ, ʧʨʠʚʦʜʷ ʢ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʡ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦ-

ʩʫʜʦʚ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʪʝʦʨʠʠ Rosner and Backer 

ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʚʘ ʫʩʣʦʚʠʷ: ʩʦʭʨʘʥʥʘʷ ʘʫʪʦʨʝ-

ʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʦʙʲʝʤʥʳʭ ʦʪʥʦ-

ʰʝʥʠʡ [264]. 

ʇʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʚ ʨʘʙʦ-

ʪʘʭ Lunberg ʠ Rosner. 

Lundberg ʚʳʜʝʣʷʣ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʦʪ ʜʨʫʛʠʭ ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʟʘ ñʩʧʦʥʪʘʥʥʦʩʪʴè 

ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʠ ʦʪʨʠʮʘʣ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʴ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʬʘʢʪʦʨʘ, ʢʘʢ ʦʙʷ-

ʟʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʫʩʢʦʚʦʛʦ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ [204]. Rosner and 

Becker, ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʷ ʪʨʝʥʜʳ ɸɼ, ɺʏɼ, ʎʇɼ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ 
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ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ, ʧʨʠʰʣʠ ʢ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʶ, ʯʪʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ ʵʧʠ-

ʟʦʜʳ ʢʨʘʪʢʦʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ɸɼ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʣʠ, ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʎʇɼ 

ʠ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ 

[264]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʚ ʩʚʦʠʭ ʨʘʙʦʪʘʭ Lunberg ʠ ʨʷʜ ʝʛʦ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝ-

ʣʝʡ [103; 258] ʥʝ ʤʦʛʣʠ ʠʩʢʣʶʯʘʪʴ ʬʘʢʪ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʚ ʩʚʷʟʠ 

ʩ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝʤ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɸɼ ʚ ʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ [267]. 

ɼʨʫʛʠʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. 

Czosnyka et al. ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʣʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, 

ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʤʥʦʛʦʢʦʤʧʦʥʝʥʪʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʩ ʦʮʝʥʢʦʡ ɸɼ, ɺʏɼ, ʜʦʧʧʣʝʨʦ-

ʛʨʘʬʠʠ ʠ ʠʟʫʯʠʣʠ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʨʘʩʯʝʪʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʠʥʘʤʠʢʫ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷ-

ʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ, ʢʦʤʧʣʘʡʥʩʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ. ʅʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ ʘʚʪʦʨʳ ʦʪʤʝʪʠʣʠ, ʯʪʦ ʛʝʤʦʜʠʥʘ-

ʤʠʯʝʩʢʘʷ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʥʝ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ, ʧʨʠʚʦʜʷʱʠʡ ʢ ʟʘʧʫʩʢʫ 

ʢʘʩʢʘʜʘ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ. ʊʘʢ ʚ 19% ʥʘʙʣʶ-

ʜʝʥʠʡ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ çʩʧʦʥʪʘʥʥʦè, ʙʝʟ ʵʧʠʟʦʜʦʚ 

ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʆʯʝʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʶ ʮʝ-

ʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ [109]. 

ʆʜʥʠʤ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʤʦʛʣʠ ʙʳʪʴ ɺ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʪʥʦ-

ʩʷʪʩʷ ʢ ʫʩʣʦʚʥʦ ʧʘʪʦʛʝʥʥʳʤ ʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʜʘʞʝ ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʡ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ʇʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ ɺ-ʚʦʣʥ ʘʢʪʠʚʥʦ ʜʠʩʢʫʪʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʥʘʫʯʥʳʭ 

ʢʨʫʛʘʭ. ʈʘʥʝʝ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʦʩʴ, ʯʪʦ ʧʨʠʯʠʥʦʡ ʦʩʮʠʣʣʷʮʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʨʘʩʩʪʨʦʡ-

ʩʪʚʦ ʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʩʦʩʫʜʦʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ ʩʪʚʦʣʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ 

ʤʦʟʛʘ [138; 151; 204]. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʯʘʩʪʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʝʡ ʧʨʠʜʝʨʞʠʚʘʣʠʩʴ 

ʛʠʧʦʪʝʟʳ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʪʦʥʫʩʘ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴ-

ʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ. ʀʟ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ ʦ ʧʨʠʨʦʜʝ ɺ-ʚʦʣʥ ʜʦʤʠʥʠʨʫʝʪ 

ʧʝʨʠʬʝʨʠʯʝʩʢʘʷ ʪʝʦʨʠʷ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʦʡ ʬʝʥʦʤʝʥ ʚʘʟʦʤʦ-

ʮʠʠ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʦʣ [222]. ɺʘʟʦʤʦʮʠʠ ï ʵʪʦ ʦʩʮʠʣʣʷʪʦʨʥʳʝ ʢʦʣʝʙʘ-

ʥʠʷ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʛʦ ʨʫʩʣʘ (ʘʨʪʝʨʠʦʣ) ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʧʫʣʴʩʦʚʳʤʠ ʠ ʜʳʭʘʪʝʣʴ-

ʥʳʤʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷʤʠ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ. ɺʘʟʦʤʦʮʠʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʚ ʜʠʘʧʘʟʦʥʝ 

ʦʪ 0,02 ʜʦ 0,3 ɻʮ. ʆʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʘʷ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʘʷ ʨʦʣʴ ʚʘʟʦʤʦʮʠʡ ʥʝ ʫʩʪʘ-



 103 

ʥʦʚʣʝʥʘ, ʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪʩʷ, ʯʪʦ ʚʘʟʦʤʦʮʠʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʪ ʣʫʯʰʝʡ ʦʢʩʠʛʝʥʘ-

ʮʠʠ ʪʢʘʥʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʪʝʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʣʠʰʝʥʳ ʩʧʦʩʦʙʥʦ-

ʩʪʠ ʜʝʧʦʥʠʨʦʚʘʥʠʶ ʢʠʩʣʦʨʦʜʘ, ʢ ʥʠʤ ʦʪʥʦʩʠʪʴʩʷ ʠ ʛʦʣʦʚʥʦʡ ʤʦʟʛ [234; 302]. 

ʋʩʪʘʥʦʚʣʝʥʦ, ʯʪʦ ʛʣʘʜʢʠʝ ʤʳʰʝʯʥʳʝ ʚʦʣʦʢʥʘ ʨʝʟʠʩʪʠʚʥʳʭ ʘʨʪʝʨʠʦʣ in vitro 

ʤʦʛʫʪ ʩʦʚʝʨʰʘʪʴ ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʜʦ 0,3 ɻʮ. ɼʘʥʥʳʝ 

ʩʧʦʥʪʘʥʥʳʝ ʩʦʢʨʘʱʝʥʠʷ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ʦʩʮʠʣʣʷʪʦʨʥʳʤʠ ʧʝʨʝʤʝʱʝʥʠʷʤʠ ʚʥʫʪ-

ʨʠʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʢʘʣʴʮʠʷ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʤʠʦʮʠʪʦʚ. 

ʆʩʮʠʣʣʷʪʦʨʥʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ, ʢʘʢ ʧʨʠ ʜʦʧʧʣʝʨʦʛʨʘ-

ʬʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʧʨʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ɺʏɼ. ʆʩʮʠʣʣʷʪʦʨʥʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʚʳʟʳ-

ʚʘʶʪ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʠ ʧʝʨʬʫʟʠʠ ʛʦ-

ʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʘ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʩʣʝʜʥʝʡ ʤʦʞʝʪ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʜʠ-

ʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʧʨʠʚʦʜʠʪʴ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ [109]. ʆʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ 

ɺ-ʚʦʣʥʳ ʧʦ ʯʘʩʪʦʪʥʦʤʫ ʜʠʘʧʘʟʦʥʫ ʦʪʥʝʩʝʥʳ ʢ ʤʝʜʣʝʥʥʦ-ʚʦʣʥʦʚʳʤ ʢʦʣʝʙʘ-

ʥʠʷʤ ʠ ʛʝʥʝʨʠʨʫʶʪʩʷ ʩʦʩʫʜʘʤʠ ʚʩʝʛʦ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʠ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴ-

ʥʳʝ [58; 193; 233]. ʄʝʜʣʝʥʥʦ ï ʚʦʣʥʦʚʳʝ ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ʛʝʤʦʜʠʥʘ-

ʤʠʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʭ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʮʝ-

ʨʝʙʨʘʣʴʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʷ ʘʥʘʣʠʟ ʌʫʨʴʝ ʠ ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʦʙʨʘʙʦʪ-

ʢʠ ʚʦʣʥʦʚʳʭ ʩʠʛʥʘʣʦʚ: ʬʫʥʢʮʠʷ ʧʝʨʝʜʘʯʠ, ʢʦʛʝʨʝʥʪʥʦʩʪʴ, ʩʢʦʣʴʟʷʱʠʡ ʢʦ-

ʵʬʬʠʮʠʝʥʪ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʠ ʠ ʜʨ. [255; 313]. 

ɼʨʫʛʠʤ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʤ, ʥʝʟʘʚʠʩʷʱʠʤ ʦʪ ʚʘʨʠʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʮʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʶʱʠʤ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ, ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ ʟʘ-

ʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ. ʋ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʦʪʝʢʦʤ 

ʤʦʟʛʘ ʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʝʡ ʜʠʩʪʘʣʴʥʳʝ ʦʪʜʝʣʳ ʤʦʩʪʠʢʦʚʳʭ ʚʝʥ 

ʠʩʧʳʪʳʚʘʶʪ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ, ʯʪʦ ʙʳʣʦ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʝʥʦ ʚ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʝ ʨʷʜʦʤ ʘʚ-

ʪʦʨʦʚ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʩʦʧʨʦʪʠʚʣʝʥʠʷ ʦʪʪʦʢʘ ʚʝʥʦʟʥʦʡ ʢʨʦʚʠ ʠʟ 

ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ [177; 203; 230]. ʅʘʨʫʰʝʥʠʝ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʚʝ-

ʥʦʟʥʦʤʫ ʧʦʣʥʦʢʨʦʚʠʶ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʯʪʦ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʨʦʩʪʫ ɺʏɼ. ɿʘʢʦʥʦʤʝʨʥʦ, ʯʪʦ ʜʘʞʝ ʧʨʠ 

ʢʦʥʪʨʦʣʝ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʠ ʩʪʘʙʠʣʴʥʦʤ ɸɼ, ʚ ʩʦʟʜʘʚʰʠʭʩʷ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʙʫʜʝʪ 

ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ. ʅʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʎʇɼ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʝʢʘ ʤʦʟʛʘ ʠ 
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ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʙʫʜʝʪ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʧʨʦ-

ʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʥʝʩʪʘ-

ʙʠʣʴʥʦʩʪʠ ʎʇɼ, ʤʦʞʝʪ ʚʥʦʩʠʪʴ ʵʣʝʤʝʥʪ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʦʮʠʨʢʫʣʷʮʠʠ. ʇʦ 

ʤʥʝʥʠʶ Marmarou et al. ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʣʠʢʚʦʨʦʜʠʥʘʤʠʢʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ ʪʨʝʪʴ ʧʨʠ-

ʯʠʥ, ʚʥʦʩʷʱʠʭ ʚʢʣʘʜ ʚ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ɺʏɻ ʧʨʠ ʏʄʊ [208; 211]. ʇʦ ʤʥʝʥʠʶ ʵʪʠʭ 

ʞʝ ʘʚʪʦʨʦʚ, ʣʠʜʠʨʫʶʱʝʝ ʤʝʩʪʦ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʟʘʥʠʤʘʝʪ ʫʚʝʣʠʯʝ-

ʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʤʦʟʛʘ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʦʪʝʢʘ ʠ ʝʛʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʝʛʦ ʧʦʣʥʦʢʨʦʚʠʷ [208]. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ, ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʡ ʤʝʞʜʫ ʚʟʛʣʷʜʘʤʠ 

Lundberg ʠ Rosner ʥʘ ʧʨʦʮʝʩʩ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦʚ ʚʦʣʥ ʥʝ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ. 

ʇʦʜ çʩʧʦʥʪʘʥʥʦʩʪʴʶè ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʥʠʤʘʪʴ 

ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʝ ʩ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴʶ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ. ʇʨʝʞ-

ʜʝ ʚʩʝʛʦ ʵʪʦ ʟʘʪʨʫʜʥʝʥʠʝ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʠ ʣʠʢʚʦʨʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʦʚ ʠʟ ʧʦʣʦʩʪʠ ʯʝʨʝʧʘ, 

ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʧʨʦʚʦʮʠʨʫʶʱʠʝ ɺ-ʚʦʣʥʳ, ʚ ʦʩʥʦʚʝ ʢʦʪʦʨʳʭ ʣʝʞʠʪ ʬʝʥʦʤʝʥ ʚʘʟʦ-

ʤʦʮʠʠ. ʋʢʘʟʘʥʥʳʝ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʧʨʠʚʦʜʷʪ ʢ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʦʩʪʠ 

ʧʝʨʬʫʟʠʦʥʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʵʪʠʤ ʤʦʛʫʪ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʟʘʧʫʩʢ ʢʘʩʢʘʜʘ ʚʘʟʦ-

ʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ, ʢʘʢ ʦʧʠʩʘʣ Rosner [268]. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʢʦʥʮʝʧʮʠʠ 

Rosner [267; 268] ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʦʞʥʦ ʦʪʥʝʩʪʠ ʢ 

ʚʘʟʦʛʝʥʥʳʤ ʚʦʣʥʘʤ ï ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʝ ʩʦʩʫʜʳ, ʠʟʤʝʥʷʷ ʩʚʦʡ ʜʠʘʤʝʪʨ ʠ ʝʤ-

ʢʦʩʪʴ, ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʶʪ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ 

ʠ, ʪʝʤ ʩʘʤʳʤ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʪ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʠ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨ-

ʪʝʥʟʠʠ. ʆʩʦʙʝʥʥʦ, ʢʦʣʝʙʘʥʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʚʣʠʷʶʪ ʥʘ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ɺʏɼ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʘʨʫʰʝʥʥʳʭ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʦʙʲʝʤʥʳʭ ʩʦʦʪ-

ʥʦʰʝʥʠʡ: ʦʪʝʢʝ ʤʦʟʛʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʣʠʢʚʦʨʦʜʠʥʘʤʠʢʠ, ʛʠʜʨʦʮʝʬʘʣʠʠ, ʥʘʣʠ-

ʯʠʠ ʤʘʩʩ-ʵʬʬʝʢʪʘ, ʥʘʨʫʰʝʥʠʠ ʚʝʥʦʟʥʦʛʦ ʦʪʪʦʢʘ [59-63; 113; 117]. ɺʘʞʥʦ 

ʧʦʥʠʤʘʪʴ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʨʝʘʢʮʠʷ ʨʝ-

ʟʠʩʪʠʚʥʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʥʝʢʦʪʦʨʳʤ ʟʘʧʘʟʜʳʚʘʥʠʝʤ ʦʪ 5 ʜʦ 15 ʩʝ-

ʢʫʥʜ [186-188]. ʇʦʵʪʦʤʫ ʧʨʠ ʙʳʩʪʨʦʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʠ ɸɼ, ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʪʦʨʥʳʡ ʦʪ-

ʚʝʪ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ ʨʘʟʚʠʚʘʝʪʩʷ ʩ ʟʘʧʘʟʜʳʚʘʥʠʝʤ. ɺ ʵʪʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʧʨʦʠʩʭʦ-

ʜʠʪ ʧʘʩʩʠʚʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʠʣʠ ʩʫʞʝʥʠʝ ʘʨʪʝʨʠʦʣ ʚʩʣʝʜ ʟʘ ʠʟʤʝʥʝʥʠʝʤ ɸɼ, 
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ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʨʝʟʢʠʤ ʧʝʨʝʧʘʜʘʤ ʦʙʲʝʤʘ ʢʨʦʚʝʥʘʧʦʣʥʝʥʠʷ ʤʦʟʛʘ ʠ ʩʪʨʝʤʠ-

ʪʝʣʴʥʳʤ ʦʜʥʦʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʤ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷʤ ɺʏɼ. ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʳʝ ʦʜʥʦʥʘʧʨʘʚ-

ʣʝʥʥʳʝ ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ɸɼ ʠ ɺʏɼ ʥʘʙʣʶʜʘʶʪʩʷ ʧʨʠ ʫʪʨʘʯʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. 

ʊʘʢ ɺʏɼ ʙʳʩʪʨʦ ʨʘʩʪʝʪ ʧʨʠ ʨʝʟʢʦʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʠ ɸɼ ʠʣʠ, ʥʘʦʙʦʨʦʪ, ʙʳʩʪʨʦ 

ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ɺʏɼ ʧʨʠ ʨʘʟʚʠʪʠʠ ʚʥʝʟʘʧʥʦʡ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʡ ʛʠʧʦʪʦʥʠʠ [267]. 

ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʠ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʵʧʠʟʦʜʳ ʚʥʝ-

ʟʘʧʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʢʦʣʝʙʘʥʠʡ ɸɼ. ɺ ʘʥʘʣʠʟʠʨʫʝʤʳʭ 

ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷʭ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʣʦ ʚʪʦʨʠʯʥʦ ʦʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ, 

ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʠ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ɸɼ. ɺ ʢʣʘʩʩʠʯʝʩʢʦʤ ʚʘʨʠʘʥʪʝ, ʦʧʠʩʘʥ-

ʥʦʛʦ Lundberg, ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʶʪʩʷ ʚʥʝʟʘʧʥʳʤ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ 

ɺʏɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʦ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ɸɼ. ɺʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ɺʏɼ ʤʦʛʫʪ 

ʩʦʭʨʘʥʷʪʴʩʷ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦ, ʧʦʢʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʚʘʟʦʜʠʣʘʪʘʮʠʷ ʘʨʪʝ-

ʨʠʦʣ. ʍʘʨʘʢʪʝʨʥʦ, ʯʪʦ ʧʦ ʪʨʝʥʜʘʤ ɺʏɼ ʚ ʵʪʦʪ ʤʦʤʝʥʪ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʣʘʪʦ, 

ʪ.ʝ. ʫʧʣʦʱʝʥʠʝ ʥʘ ʚʝʨʰʠʥʝ ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ. ʅʘ ʬʦʥʝ ʟʘʧʫʩʢʘ ʢʘʩʢʘʜʘ ʚʘʟʦʜʠʣʘ-

ʪʘʮʠʠ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʥʘʨʘʩʪʘʶʱʝʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʎʇɼ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʩʪʨʦ ʜʦʩ-

ʪʠʛʘʪʴ çʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷè, ʪ.ʝ. ʥʠʞʝ 50 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʠ ʟʘʧʫʩʢʘʪʴ ʨʝʬʣʝʢʩ 

ʂʫʰʠʥʛʘ. ʈʝʬʣʝʢʩ ʂʫʰʠʥʛʘ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝʤ ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʦʛʦ 

ʜʘʚʣʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʥʦʨʤʘʣʠʟʫʝʪ ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʢʨʦʚʦʪʦʢ, ʧʨʝʨʳʚʘʝʪ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦ-

ʜʠʣʘʪʘʮʠʠ ʠ ʟʘʧʫʩʢʘʝʪ ʢʘʩʢʘʜ ʚʘʟʦʢʦʥʩʪʨʠʢʮʠʠ, ʯʪʦ ʙʳʩʪʨʦ ʫʩʪʨʘʥʷʝʪ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʫ ɺʏɼ. 

 ʆʙʱʝʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ [87; 109; 204]. ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ʧʦʷʚʣʷʣʠʩʴ 

ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʤʝʞʜʫ 2-4 ʩʫʪʢʘʤʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ. ʅʘ ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ 

ʵʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ. ɺʦ-ʧʝʨʚʳʭ, ʜʘʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʷʚʣʷ-

ʝʪʩʷ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʩ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʪʦʯʢʠ ʟʨʝʥʠʷ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘ-

ʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ: ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʩʦʭʨʘʥʥʘʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, 

ʩʥʠʞʘʶʪʩʷ ʨʝʟʝʨʚʳ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʥʘ ʬʦʥʝ ʦʪʝʢʘ ʛʦʣʦʚʥʦ-

ʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʉʥʠʞʝʥʠʝ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʩʩʣʝ-

ʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʜʘʥʥʳʤʠ ʂʊ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʭ ʝʩʪʴ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʦʪʝ-

ʢʘ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ, ʧʦʜʪʚʝʨ-
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ʞʜʘʶʱʠʤ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʘʡʥʩʘ ʤʦʛʫʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʜʘʥʥʳʝ 

ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʚʠʜʝ ʚʳʩʦʢʠʭ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʤ-

ʧʣʠʪʫʜʳ ɺʏɼ. ɸʤʧʣʠʪʫʜʘ ɺʏɼ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʠ ʧʨʦʩʪʳʤ ʤʝʪʦ-

ʜʦʤ ʦʮʝʥʢʠ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʦʛʦ ʢʦʤʧʣʘʡʥʩʘ ʧʨʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥ-

ʛʘ ɺʏɼ [61; 62; 125; 127; 167]. 

ɺ ʥʘʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷʭ ʘʤʧʣʠʪʫʜʘ ɺʏɼ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʳʣʘ ʚʳʰʝ ʚ ʛʨʫʧ-

ʧʝ ʩ ʨʘʟʚʠʚʰʠʤʩʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ɺʏɼ (p < 0,05) (ʪʘʙʣ. 3). ʂʘʢ ʙʳʣʦ ʦʪʤʝʯʝ-

ʥʦ ʚ ʨʘʥʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷʭ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʘʩʩʦʮʠʠʨʫʝʪʩʷ ʟʘʢʨʳʪʦʡ 

ʯʝʨʝʧʥʦ-ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʨʘʚʤʦʡ ʠ ʤʠʥʠʤʘʣʴʥʳʤ ʮʝʨʝʙʨʘʣʴʥʳʤ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʝʤ 

[87; 109]. ɺ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʘ ʟʘ-

ʢʨʳʪʘʷ ʪʨʘʚʤʘ (p < 0,05), ʢʦʪʦʨʘʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠ ʙʳʣʘ ʣʝʛʯʝ ʧʨʠ ʦʮʝʥʢʝ ʧʦ 

ʐʂɻ (p < 0,01). ʉʣʝʜʫʝʪ ʦʙʨʘʪʠʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ, ʯʪʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʙʳʣʘ ʦʪʢʨʳʪʘʷ ʏʄʊ ʠ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʣʠʢʚʦʨʝʠ, ʨʝʞʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʝʪʩʷ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥʳ. ʅʘ ʥʘʰ ʚʟʛʣʷʜ ʦʪʨʳʪʘʷ ʪʨʘʚʤʘ ʧʦʜʨʘʟʫʤʝʚʘʝʪ ʙʦʣʴʰʫʶ ʩʪʝʧʝʥʴ ʧʝʨ-

ʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ. ɺ ʧʦʣʴʟʫ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʥʠʟ-

ʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʦ ʐʂɻ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʪʘʢʞʝ ʤʦʞʝʪ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴʩʷ ʙʦʣʴʰʠʤ ʧʨʦʮʝʥʪʦʤ ʙʘʟʘʣʴʥʦʡ ʣʠʢʚʦʨʝʠ. 

ɺʘʞʥʳʡ ʘʩʧʝʢʪ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʤʦʞʝʪ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥ ʫ ʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʵʪʦ ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʩ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʝʤ ʨʝʟʝʢʮʠʦʥʥʦʡ ʠ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʢʨʘʥʠʦʪʦ-

ʤʠʠ, ʯʪʦ ʩʘʤʦ ʧʦ ʩʝʙʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʪʦʜʦʤ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʷ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ɺʏɼ. 

ʈʘʟʚʠʪʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʠ ʠʩʭʦʜ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. ʂʘʢ ʧʦʢʘʟʘʣ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ (ʪʘʙʣ. 4), ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʥʝ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʫ ʧʘ-

ʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. ɻʨʫʧʧʘ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʠʤʝʣʘ ʣʫʯʰʠʝ 

ʠʩʭʦʜʳ. ʉʘʤ ʧʘʪʦʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʬʝʥʦʤʝʥ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʪʨʝ-

ʙʫʝʪ ʩʦʭʨʘʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ [87; 109]. ɺ ʥʘʰʝʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ 

ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʘʤʠ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʷ ʙʳʣʘ ʩʦʭʨʘʥʝʥʘ ʫ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, 

ʯʪʦ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʛʘʨʘʥʪʦʤ ʘʜʝʢʚʘʪʥʦʡ ʩʦʩʫʜʠʩʪʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ. ʀʟ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʭ ʠʩ-

ʪʦʯʥʠʢʦʚ ʠʟʚʝʩʪʥʦ, ʯʪʦ ʩʘʤ ʬʘʢʪ ʩʦʭʨʘʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ 

ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʬʘʢʪʦʨʦʤ ʠ ʫʚʝʣʠʯʠʚʘʝʪ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʠʩ-
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ʭʦʜʘ ʧʨʠ ʪʨʘʚʤʝ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ [73; 87; 281; 315]. ʄʳ ʦʮʝʥʠʣʠ ʚʣʠʷʥʠʷ ʦʪ-

ʜʝʣʴʥʳʭ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ: ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ɺʏɼ, ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʧʣʘʪʦ-

ʚʦʣʥ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʨʝʤʷ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ï 

ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʏʄʊ ʂʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʥʝ ʚʳʷʚʠʣ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʤʝʞʜʫ ʧʨʠ-

ʚʝʜʝʥʥʳʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ ʠ ʠʩʭʦʜʦʤ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʣʠʷʥʠʷ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʤʦʞʥʦ 

ʦʙʲʷʩʥʠʪʴ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʤʳ ʥʝ ʜʦʧʫʩʢʘʣʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʭ ʠ, ʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʦ ʧʦʜʯʝʨʢ-

ʥʫʪ, ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʧʠʟʦʜʦʚ ʛʠʧʦʧʝʨʬʫʟʠʠ ʥʠ ʚ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʛʨʫʧʧ. ʇʦ ʨʝ-

ʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʨʷʜ ʟʘʢʣʶʯʝʥʠʡ: 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ʚ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 25,5%. 

ʇʣʘʪʦ-ʚʦʣʥʳ ɺʏɼ ʯʘʱʝ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʫʶʪʩʷ ʧʨʠ ʩʦʭʨʘʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷ-

ʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʩʦʩʫʜʦʚ, ʤʝʥʴʰʝʡ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

ʌʝʥʦʤʝʥ ʧʣʘʪʦ-ʚʦʣʥ ɺʏɼ ʥʝ ʫʭʫʜʰʘʝʪ ʠʩʭʦʜʳ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʪʷ-

ʞʝʣʦʡ ʏʄʊ. 
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ɻʃɸɺɸ IV. ʄʆʅʀʊʆʈʀʅɻ ɺʏɼ ʀ ʉʀʅɼʈʆʄ 

ɺʅʋʊʈʀʏɽʈɽʇʅʆʁ ɻʀʇɽʈʊɽʅɿʀʀ 

4.1. ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ Ò 8 ʙʘʣʣʦʚ 

ɺ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠʩʴ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ (Guidelines 1996, 2000, 2007). 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʚʫʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ: ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷ-

ʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ Ò 8 ʙʘʣʣʦʚ. ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘʪʦʣʦ-

ʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʣʶʙʳʭ ʜʚʫʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ 

ʠʟ ʪʨʝʭ ʧʝʨʝʯʠʩʣʝʥʥʳʭ: ʚʦʟʨʘʩʪ ʩʪʘʨʰʝ 40 ʣʝʪ, ʘʨʪʝʨʠʘʣʴʥʘʷ ʛʠʧʦʪʝʥʟʠʷ 

ʥʠʞʝ 90 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ., ʧʦʩʪʫʨʘʣʴʥʳʝ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʜʝʢʦʨʪʠʢʘʮʠʷ, ʜʝʮʝʨʝʙʨʘʮʠʷ). ʂ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʨʠ ʂʊ-ʩʢʘʥʠʨʦʚʘʥʠʠ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʦʪʥʦʩʠʣʠ: ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʝʢʘ 

ʤʦʟʛʦʚʦʡ ʪʢʘʥʠ, ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʶ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ ʠ ʩʫʙʘʨʘʭʥʦʠʜʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦ-

ʩʪʨʘʥʩʪʚ, ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʫʶ ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʶ ʩʨʝʜʠʥʥʳʭ ʩʪʨʫʢʪʫʨ ʤʦʟʛʘ, ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʯʘ-

ʛʦʚ ʫʰʠʙʘ ʠ ʛʝʤʘʪʦʤ. 

ʇʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥ-

ʥʳʤ ʂʊ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ. ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠ ʚ ʩʦ-

ʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʨʦʢʘʤʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚ-

ʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ 1 ʧʦ 10 ʩʫʪʢʠ. ɺʩʝʛʦ ʙʳʣʦ ʚʢʣʶʯʝʥʦ 355 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʀʟ 

ʘʥʘʣʠʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʳ 5 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʩ 11 ʧʦ 14 ʩʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ. ɺ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʤ ʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʣʠ ʛʨʫʧʧʫ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʢʦʪʦʨʳʝ 

ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʢʦʤʘʪʦʟʥʦʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ, ʪ.ʝ. ʩ ʐʂɻ 

Ò 8 ʙʘʣʣʦʚ ï 274 (77%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʇʨʠ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʠ ʚ ʆʈʀʊ ʚʩʝʤ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚʳʧʦʣʥʷʣʘʩʴ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ, ʢʦʪʦ-

ʨʘʷ ʫʩʪʘʥʦʚʠʣʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʚ ʛʦʣʦʚʥʦʤ ʤʦʟʛʝ ʫ 208 

(77%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ < 8 ʙʘʣʣʦʚ ʙʳʣʠ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʳ ʫ 237 (86%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-
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ʰʠʭ, ʯʪʦ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʝʡ ʥʘ ʂʊ. ɺ 

ʪʘʙʣʠʮʝ 6 ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʩʚʦʜʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 6 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 

ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ 

ʧʨʠ ʐʂɻ Ò 8 ʙʘʣʣʦʚ 

ʉʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʚʤʳ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, 

ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ 

ʚ ʆʈʀʊ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ, ʧʦ-

ʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ, ʩ 

ʐʂɻÒ8 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ, ʧʦʩʪʫ-

ʧʠʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʩ 

ʐʂɻÒ 8 ʠ ʧʘ-

ʪʦʣʦʛʠʝʡ ʥʘ ʂʊ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʜʦ-

ʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, 

ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʩ ʐʂɻÒ 8 

ʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ  

1 164 122(74%) 101(83%) 110(90%) 

2 84 70(83%) 51(85%) 61(87%) 

3 44 33(75%) 27(93%) 25(76%) 

4 23 17(74%) 13(81%) 15(88%) 

5 16 13(81%) 7(70%) 10(77%) 

6 5 5(100%) 3(60%) 2(40%) 

7 8 6(75%) 3(50%) 1(17%) 

8 5 4(80%) 1(25%) 0 

9 3 1(33%) 1(100%) 0 

10 3 3(100%) 1(30%) 0 

ɺʩʝʛʦ: 355 274(77%) 208(76%) 224(82%) 

ʆʈʀʊ ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʐʂɻ ï ʰʢʘʣʘ ʢʦ-

ʤʳ ɻʣʘʟʛʦ, ʐʂɻ ï ʰʢʘʣʘ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ, ʂʊ ï ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ. 

ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ (ʪʘʙʣ. 6) ʫ ʧʦʜʘʚʣʷʶʱʝʛʦ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʚ ʆʈʀʊ, ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘ-

ʮʠʠ ʦʪʤʝʯʘʣʘʩʴ ʫʪʨʘʪʘ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʜʦ ʫʨʦʚʥʷ ʢʦʤʳ. ɺ ʧʝʨʚʳʝ ʯʝʪʚʝʨʦ ʩʫʪʦʢ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ ʦʪ 74 ʜʦ 83%. ɼʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʢʦʤʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʳ ʩ ʧʷʪʳʭ ʧʦ ʜʝʩʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ, ʧʦʩʪʝ-

ʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʣʘʩʴ ʜʦ 33%, ʭʦʪʷ ʠʥʦʛʜʘ ʠʭ ʜʦʣʷ ʤʦʛʣʘ ʜʦʩʪʠʛʘʪʴ 100% (6 ʠ 10 

ʩʫʪʢʠ). ʊʘʢʘʷ ʚʘʨʠʘʙʠʣʴʥʦʩʪʴ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴʶ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ 
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ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ. ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʪʘʙʣʠʮʳ (ʪʘʙʣ. 6), ʙʦʣʴʰʘʷ ʯʘʩʪʴ 

248 (69%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʦʩʪʘʚʰʘʷʩʷ ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ (31%) ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʘʩʴ ʩ ʥʠʩ-

ʭʦʜʷʱʝʡ ʯʘʩʪʦʪʦʡ. ɼʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʨʠʟʥʘʢʘʤʠ ʦʪʝʢʘ ʤʦʟʛʘ ʠ ʢʦʤʧʨʝʩ-

ʩʠʝʡ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʧʦʩʪʝʧʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʧʦʩʣʝ ʧʷʪʳʭ 

ʩʫʪʦʢ ʩ 81 ʜʦ 25% 

ɺ ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʙʳ-

ʣʠ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 87-90% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʅʘ ʪʨʝʪʴʠ ʠ ʯʝʪʚʝʨʪʳʝ ʩʫʪʢʠ ʪʘʢʠʝ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʙʳʣʠ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʳ 76-88% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʅʘ ʧʷʪʳʝ ʠ ʰʝʩʪʳʝ ʩʫʪʢʠ 

ï ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʩʥʠʞʘʣʠʩʴ ʩ 77 ʜʦ 40% ʩʣʫʯʘʝʚ. ʅʘ ʩʝʜʴʤʳʝ ʩʫʪʢʠ ï ʚ 17% ʩʣʫ-

ʯʘʝʚ. ʉ ʚʦʩʴʤʳʭ ʩʫʪʦʢ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʦʪʩʫʪʩʪʚʦʚʘʣʠ. ʅʦ ʚ 

ʥʘʰʝʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʙʳʣ ʦʜʠʥ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʚ ʆʈʀʊ ʥʘ 10 

ʩʫʪʢʠ ʠ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ 11 ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʚ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘ-

ʮʠʦʥʥʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ (ʩ 11 ʧʦ 15 ʩʫʪʢʠ) ʧʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ɺʏɼ ʠ ɺʏɼ ï ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʘʷ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʚ ʪʝʯʝ-

ʥʠʝ 3 ʩʫʪʦʢ. 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ ʚ ʥʘʰʝʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ. ʕʪʦʪ ʬʘʢʪ ʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʩʫ-

ʱʝʩʪʚʫʶʱʠʤ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʤ ʚʝʜʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʠ ʩʦʦʪʚʝʪ-

ʩʪʚʫʝʪ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ 

(Guidelines 1996, 200, 2007). ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʵʪʠʤ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤ, ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʧʘ-

ʪʦʣʦʛʠʠ ʥʘ ʂʊ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ, ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʚʦʟʨʘʩʪʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ, ʧʦ ʩʦʯʝʪʘʥʠʶ ʢʦʪʦʨʳʭ ʫʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦʢʠʡ 

ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ ʠ ʚʳʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ. ʇʦʩʣʝ ʰʝʩʪʳʭ ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʯʘʩ-

ʪʦʪʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦ 17% ʩʣʫʯʘʝʚ. 

ɺʘʞʥʦ ʧʦʜʯʝʨʢʥʫʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʥʘʰʝʡ ʩʝʨʠʠ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚʩʪʨʝʯʘʣʠʩʴ ʜʦ 7 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ. ʇʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤ ʜʘʥ-

ʥʳʤ ʩʣʦʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ ʚʳʚʦʜ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʚʩʝʡ ʧʦʧʫʣʷʮʠʠ 
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ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʨʦʢʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ. 

ʆʜʥʘʢʦ ʩʣʝʜʫʝʪ ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʧʦʢʘ-

ʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʳʣʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ ʠ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʣʠ ʯʘʩʪʦ-

ʪʫ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘ ʂʊ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 5 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦ-

ʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ. 

4.2. ɸʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ Ò 8 

ɺʪʦʨʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʦʣʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʯʘʩʪʦʪʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ ʤʳ ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʣʠ ʚʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʧʦ ʩʨʦʢʘʤ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʣʠ ʚ ʚʠʜʝ 

ʩʫʤʤʘʨʥʦʡ (ʢʫʤʫʣʷʪʠʚʥʦʡ) ʪʘʙʣʠʮʳ (ʪʘʙʣ. 7). ɼʘʥʥʘʷ ʪʘʙʣʠʮʘ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ 

ʩʫʤʤʘʨʥʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʙʣʶʜʘʚʰʠʭʩʷ ʚ ʆʈʀʊ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥ-

ʥʳʡ ʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʝʨʠʦʜ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ɺʏɼ ʠ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʠ. 

ɺ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʚ ʆʈʀʊ ʥʘʭʦʜʠʣʦʩʴ 122 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ. ɺ ʵʪʦ ʚʨʝʤʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ ʙʳʣ ʧʨʦʚʝʜʝʥ ʪʦʣʴʢʦ ʫ 27 (22%) 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠ ʫ 9 (33%) ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ɺʏɻ. ʅʠʟʢʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʦʭʚʘʪʘ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʦʙʲʝʢʪʠʚʥʳʤʠ ʧʨʠʯʠʥʘʤʠ ʠ ʩʚʷʟʘʥ 

ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ: ʧʠʢ ʧʦʩʪʫʧʣʝʥʠʷ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʨʠʭʦʜʠʣʩʷ 

ʥʘ 20-23 ʯʘʩʘ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʠ ʯʘʩʪʴ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʫʞʜʘʣʘʩʴ ʚ ʵʢʩʪʨʝʥʥʦʡ 

ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʠ ʜʘʪʯʠʢʠ ʠʤ ʩʪʘʚʠʣʠ ʚ ʢʦʥʮʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ. ʅʘ 

ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʚ ʆʈʀʊ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 186 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʢʦʤʝ, ʠʟ ʥʠʭ ʫ 144 (77%) ï ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺʏɻ ʚ ʵʪʦʪ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ (25%). 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 7 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ c ʐʂɻ Ò 8 ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ɺʏɻ 

ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ 

ʉʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʚʤʳ 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʩ ʐʂɻÒ 8 ʙʘʣ-

ʣʦʚ* 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʦ-

ʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ 

1 122 27 (22%) 9 (33%) 

2 186 144 (77%) 36 (25%) 

3 216 189 (88%) 87 (46%) 

4 229 207 (89%) 85 (41%) 

5 234 209 (89%) 77 (37%) 

6 237 193 (82%) 64 (33%) 

7 233 163 (73%) 46 (28%) 

8 227 141 (62%) 39 (28%) 

9 222 114 (50%) 25 (22%) 

10 215 84 (39%) 12 (14%) 

ʐʂɻ ï ʰʢʘʣʘ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ, ɺʏɼ ï ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ɺʏɻ ï ʚʥʫʪʨʠ-

ʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ. ɺʏɼ ï ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʝ ʜʘʚʣʝʥʠʝ, ɺʏɻ ï ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʘʷ 

ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ 

ʀʟ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ Ò 8 ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥ-

ʥʳʭ ʚ ʆʈʀʊ (N=274) ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʳʣʠ 59 ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʚʪʦʨʳʭ ʧʦ ʜʝʩʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ (ʪʘʙʣ. 7). 

ʅʘ ʚʪʦʨʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʨʝʟʢʠʡ ʧʦʜʲʝʤ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ (77%), ʪʘʢ ʢʘʢ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʧʦʧʦʣʥʷʣʠ ʧʘʮʠʝʥʪʳ, ʧʦʩʪʫ-

ʧʠʚʰʠʝ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʩʣʝ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪ-

ʚʘ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʫ ʯʘʩʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦʷʚʣʷ-

ʣʠʩʴ ʥʦʚʳʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʦʷʚʣʝʥʠʝʤ 

ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʠʥʘʤʠʢʠ ʧʦ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʤʫ ʩʪʘʪʫʩʫ, ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʙʘʣʴʥʦʡ 

ʦʮʝʥʢʠ ʧʦ ʐʂɻ. ʆʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʚʳʩʦʢʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 

ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʨʛʠ-



 113 

ʯʝʩʢʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʦʧʝʨʘʮʠʡ. ʊʘʢ ʠʟ 186 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʳ ʙʳʣʠ 

142 (76%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʠʟ ʥʠʭ 35 (25%) ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʚʳʧʦʣʥʷʣʠ ʜʝʢʦʤʧʨʝʩʩʠʚ-

ʥʫʶ ʢʨʘʥʠʦʵʢʪʦʤʠʶ. 

ʅʘ ʪʨʝʪʴʠ ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʚ ʆʈʀʊ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ 216 ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ, ʠʟ ʥʠʭ ʫ 189 (88%) ï ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ʯʘʩʪʦʪʘ 

ɺʏɻ ʜʦʩʪʠʛʘʣʘ ʩʚʦʝʛʦ ʧʠʢʘ ʠ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ʫ 87 (46%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. 

ʅʘ 4 ʠ 5 ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʦʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʠʟʤʝʥʠʣʦʩʴ ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʠ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 229 ʠ 234, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, 

ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ ʦʩʪʘʣʘʩʴ ʥʝʠʟʤʝʥʥʦʡ ʠ 

ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 89% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʘ ʯʘʩʪʦʪʘ ɺʏɻ ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ ʩ 41 ʜʦ 37%. 

ʉ 6 ʧʦ 10 ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʥʘʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʘʙʣʶʜʘʣʠʩʴ ʚ ʆʈʀʊ ʚ ʜʘʥʥʳʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ 

ʚʨʝʤʝʥʠ. ʆʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ ʜʦʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʫʞʜʘʚʰʠʭʩʷ ʚ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʝ ɺʏɼ ʩ 82 ʜʦ 39%. ʄʝʜʠʘʥʘ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ 

ʚʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ 7 [4; 9] ʩʫʪʦʢ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɺʏɻ ʢ 10 

ʩʫʪʢʘʤ ʙʳʣʘ ʨʘʚʥʘ 14%. 

ʀʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ ʜʘʥʥʳʭ (ʪʘʙʣ. 7) ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪ-

ʚʦ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʆʈʀʊ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʭʦʜʠʣʠʩʴ ʚ ʢʦʤʝ. ɼʦʣʷ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ ʚʩʝʛʜʘ, ʟʘ ʠʩʢʣʶʯʝʥʠʝʤ 9 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ (33%), 

ʧʨʝʚʳʰʘʣʘ 70%, ʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʦʪʝʢʘ ʤʦʟʛʘ ʠ ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʠ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ ʚ 

ʧʝʨʚʳʝ ʯʝʪʚʝʨʦ ʩʫʪʦʢ ʚʳʷʚʣʷʣʦʩʴ ʫ 81-93% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʢʦʤʝ. ɼʦʣʷ ʢʦ-

ʤʘʪʦʟʥʳʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʦʪʝʢʦʤ ʤʦʟʛʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʫʤʝʥʴʰʘʣʘʩʴ ʧʦʩʣʝ 5 

ʩʫʪʦʢ ʩ 70 ʜʦ 30%. ʂʘʢ ʙʳʣʦ ʧʦʢʘʟʘʥʦ ʨʘʥʥʝʝ, ʚ ʵʪʦʪ ʞʝ ʧʝʨʠʦʜ ʚʨʝʤʝʥʠ 

ʩʥʠʞʘʶʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʘ ʪʘʢ ʞʝ ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ɺʏɻ ʩ 37 ʜʦ 14%. ɼʘʥʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʢʘʞʝʪʩʷ ʚʧʦʣʥʝ ʣʦʛʠʯʥʦʡ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʩʦ 

ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʨʘʟʨʝʰʝʥʠʝ ʦʪʝʢʘ ʤʦʟʛʘ, ʯʪʦ ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ ʜʠ-

ʥʘʤʠʢʝ ʂʊ, ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʦʣʷ ʦʧʝʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʧʦʩʣʝ 4-5 ʩʫʪʦʢ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʚʳʩʦ-

ʢʦʡ, ʯʪʦ ʪʘʢ ʞʝ ʤʦʞʝʪ ʦʙʲʷʩʥʷʪʴ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ. 
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ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʩ 

ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʯʘʩʪʦʪʫ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʂʊ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 6%. ʋ 

6% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʥʘʭʦʜʷʱʠʭʩʷ ʚ ʢʦʤʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʫʩ-

ʪʘʥʘʚʣʠʚʘʶʪʩʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʘʥʠʠ ʩʦʚʦʢʫʧʥʦʩʪʠ ʢʣʠʥʠʢʦ-ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʚʦʟ-

ʨʘʩʪʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ ʚ ʧʝʨ-

ʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 14-46%. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʝʛʠ-

ʩʪʨʘʮʠʠ ɺʏɻ ʙʳʣʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʥʘ 3-4 ʩʫʪʢʠ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 41-

46% ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʘʢʪʫʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠ-

ʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʩʨʦʢʦʚ ʨʝʛʠʩʪ-

ʨʘʮʠʠ ɺʏɻ, ʤʦʞʝʪ ʩʦʭʨʘʥʷʝʪʩʷ ʜʦ 8 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ. 

4.3. ɸʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ 

ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʩʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʡ, ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ʥʘ 

ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʦʪʩʫʪʩʪʚʫʶʪ. ɺ ʥʘʰʝʡ ʧʦʚʩʝʜʥʝʚʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʤʳ ʠʩ-

ʧʦʣʴʟʦʚʘʣʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʡ ʧʨʦʪʦʢʦʣ, ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʝ ʚʨʝʤʷ ʚ ʆʈʀʊ. 

ʆʩʥʦʚʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʳʣʦ ʥʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠ-

ʯʝʩʢʦʛʦ ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ. ʂʨʠʪʝʨʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʙʳʣʠ 

ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ ʠ ʦʩʚʝʱʝʥʳ ʚ ʧʨʝʜʳʜʫʱʝʡ ʛʣʘʚʝ. ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʤ ʢʨʠʪʝʨʠ-

ʝʤ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʷʚʠʣʠʩʴ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʦʧʮʠʠ: 1) ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴ-

ʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʚ ʚʠʜʝ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʥʝʚ-

ʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ ʥʘ 2 ʠ ʙʦʣʝʝ ʙʘʣʣʦʚ ʦʪ 

ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ; 2) ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥ-

ʢʠ ʠʟ-ʟʘ ʧʨʦʚʦʜʠʤʦʡ ʩʝʜʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʳʤ ʙʝʩʧʦ-

ʢʦʡʩʪʚʦʤ ʠ/ ʠʣʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʀɺʃ. 

ɸʥʘʣʦʛʠʯʥʦ ʧʨʝʜʳʜʫʱʠʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝʤ, ʧʝʨʚʳʤ ʵʪʘʧʦʤ ʤʳ ʧʨʦʚʝʣʠ 

ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʥʳʭ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘ-
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ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ. ɺʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʠʣʠ ʚ ʩʦʦʪ-

ʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʨʦʢʘʤʠ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚ-

ʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩ 1 ʧʦ 10 ʩʫʪʢʠ. ɺ ʘʥʘʣʠʟ ʙʳʣʠ ʚʢʣʶʯʝʥʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ, ʢʦʪʦ-

ʨʳʝ ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʙʳʣʠ ʧʦ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ï 81(23%) ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ. ɺ ʪʘʙʣʠʮʝ 8 ʧʨʠʚʝʜʝʥʳ ʩʚʦʜʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʧʦ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 8 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʠ ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ 

ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ 

ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʧʨʠ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ 

ʉʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʚʤʳ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, 

ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ 

ʚ ʆʈʀʊ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ, ʧʦ-

ʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ, ʩ 

ʐʂɻÒ 8 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ, ʧʦʩʪʫ-

ʧʠʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʩ ʐʂɻ 

Ò 8 ʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠ-

ʝʡ ʥʘ ʂʊ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʜʦ-

ʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, 

ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʩ ʐʂɻ Ò 8 

ʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ 

ɺʏɼ  

1 164 42(27%) 16(38%) 11(26%) 

2 84 14(17%) 5(36%) 3(21%) 

3 44 11(25%) 7(64%) 4(36%) 

4 23 5(22%) 2(40%) 1(20%) 

5 16 3(19%) 0 0 

6 5 1 0 0 

7 8 2(25%) 1(50%) 1(50%) 

8 5 1(20%) 1(100%) 1(100%) 

9 3 2(67%) 1(50%) 0 

10 3 0 0 0 

ɺʩʝʛʦ: 355 81(23%) 33(41%) 21(22%) 

ʆʈʀʊ ï ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʨʝʘʥʠʤʘʮʠʠ ʠ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʐʂɻ ï ʰʢʘʣʘ ʢʦ-

ʤʳ ɻʣʘʟʛʦ, ʐʂɻ ï ʰʢʘʣʘ ʢʦʤʳ ɻʣʘʟʛʦ, ʂʊ ï ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʘʷ ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʷ 

ʀʟ 355 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʆʈʀʊ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫ-

ʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʪʷʞʝʩʪʴ (ʪʘʙʣ. 8) ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ Ó 9 ʙʳʣʘ ʫ 81 

(23%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʀʟ ʥʠʭ ʫ 21 (22%) ʙʳʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦ-
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ʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʘ ʧʘʪʦʣʦʛʠʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʙʳʣʘ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʫ 

33 (41%) ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʛʨʫʧʧʦʡ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʪʷʞʝʣʦʡ ʏʄʊ, 

ʚ ʠʩʩʣʝʜʫʝʤʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚʳʩʪʘʚʣʷʣʠʩʴ ʨʝʞʝ, 

ʯʝʤ ʦʙʥʘʨʫʞʠʚʘʣʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʶ ʥʘ ʂʊ. ʊʘʢʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʜʚʫʤʷ ʛʨʫʧʧʘʤʠ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʨʘʟʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʪʷʞʝʩʪʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʚʦʟ-

ʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʠ 

ʐʂɻ Ó 9 ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʦʪʢʘʟʘ ʦʪ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʜʘʞʝ 

ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʂʊ. ʅʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʣ 

ʚʳʩʦʢʫʶ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʦʮʝʥʢʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚ-

ʥʷ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ. ʇʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʐʂɻ Ó 9, 

ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʚʳʩʪʘʚʣʷʣʠʩʴ ʧʨʠ ʫʨʦʚʥʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʩʦʧʦʨ ʫ 17 (81%) 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʠ ʩ ʫʨʦʚʥʝʤ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʠ ʛʣʫʙʦʢʦʛʦ ʦʛʣʫʰʝʥʠʷ ʫ 4 (19%) ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. 

ʅʘ ʨʠʩʫʥʢʝ 25 ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʦ ʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʣʠʯʥʦʡ 

ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 

ɺʏɼ. ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʫ 17 (81%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʫʨʦʚʝʥʴ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʛʦ ʩʦʟʥʘʥʠʷ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʦʚʘʣ ʩʦʧʦʨʫ ʠ 4 (19%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʦ ʛʣʫʙʦʢʦʝ ʠ ʫʤʝʨʝʥʥʦʝ 

ʦʛʣʫʰʝʥʠʝ. ʅʘʧʦʤʥʠʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʙʳʣʠ ʚʳʜʝʣʝʥʳ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ: ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʩʫʙʩʪʨʘʪ 

ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ, ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʦʙ-

ʭʦʜʠʤʦʩʪʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʩ ʀɺʃ. 
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ʈʠʩ. 25. ʈʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦ ʐʂɻ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦ ʐʂɻ Ó 9, ʫ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ. 

 

ʇʨʦʚʝʜʝʥʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ ʧʦʢʘʟʘʣ, ʯʪʦ ʯʘʩʪʦʪʘ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʫʙʩʪʨʘʪʘ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʚʘʨʴʠʨʦʚʘʣʘ ʦʪ 36 ʜʦ 100%. ʇʦ 

ʜʘʥʥʳʤ ʂʊ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥ-

ʛʘ ɺʏɼ (ʠʟ 21 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ) ï ʫ 5 (24%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʘ ʚʳʷʚʣʝʥʘ 

ʵʧʠʜʫʨʘʣʴʥʘʷ ʛʝʤʘʪʦʤʘ, ʫ 4 (19%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʫʙʜʫʨʘʣʴʥʘʷ ʛʝʤʘʪʦʤʘ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʳʣʠ ʵʚʘʢʫʠʨʦʚʘʥʳ ʥʝʡʨʦʭʠʨʫʛʠʯʝʩʢʠ. ʆʪʝʢ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʩ 

ʢʦʤʧʨʝʩʩʠʝʡ ʙʘʟʘʣʴʥʳʭ ʮʠʩʪʝʨʥ ʙʳʣ ʫ 12 (57%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʣʘʪʝʨʘʣʴʥʘʷ 

ʜʠʩʣʦʢʘʮʠʷ 8 (38%) ʠ ʦʯʘʛʠ ʫʰʠʙʘ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʩ ʧʝʨʠʬʦʢʘʣʴʥʳʤ 

ʦʪʝʢʦʤ ʫ 9 (43%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʉʝʜʘʪʠʚʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʧʨʦʚʦʜʠʣʘʩʴ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 

ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʳʤ ʙʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦʤ ʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʀɺʃ ʫ 18 (86%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ. ʕʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʝ ʦʩʣʦʞʥʷʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʥʝʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ 

ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ, ʜʣʷ ʢʦʨʨʝʢʮʠʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʪʨʝʙʦʚʘʣʦʩʴ ʚʝʜʝʥʠʝ ʢʘʪʝʭʦʣʘʤʠʥʦʚ, 

ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʫ 5 (23%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʜʳʭʘʪʝʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʨʘʟ-

ʚʠʣʘʩʴ 4 (19%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʆʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 
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ʩʪʘʪʫʩʘ ʥʘʙʣʶʜʘʣʘʩʴ ʫ 9 (43%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʠʟ ʥʠʭ ʫ 7(33%) ʥʘ ʬʦʥʝ ʧʨʦ-

ʷʚʣʝʥʠʷ ʵʢʩʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʭ ʦʩʣʦʞʥʷʶʱʠʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ. 

4.4. ɸʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 

ʙʘʣʣʦʚ 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 

ʙʘʣʣʦʚ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʩʨʦʢʦʚ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʧʨʠʚʦʜʠʤ ʩʦʧʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ 

ʯʘʩʪʦʪʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ. 

 

ʊʘʙʣʠʮʘ 9 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ 

ʠ ʯʘʩʪʦʪʘ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ 

ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ 

ʉʫʪʢʠ 

ʧʦʩʣʝ 

ʪʨʘʚʤʳ 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʆʈʀʊ ʩ ʐʂɻ Ó 9 

ʙʘʣʣʦʚ* 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ 

ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ʠ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ ɺʏɼ 

ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥ-

ʛʦʤ ɺʏɼ 

1 42 11(26%) 10(91%) 

2 29 12(41%) 8(67%) 

3 37 10(27%) 4(15%) 

4 35 9(25%) 3(33%) 

5 35 5(14%) 2(40%) 

6 30 1(3%) 1(100%) 

7 29 1(3%) 1(100%) 

8 28 1(3,5%) 0 

9 29 1(3%) 1(100%) 

10 25 0 0 

 

ʀʟ ʦʙʱʝʛʦ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʘ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ, ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʠ-

ʨʦʚʘʥʥʳʭ ʚ ʆʈʀʊ (N=81) ʟʘ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦ ʚʳʙʳʣʠ 56 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʚʪʦʨʳʭ ʧʦ ʜʝʩʷʪʳʝ ʩʫʪʢʠ: 2 ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʫʤʝʨʣʠ, 54 ï ʧʝʨʝʚʝ-

ʜʝʥʳ ʚ ʧʨʦʬʠʣʴʥʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ ʠʣʠ ʜʨʫʛʠʝ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʳ. 
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ɼʘʥʥʘʷ ʪʘʙʣʠʮʘ (ʪʘʙʣ. 9)ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʚʩʝʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʧʦʩʪʫʧʠʚ-

ʰʠʭ ʚ ʆʈʀʊ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʠ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ɺʏɼ, ʠ ʫ 

ʢʦʪʦʨʳʭ ʨʘʟʚʠʣʘʩʴ ɺʏɻ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʠʜʥʦ, ʯʪʦ 

ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʜʠ-

ʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ɺʏɻ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ʚ ʧʝʨ-

ʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʩ ʯʘʩʪʦʪʦʡ ʦʪ 15 ʜʦ 100%. ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʙʳʣʘ ʦʪʤʝʯʝʥʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 3 ʩʫʪʦʢ, ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 67-91% 

ʩʣʫʯʘʝʚ. ɺʳʩʦʢʠʡ ʧʨʦʮʝʥʪ ʚʳʷʚʣʝʥʠʷ ɺʏɻ ʧʦʩʣʝ 4 ʩʫʪʦʢ (40-100%) ʥʝ ʩʣʝ-

ʜʫʝʪ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʡ, ʪʘʢ ʠʤʝʝʪ ʤʝʩʪʦ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʦʩʪʴ ʨʘʩ-

ʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦ ʩʫʪʢʘʤ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ ʠ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʘ ʜʦʣʷ ʦʪ 

ʝʜʠʥʠʯʥʳʭ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʡ. 

ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʟʘʢʣʶʯʠʪʴ, ʯʪʦ 

ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ 

ʯʘʩʪʦʪʘ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʂʊ ʧʨʝʚʦʩʭʦʜʠʪ ʯʘʩʪʦʪʫ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʩʨʝʜʥʝʤ ʥʘ 19%. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ɺʏɻ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩʦ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʳʣʠ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ 

ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʦʩʪʘʚʠʣʘ ʦʪ 15 ʜʦ 100% ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʧʦʩʣʝ ʪʨʘʚʤʳ. 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʙʳʣʘ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʜʚʦʝ ʩʫʪʦʢ 67-91% ʥʘ-

ʙʣʶʜʝʥʠʡ. 

ʀʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʡ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦ-

ʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʩʨʝʜʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ ʠ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʦʚ ʙʳʣ ʦʧʨʘʚʜʘʥ-

ʥʳʤ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ. ɺʢʣʶʯʝʥʠʝ ʚ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ, ʢʨʦʤʝ 

ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʧʦ ʂʊ, ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ: 1) ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʘʷ ʜʠʥʘʤʠʢʘ 

ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʚ ʚʠʜʝ ʥʘʨʘʩʪʘʥʠʷ ʬʦʢʘʣʴʥʦʡ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ 

ʩʠʤʧʪʦʤʘʪʠʢʠ ʠʣʠ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ ʥʘ 2 ʠ ʙʦʣʝʝ ʙʘʣʣʦʚ ʦʪ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʩʦ-

ʩʪʦʷʥʠʷ; 2) ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʦʮʝʥʢʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ-

ʩʪʴʶ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʝʜʘʪʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ ʢʫʧʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʩʠʭʦʤʦʪʦʨʥʦʛʦ ʙʝʩ-

ʧʦʢʦʡʩʪʚʘ ʠʣʠ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʩʠʥʭʨʦʥʠʟʘʮʠʠ ʩ ʀɺʃ ï ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʦ 

ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ. ʀʟ 21 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʝʛʦ ʜʘʥʥʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʚʳʩʪʘʚʣʝʥʥʳʤʠ 

ʧʦʢʘʟʘʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʫ 18 (86%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘ-
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ʣʦʩʴ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ɺʏɻ, ʯʪʦ ʤʦʞʝʪ ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦ ʚʳʩʦʢʦʡ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ-

ʩʪʠ ʜʘʥʥʦʛʦ ʧʦʜʭʦʜʘ. 

ʊʘʙʣʠʮʘ 10 

ʊʘʙʣʠʮʘ ʩʨʘʚʥʝʥʠʷ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʐʂɻ Ò 8 ʠ ʐʂɻ Ó 9 

ʆʙʱʝʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ, ʧʦʩʪʫʧʠʚʰʠʭ ʚ ʆʈʀʊ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 

ʩʧʪ, N=355 

ɻʨʫʧʧʳ 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʐʂɻ Ò 8 

ɻʨʫʧʧʘ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ 

ʐʂɻ Ó 9 

ɺʩʝʛʦ 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ 

ʛʨʫʧʧʝ 
274  81 355 

ʅʘʣʠʯʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʧʦ ʂʊ  
208 (76%) 33(41%) 241 

ʇʨʦʚʦʜʠʣʩʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ 

ɺʏɼ 

(ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʙʳʣʠ ʚʳ-

ʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ)  

224 (82%) 21 (22%) 245(69%) 

ʈʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʘʩʴ ɺʏɻ 143(64%) 18(86%) 161(66%) 

 

ʊ.ʦ. ʧʦʢʘʟʘʥʠʷ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʧʨʠ ʪʷʞʝʣʦʡ ʪʨʘʚʤʝ 

ʐʂɻ Ò 8 ʙʘʣʣʦʚ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʙʳʣʠ ʫʩʪʘʥʦʚʣʝʥʳ ʫ 

82% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʘ ʧʨʠ ʐʂɻ Ó 9 ʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ ʥʘ 

ʂʊ ʫ 22% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʏʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ, ʧʨʠ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʤʦʥʠʪʦ-

ʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʚ ʫʢʘʟʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 64% ʠ 86%, ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 

ʆʙʱʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ɺʏɼ ʧʨʠ ʏʄʊ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 10 

ʩʫʪʦʢ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʘ 69%, ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʥʘ ʪʷʞʝʣʫʶ ʪʨʘʚʤʫ ʧʨʠ-

ʭʦʜʠʪʴʩʷ 63%, ʘ ʥʘ ʛʨʫʧʧʫ ʩ ʐʂɻ Ó 9 ʙʘʣʣʦʚ ï 6% ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ (ʪʘʙʣ. 10). 

ʆʙʱʘʷ ʯʘʩʪʦʪʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʧʨʠ ʏʄʊ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 45%, ʧʨʠ ʵʪʦʤ, ʥʘ 

ʪʷʞʝʣʫʶ ʪʨʘʚʤʫ ʧʨʠʭʦʜʠʪʴʩʷ 40% ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ, ʘ ʥʘ ʛʨʫʧʧʫ ʩ ʐʂɻ Ó 9 

ʙʘʣʣʦʚ, ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʢʘʟʘʥʠʡ ʜʣʷ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ï ʪʦʣʴʢʦ 5% ʩʣʫʯʘʝʚ ʨʘʟ-

ʚʠʪʠʷ ɺʏɻ (ʪʘʙʣ. 10). 

. 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 11 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʠʩʭʦʜʦʚ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ 

ʧʨʠ ʨʘʟʥʦʤ ʨʘʥʛʦʚʦʤ ʟʥʘʯʝʥʠʠ ɺʏɼ 

ʈʘʥʛʠ ɺʏɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʩ ʨʘʟʥʳʤ ʨʘʥʛʦʤ ɺʏɼ 

ʈʘʥʛ 1: < 20  ʈʘʥʛ 2: 21-30 ʈʘʥʛ 3: >30 

N=83 N=91  N=71 

ɹʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ 

ʠʩʭʦʜ 
53 (64%) 48 (53%) 26 (37%)* 

ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ 30 (36%) 43 (47%) 45 (63%)* 

ɺʳʞʠʚʰʠʝ 

 
77 (93%) 81 (89%) 47 (66%)* 

ʋʤʝʨʰʠʝ 

 
6 (7%) 10 (11%) 24 (34%)* 

ɻʨʫʧʧʘ ʈʘʥʛ 3>30 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʦʪʣʠʯʘʣʘʩʴ ʦʪ ʛʨʫʧʧ ʈʘʥʛ 1 ʠ 

ʈʘʥʛ 2 (p < 0,05) 

ʂʘʢ ʚʠʜʥʦ ʠʟ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʥʦʡ ʪʘʙʣʠʮʳ 11 ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ɺʏɼ ʧʨʠ-

ʚʦʜʠʣʠ ʢ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʠ ʣʝʪʘʣʴʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ. ɺ ʠʟʫʯʘʝʤʦʡ 

ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ɺʏɼ ʩʚʳʰʝ 30 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. ʧʨʠʚʦʜʠʣʦ ʢ ʜʦʩ-

ʪʦʚʝʨʥʦʤʫ ʨʦʩʪʫ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ ʜʦ 63% ʠ ʨʦʩʪʫ ʣʝʪʘʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦ 

34%. 

4.5. ɺʣʠʷʥʠʝ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʏʄʊ ʥʘ ʩʪʘʪʫʩ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʛʦ ʜʘʚʣʝʥʠʷ ʚ ʜʚʫʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ: ʩ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʦʤʳ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦ ʩʪʝʨʪʳʤ ʩʚʝʪʣʳʤ 

ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ 

ɼʣʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʣʠʷʥʠʷ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʐʂɻ) ʥʘ ʯʘʩʪʦʪʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 

ɺʏɻ, ʯʘʩʪʦʪʫ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʚʠ-

ʪʠʝʤ ʢʦʤʳ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ ʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦ ʩʪʝʨʪʳʤ ʩʚʝʪʣʳʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ 

ʠʟ 360 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʙʳʣʠ ʚʳʙʨʘʥʳ 245 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʦʤ 

ɺʏɼ. ʀʟ ʥʠʭ 159 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʧʨʦ-

ʚʦʜʠʣʩʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʡ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʠʟʠʨʦʚʘʥʥʳʡ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ ɸɼ, 
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ɺʏɼ, ʎʇɼ, Prx. ʀʟ 159 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʫ 143 ʢʦʤʘʪʦʟʥʦʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʨʘʟʚʠʚʘ-

ʣʦʩʴ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ, ʘ ʫ 16 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʣʩʷ ʩʪʝʨʪʳʡ ʩʚʝʪ-

ʣʳʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʪ.ʝ. ʥʘ ʤʦʤʝʥʪ 

ʛʦʩʧʠʪʘʣʠʟʘʮʠʠ ʚ ʀʥʩʪʠʪʫʪ ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʧʦ ʐʂɻ ʙʳʣ ʚʳʰʝ 8 ʙʘʣʣʦʚ: 9 

ʙʘʣʣʦʚ ï 11 (69%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ; 10 ʙʘʣʣʦʚ ï 2 (13%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ; 12 

ʙʘʣʣʦʚ ï 2 (13%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ; 13 ʙʘʣʣʦʚ ï 1 (6%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. 

ɼʣʷ ʫʜʦʙʩʪʚʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʩʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʙʳ-

ʣʠ ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʥʘ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʐʂɻ: 1 ʛʨʫʧʧʘ 

ʐʂɻ 4-5 ʙʘʣʣʦʚ; 2 ʛʨʫʧʧʘ ʐʂɻ6-8 ʙʘʣʣʦʚ; 3 ʛʨʫʧʧʘ ʐʂɻ 9-10 ʙʘʣʣʦʚ; 4 

ʛʨʫʧʧʘ 12-13 ʙʘʣʣʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ ʪʘʙʣʠʮʝ 11. 

ɸʥʘʣʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʦʤʳ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ. ɺ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ 

143 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ ʦʪ 4 ʜʦ 8 ʙʘʣʦʚ (ʪʘʙʣ. 11). 

ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʢʦʤʘʪʦʟʥʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ 

ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʪʷ-

ʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. ɺ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʙʦʣʴʰʝʡ ʪʷʞʝʩʪʴʶ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ (ʐʂɻ 4-5 

ʙʘʣʣʦʚ) ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʤʝʥʝʝ ʪʷʞʝʣʦʡ ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ (ʐʂɻ 6-8 ʙʘʣʣʦʚ) ʚʳ-

ʷʚʣʝʥʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ɺʏɼ, 

ʎʇɼ, ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʝ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʐʀɻ (p < 0,01). ʊʘʢ ʞʝ ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʜʦʩʪʦʚʝʨ-

ʥʦ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʏɻ ʩ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʧʨʝ-

ʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʠʭ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʳʤ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝʤ (
2
=5,1, p=0,024), 

ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʛʨʫʙʳʤ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝʤ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx [0,2; ] 

(
2
=5,6, p=0,017), ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ɺʏɼ > 30 ʤʤ ʨʪ.ʩʪ. (

2
=4,36, 

p=0,036). ʇʨʠ ʵʪʦʤ ʥʝ ʙʳʣʦ ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷʤ ʉɸɼ ʠ Prx. 

ʆʪʤʝʯʘʣʠʩʴ ʚʥʫʪʨʠʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ, ʧʦʜʛʨʫʧʧʳ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʧʦ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʠ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʠʩʭʦʜʦʚ (
2
=30,2, p < 0,001), 

ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʠ ʫʤʝʨʰʠʭ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ (
2
=8,3, p=0,004) ʩ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʤ ʧʨʝ-

ʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʣʫʯʰʠʭ ʠʩʭʦʜʦʚ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʠʤ ʟʥʘʯʝʥʠʝʤ ʧʦ 

ʐʂɻ. 

ɸʥʘʣʠʟ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʦʤʳ ʧʦʩʣʝ ʩʪʝʨʪʦʛʦ ʩʚʝʪʣʦʛʦ ʧʨʦʤʝʞʫʪ-

ʢʘ. ɺ ʛʨʫʧʧʫ ʚʦʰʣʠ 16 ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʐʂɻ ʦʪ 9 ʜʦ 13 ʙʘʣʣʦʚ (ʪʘʙʣ. 11). 
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ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʩ ʐʂɻ 9-10 ʙʘʣʣʦʚ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʘʷ ʢʘʢ çʙʦʣʝʝ ʪʷʞʝʣʘʷè 

ʠ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘ ʩ ʐʂɻ 12-13 ʙʘʣʣʦʚ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʤʘʷ, ʢʘʢ çʙʦʣʝʝ ʣʝʛʢʘʷè, ʜʦʩ-

ʪʦʚʝʨʥʦ ʥʝ ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ ʧʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʩʨʝʜʥʝʛʦ ʠ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ɺʏɼ, 

ʉɸɼ, ʎʇɼ, Prx ʠ ʐʀɻ. ʅʝ ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʨʘʟʣʠʯʠʡ, ʢʘʢ ʧʦ ʨʘʥʛʘʤ ɺʏɼ 

ʠ ʨʘʥʛʘʤ ʩʪʘʪʫʩʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ɺʏɻ ʠ ʥʘʨʫ-

ʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʝʡ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦ ʩʪʝʨʪʳʤ ʩʚʝʪ-

ʣʳʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ ʥʝ ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ ʚʣʠʷʥʠʷ ʠʩʭʦʜʥʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ ʧʦ ʐʂɻ 

ʥʘ ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ ʥʝʡʨʦʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʥʘ ʜʦʣʶ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʏɻ ʠ 

ʥʘ ʩʪʝʧʝʥʴ ʫʪʨʘʪʳ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. ʕʪʦ ʬʘʢʪ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʝʪʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʧʨʠ 

ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʦʥʥʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʝʞʜʫ ʐʂɻ ʠ ʠʟʫʯʘʝʤʳʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪ-

ʨʘʤʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʣʫʯʝʥʘ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʘʷ ʢʦʨʨʝʣʷʮʠʷ ʤʝʞʜʫ ʐʂɻ ʠ ʚʩʝ-

ʤʠ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤʠ (p < 0,05), ʢʨʦʤʝ Prx, ʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʐʂɻ ʥʝ ʢʦʨʨʝʣʠ-

ʨʦʚʘʣʘ ʥʠ ʩ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʧʘʨʘʤʝʪʨʦʚ. 

ʄʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʛʨʫʧʧʳ ʩ ʧʝʨʚʠʯʥʦʡ ʫʪʨʘʪʦʡ 

ʩʦʟʥʘʥʠʷ, ʛʜʝ ʪʷʞʝʩʪʴ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʦʮʝʥʝʥʥʘʷ ʧʦ ʐʂɻ, ʦʧʨʝ-

ʜʝʣʷʣʘ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ, ʢʘʢ ɺʏɻ, ʪʘʢ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ, 

ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʫʭʫʜʰʝʥʠʝ ʥʝʚʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʪʘʪʫʩʘ ʨʘʟʚʠʚʘʣʦʩʴ ʚʪʦʨʠʯ-

ʥʦ ʠ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʧʨʠʯʠʥ ʤʦʛʣʘ ʙʳʪʴ, ʢʘʢ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʚʥʫʪʨʠʯʝʨʝʧʥʦʡ ʛʠʧʝʨʪʝʥ-

ʟʠʠ, ʪʘʢ ʠ ʩʨʳʚ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. ɺ ʧʦʣʴʟʫ ʜʘʥʥʦʡ ʛʠʧʦ-

ʪʝʟʳ ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʚʳʩʦʢʘʷ ʜʦʣʷ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ɺʏɻ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫ-

ʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʝʝ ʩ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʦʡ. ʅʝ ʩʤʦʪ-

ʨʷ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʜʦʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷ-

ʮʠʝʡ ʠ ʜʦʣʠ ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ɺʏɻ, ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʝ ʦʪʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʙʳʣʠ 

ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʧʦ ʜʦʣʝ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. ʊʘʢ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦ-

ʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʦʤʳ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ) ʩ ʫʪʨʘ-

ʯʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʝʡ ʙʳʣʦ 82 (57%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʯʪʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʫʩʪʫ-

ʧʘʣʦ ʜʦʣʝ ʪʘʢʠʭ ʞʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (ʩ ʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʢʦʤʳ ʧʦ-

ʩʣʝ ʩʪʝʨʪʦʛʦ ʩʚʝʪʣʦʛʦ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʘ) 14 (88%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, (ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʴ 

ʨʘʟʣʠʯʠʡ 
2
=4,28, p=0,038). ʇʝʨʚʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʫʩʪʫʧʘʣʘ ʚʪʦʨʦʡ ʧʦ ʜʦʣʝ ʧʦʩʪʨʘ-

ʜʘʚʰʠʭ ʩ ɺʏɻ 94 (66%) ʠ 14 (88%), ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ, ʥʦ ʜʘʥʥʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʥʝ 
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ʜʦʩʪʠʛʘʣʦ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʩʪʠ 
2
=3,13, p=0,07, ʥʦ ʧʦʟʚʦʣʷʣʦ ʛʦ-

ʚʦʨʠʪʴ ʦ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ. 

ʇʨʠ ʘʥʘʣʠʟʝ ʚʥʫʪʨʠ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦ ʠʩʭʦʜʘʤ ʙʳʣʠ ʧʦʣʫʯʝʥʳ ʨʘʟʣʠ-

ʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʩ ʨʘʟʥʳʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʛʦ ʩʦʟʥʘʥʠʷ (ʤʝʞʜʫ 

ʐʂɻ=9-10 ʠ ʐʂɻ ʦʪ 11 ʜʦ 13 ʙʘʣʣʦʚ). ʊʘʢ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʣʘ ʜʦʣʷ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʤ ʠʩʭʦʜʦʤ ʚ ʧʦʜʛʨʫʧʧʝ ʩ ʐʂɻ 10-13 ʙʘʣʣʦʚ ï 

3 (100%), ʧʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʩ ʧʦʜʛʨʫʧʧʦʡ ʩ ʐʂɻ 9-10 ʙʘʣʣʦʚ ï 6 (46%), ʜʘʥʥʳʝ 

ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʜʦʩʪʠʛʘʣʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʯʝʩʢʦʡ ʟʥʘʯʠʤʦʩʪʠ (p > 0,05). 

ʊʘʙʣʠʮʘ 12 

ʉʨʘʚʥʝʥʠʝ ʛʨʫʧʧ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʧʦ ʧʘʨʘʤʝʪʨʘʤ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ,  

ʯʘʩʪʦʪʝ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ, ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʠ ʠʩʭʦʜʘʤ 

ɻʨʫʧʧʳ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʏʄʊ 

ʉʨʘʚʥʠʚʘʝʤʳʝ 

ʧʘʨʘʤʝʪʨʳ 

ɻʨʫʧʧʘ 1: ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʚ ʢʦʤʝ 

ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ ʪʨʘʚʤʳ (N=143) 

ɻʨʫʧʧʘ 2: ʧʘʮʠʝʥʪʳ ʩʦ ʩʪʝʨ-

ʪʳʤ ʩʚʝʪʣʳʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ 

(N=16) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʩ 

ʐʂɻ 4-5 

ʙʘʣʣʦʚ 

(N=55) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʩ 

ʐʂɻ: 6-8 

ʙʘʣʣʦʚ 

(N=88) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʩ 

ʐʂɻ: 9-10 

ʙʘʣʣʦʚ 

(N=13) 

ʇʦʜʛʨʫʧʧʘ ʩ 

ʐʂɻ: 11-13 

ʙʘʣʣʦʚ 

(N=3) 

ʉʨʝʜʥʝʝ ɺʏɼ 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
15[3; 2]*  11,5[8; 5] 11[10; 4] 18,4[12; 5] 

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʝ 

ɺʏɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ) 
18[14,6; 5,5]*  15,5[3,3; 1] 15,6[15; 2,5] 

18,4[13,5; 

9,6] 

ɼʦʣʷ 

ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

ɺʏɻ (%) 

44(80%)* 50(56%) 11(84%) 3(100%) 

ʈʘʥʛ ʩʨʝʜʥʝʩʫʪʦʯʥʦʛʦ ɺʏɼ: ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʜʦʣʷ (%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ 

1: < 20 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ) 
11(20%) 38(44%) 2(15%) 0 

2: 20-30 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
24(44%) 32(36%) 7(54%) 1(33%) 

3: > 30 

(ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 
20(36%)* 18(20%) 4(31%) 2(67%) 
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ʊʘʙʣʠʮʘ 12 (ʧʨʦʜʦʣʞʝʥʠʝ) 

ʈʘʥʛ ʢʦʵʬʬʠʮʠʝʥʪʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ Prx : ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʠ ʜʦʣʷ (%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚ-

ʰʠʭ 

1: Prx [-1; ] 23(42%) 38(43%) 2(15%) 0 

2: Prx [0; ,2] 20(36%) 44(50%) 6(46%) 3(100%) 

3: Prx [0,2; ] 12(22%)* 6(7%) 5(38%) 0 

ɼʦʣʷ c ʥʘʨʫʰʝʥʥʦʡ ɸʫʪʦʨʝ-

ʛʫʣʷʮʠʝʡ (ʯʘʩʪʠʯʥʦ ʠʣʠ 

ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ) 

32(58%) 50(57%) 11(84%) 3(100%) 

ʉɸɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 89[86; 4] 91[87; 7] 86[83; 9] 82[76; 4] 

ʎʇɼ (ʤʤ ʨʪ.ʩʪ.) 75[71; 1] 80[74; 4]*  73[67; 0] 65[63; 7] 

Prx 
0,06[-0,05; 

,18] 

0,05[-0,05; 

,11] 

0,12[0,1; 

,25] 

0,14[0,11; 

,2] 

ʀʩʭʦʜʳ 

ʐʀɻ (ʙʘʣʣʳ) 3[2; 3] 4[3; 5]*  3[3; 4] 4[4;4 ] 

ɹʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ 12(22%) 62(70%)* 6(46%) 3(100%)** 

ʅʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ 43(78%)* 26(30%) 7(54%) 0 

ɺʳʞʠʣ 42(76%) 83(94%)* 11(85%) 3(100%) 

ʋʤʝʨ 13(24%)* 5(6%) 2(15%) 0 

* -ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʦʪʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (P < 0,05); ** ï 

ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʦʝ ʦʪʣʠʯʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ (P < 0,05). 

 

ʇʨʠ ʩʨʘʚʥʝʥʠʠ ʠʩʭʦʜʦʚ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʪʘʙʣ. 12), ʪʘʢ ʞʝ ʥʝ ʙʳʣʦ 

ʧʦʣʫʯʝʥʦ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʨʘʟʣʠʯʠʡ. ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʢʦʤʦʡ ʩ ʤʦʤʝʥʪʘ 

ʪʨʘʚʤʳ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ ʠʤʝʣʠ 74 (52%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪ-

ʥʳʡ 69 (48%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ; ʚʳʞʠʚʰʠʭ ʙʳʣʦ 125 ( 87%) ʠ ʫʤʝʨʰʠʭ 18 

(13%). ɺ ʛʨʫʧʧʝ ʩʦ ʩʪʝʨʪʳʤ ʩʚʝʪʣʳʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʠʩʭʦʜ 

ʙʳʣ ʫ 9 (56%), ʘ ʥʝʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ï ʫ 7 (44%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ, ʚʳʞʠʣʦ ï 14 

(88%), ʫʤʝʨʣʦ 2 (12%) ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ. ʅʝ ʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʠʩʭʦʜʥʳʝ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʧʦ 

ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʚ ʛʨʫʧʧʘʭ, ʠʩʭʦʜʳ ʤʝʞʜʫ ʛʨʫʧʧʘʤʠ ʩʪʘʪʠʩʪʠʩʪʠʯʝʩʢʠ ʥʝ 

ʨʘʟʣʠʯʘʣʠʩʴ. ʄʦʞʥʦ ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʴ, ʯʪʦ ʚʪʦʨʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ï ʵʪʦ ʤʦʜʝʣʴ, ʦʪʨʘ-

ʞʘʶʱʘʷ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʠ ʚʣʠʷʥʠʝ ʥʘ ʠʩʭʦʜ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ. ʇʨʠʯʝʤ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʚʪʦʨʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 
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ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ʚʦ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʫʩʪʨʘʥʷʣʠ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʚ ʠʩʭʦʜʘʭ 

ʤʝʞʜʫ ʧʝʨʚʦʡ ʠ ʚʪʦʨʦʡ ʛʨʫʧʧʘʤʠ (ʪ.ʝ. ʥʠʚʝʣʠʨʦʚʘʣʠ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʝʝ ʚʣʠʷʥʠʝ 

ʠʩʭʦʜʥʦʡ ʪʷʞʝʩʪʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʦʮʝʥʠʚʘʣʘʩʴ ʧʦ ʐʂɻ), ʙʳʣʠ: ʚʥʫʪʨʠ-

ʯʝʨʝʧʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʝʥʟʠʷ ʠ ʥʘʨʫʰʝʥʠʝ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. 

ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʚʥʫʪʨʠʛʨʫʧʧʦʚʦʛʦ ʨʘʟʣʠʯʠʷ ʤʝʞʜʫ ʧʦʜʛʨʫʧʧʘʤʠ ʚ ʛʨʫʧʧʝ 

ʩʦ ʩʪʝʨʪʳʤ ʩʚʝʪʣʳʤ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʦʤ, ʤʦʞʝʪ ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʪʴ ʜʘʥʥʳʡ ʧʦʩʪʫʣʘʪ ʠ 

ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʦʚʘʪʴ ʦʙ ʦʜʥʦʪʠʧʥʦʩʪʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʦʚ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʚʪʦʨʠʯ-

ʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʨʘʟʣʠʯʠʡ ʧʦ ʠʩʭʦʜʘʤ ʤʝʞʜʫ 

ʛʨʫʧʧʘʤʠ, ʤʦʞʝʪ ʫʢʘʟʳʚʘʪʴ ʥʘ ʪʦ, ʯʪʦ ʚʪʦʨʠʯʥʳʝ ʧʦʚʨʝʞʜʘʶʱʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 

ʪʘʢ ʞʝ ʟʥʘʯʠʤʳ, ʢʘʢ ʠ ʬʘʢʪʦʨ ʧʝʨʚʠʯʥʦʛʦ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ, ʪʷʞʝʩʪʴ ʢʦʪʦʨʦʛʦ 

ʤʳ ʦʮʝʥʠʚʘʝʤ ʧʦ ʐʂɻ. 

ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʚ ʛʨʫʧʧʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʩ ʫʪʨʘʪʦʡ ʩʦʟʥʘʥʠʷ ʜʦ ʢʦʤʳ, 

ʚʝʣʠʯʠʥʘ ʐʂɻ ʠʤʝʝʪ ʚʘʞʥʦʝ ʧʨʦʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʢʦʨʨʝʣʠʨʫ-

ʝʪ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤʠ ɺʏɼ, ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʠ ʩʨʳʚʘ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ. 

ʉʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʠʤʝʣʠ ʩʪʝʨʪʳʡ ʩʚʝʪʣʳʡ ʧʨʦʤʝʞʫʪʦʢ, ʧʨʦʛʥʦʩʪʠ-

ʯʝʩʢʘʷ ʮʝʥʥʦʩʪʴ ʐʂɻ ʫʪʨʘʯʠʚʘʝʪʩʷ. ɺʝʜʫʱʠʤʠ ʤʝʭʘʥʠʟʤʘʤʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʷʶ-

ʱʠʤʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʳ ʧʦʩʣʝ ʩʪʝʨʪʦʛʦ ʩʚʝʪʣʦʛʦ ʧʨʦʤʝʞʫʪʢʘ ʤʦʞʥʦ ʩʯʠʪʘʪʴ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝ ɺʏɻ ʠ ʫʪʨʘʪʫ ʘʫʪʦʨʝʛʫʣʷʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʦʛʦ ʢʨʦʚʦʪʦʢʘ. 

4.6. ɸʥʘʣʠʟ ʯʘʩʪʦʪʳ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ɺʏɻ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʚʠʜʘ 

ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ 

ɼʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʚʩʝ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʙʳʣʠ ʩʛʨʫʧʧʠʨʦʚʘʥʳ ʧʦ 

ʚʝʜʫʱʝʤʫ ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ ʧʦʚʨʝʞʜʝʥʠʷ ʥʘ ʪʨʠ ʛʨʫʧʧʳ: ʜʠʬʬʫʟʥʳʤ, ʦʯʘʛʦʚʳʤ ʧʦ-

ʚʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʠ ʦʙʦʣʦʯʝʯʥʳʤʠ ʛʝʤʘʪʦʤʘʤʠ. ʇʦ ʚʝʜʫʱʝʤʫ ʩʫʙʩʪʨʘʪʫ ʧʦʚʨʝ-

ʞʜʝʥʠʷ ʣʠʜʠʨʦʚʘʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩ ʫʰʠʙʘʤʠ ʚʝʱʝʩʪʚʘ ʛʦʣʦʚʥʦʛʦ ʤʦʟʛʘ ï 

145 (40%) ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʠ ʢʦʤʧʴʶʪʝʨʥʦ-ʪʦʤʦʛʨʘʬʠʯʝʩʢʦʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʠ ʚ 

ʦʜʥʠʭ ʩʣʫʯʘʷʭ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʯʘʛʠ ʧʦʥʠʞʝʥʥʦʡ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʣʠʙʦ ʫʤʝʨʝʥ-

ʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ, ʚ ʜʨʫʛʠʭ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ ʦʯʘʛʠ ʥʝʦʜʥʦʨʦʜʥʦʛʦ 

ʠ ʛʦʤʦʛʝʥʥʦʛʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʧʣʦʪʥʦʩʪʠ. ʇʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʚʥʳʝ ʜʦʣʠ ʩʦʩʪʘ-

ʚʠʣʠ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʝ ʩ ɼɸʇ ï 111 (31%) ʠ ʠʥʪʨʘʢʨʘʥʠʘʣʴʥʳʤʠ ʛʝʤʘʪʦʤʘʤʠ ï 
























































































































































































































































































































