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Программа Школы 

27 октября 2017 

ЗАЛ №1 

09:00-09:15 Открытие 

09:15-10:55 
Модуль I “Организация нутриционной поддержки в 
стационаре” 

Председатели: проф. Е.А.Евдокимов, проф. С.С.Петриков 

09:15-09:40 Нужен ли нутрициолог в ОРИТ? Д.Н. Проценко 

09:40-10:05 

Нормативно-правовые аспекты 
организации и финансирования 
нутритивной поддержки в стационаре в 
системе ОМС 

Т.Ю.Гроздова 

10:05-10:30 
Организационные аспекты нутритивно-
метаболической терапии в ЛПУ РФ 

В.М.Луфт 

10:30-10:55 
Искусственное питание в ОРИТ. 
Доказательная медицина, 
фармакоэкономика и реальная жизнь 

С.С.Петриков 

10:55-11:25 Тематическая лекция 
Модератор: проф. А.Е.Шестопалов 

"Cancer: optimal feeding" 
Claude Pichard 

11:25-12:55 
Cимпозиум “Клиническое питание онкологического 
пациента: существует ли проблема?” 

Председатели: проф. А.Е.Шестопалов, д.м.н. А.В.Снеговой 

11:25-11:45 Взгляд онколога-химиотерапевта А.В.Снеговой 
11:45-12:05 Взгляд онколога-хирурга С.А.Меликов 
12:05-12:25 Взгляд нутрициолога О.А.Обухова 

12:25-12:45 
Трансплантация микробиоты. Что это? 
Как это? Зачем это? 

О.В.Голощапов 

12:45-12:55 Дискуссия 

12:55-13:25 Тематическая лекция 
Модератор: проф. С.В.Свиридов 

"Современные аспекты энтерального питания в клинической 
практике" 
В.В.Кулабухов 

13:25-13:45 Обеденный перерыв 



13:45-15:25 
Модуль II “Нутриционная поддержка больных в 
ОРИТ” (лекции LLL 18) 

Председатель: проф. С.В.Свиридов 

13:45-14:10 
18.1 Поддержка гомеостаза при проведении 
клинического питания 

С.В.Свиридов 

14:10-14:35 
18.2 Практические аспекты проведения 
парентерального и энтерального питания в 
ОРИТ 

Н.П.Шень 

14:35-15:00 
18.3 Значение макронутриентов и 
фармаконутриентов для пациентов в 
ОРИТ 

А.Е.Шестопалов 

15:00-15:25 
18.4 Клинические приоритеты при 
проведении клинического питания в ОРИТ 

С.В.Свиридов 

15:25-16:55 
Симпозиум “Нутритивная поддержка: можно ли 
улучшить результаты лечения?” 

Председатели: проф. С.Клек, проф. И.Н.Лейдерман, проф. А.Л.Потапов 

15:50-15:55 
Энтеральное, парентеральное или 
смешанное питание? 

И.Н.Лейдерман 

15:55-16:25 
Клиническое питание хирургических 
пациентов: практические рекомендации" 

Stanislaw Klek 

16:25-16:55 
Нутритивная поддержка в условиях 
нарушенного метаболизма 

А.И.Ярошецкий 

16:55-18:35 
Модуль III “Fast track хирургия и ERAS протоколы - 
взгляд на питание” 

Председатели: проф. И.Н.Пасечник, проф. А.В.Бутров 

16:55-17:20 
Нутритивная поддержка как составная 
часть FAST-track хирургии 

И.Н.Пасечник 

17:20-17:45 
Новые европейские стандарты в 
клиническом питании в хирургии в 
концепции FAST-track 

И.Е.Хорошилов 

17:45-18:10 
ERAS-протокол в торакоабдоминальной 
хирургии. Нутритивная поддержка 

М.Б.Раевская, 
группа авторов 

18:10-18:35 
Нутриционные аспекты ускоренного 
послеоперационного восстановления в 
нейрохирургии 

А.С.Куликов 

18:35-19:05 Тематическая лекция 
Модератор: проф. А.Е.Шестопалов 

"ICU: protein and energy targets" 
Claude Pichard 

19:05 Банкет 



28 октября 2017 

ЗАЛ №1 

08:45-09:15 Тематическая лекция 
Модератор: проф. М.В.Петрова 

"Что мы знаем и что не знаем о растворах электролитов?" 
И.Е.Гридчик 

09:15-10:55 Модуль IV “Потребности в энергии и белке” 
Председатели: проф. В.М.Луфт, проф. Э.М.Николаенко 

09:15-09:40 
Энергопотребности пациентов в ОРИТ: 
сколько «вешать» в калориях? 

С.В.Свиридов 

09:40-10:05 
Потребности в энергии и белке у 
пациентов с длительными нарушениями 
сознания 

М.В.Петрова 

10:05-10:30 
Белок или энергия? Что в клинических 
рекомендациях? 

И.Н.Лейдерман 

10:30-10:55 
Нейрореанимационный больной: Когда 
энергия? Когда белок? 

К.Ю.Крылов 

10:55-13:00 Модуль V “Нутриционная поддержка в педиатрии“ 
Председатели: проф. А.И.Чубарова, проф. С.М.Степаненко 

10:55-11:20 
Сложные случаи диагностики цитолиза и 
холестаза у детей 

А.И.Чубарова 

11:20-11:45 
Результаты обсервационного исследования 
«Нутрипед» в ОРИТ 

А.У.Лекманов 

11:45-12:10 
Современные возможности клинического 
питания в педиатрии в России 

Ю.В.Ерпулева 

12:10-12:35 Инфузионная терапия в ОРИТ С.М.Степаненко 

12:35-13:00 
Проблемы вскармливания недоношенных 
детей на этапе ОРИТН 

Д.В.Ашерова-
Юшкова 

13:00-13:30 Тематическая лекция 
Модератор: проф. А.Ю.Лубнин 

“Новые Европейские рекомендации по клиническому питанию в хирургии 
и ранней послеоперационной реабилитации” 
Stanislaw Klek 

13:30-13:50 Обеденный перерыв 



13:50-15:55 
Модуль VI “Место нутриционной поддержки в 
реабилитационном процессе” 

Председатели: проф. Г.Е.Иванова, проф. А.А.Белкин 

13:50-14:15 
Современные возможности в медицинской 
реабилитации 

Г.Е.Иванова 

14:15-14:40 
Доставка жидкости и пищи в организм: 
проблемы и пути решения 

И.А.Авдюнина 

14:40-15:05 
Особенности метаболизма у пациентов с 
хроническим нарушением сознания 

А.А.Белкин, 
И.Н.Лейдерман 

15:05-15:30 
Качество жизни реанимационного больного: 
место нутритивной терапии 

Д.С.Цветков 

15:30-15:55 
Нутритивная поддержка на этапах 
медицинской реабилитации 

А.Е.Шестопалов 

15:55-17:35 Модуль VII “Роль нутрициологии в клинической медицине” 
Председатели: член-корр. РАН, проф. Д.Б.Никитюк, проф. Х.Х.Шарафетдинов 

15:55-16:20 
Современная нутрициология: вызовы, 
проблемы, задачи 

Д.Б.Никитюк 

16:20-16:45 
Роль оптимального питания в 
профилактике хронических 
неинфекционных заболеваний 

А.В.Погожева 

16:45-17:10 

Инновационные подходы к диагностике и 
коррекции макро- и микронутриентной 
недостаточности у пациентов 
терапевтического профиля 

Х.Х.Шарафетдинов 

17:10-17:35 
Нутритивная поддержка критических 
больных от Певзнера до наших дней 

В.А.Мазурок 

17:35-19:00 
Модуль VIII “Нутриционная поддержка в неврологии и 
нейрохирургии” 

Председатели: проф. С.С.Петриков, проф. И.А.Савин 

17:35-18:00 
Потребности в энергии и белке у 
пациентов нейрохирургического профиля 

К.Ю.Крылов 

18:00-18:25 
Особенности клинического питания 
больных в нейрореанимации 

А.А.Солодов 

18:25-18:50
Энергетические затраты во время 
отлучения нейрохирургических больных от 
ИВЛ 

Я.В.Савченко 

18:50-19:05 Подведение итогов конкурса 

19:05 Закрытие Школы 



Дополнительные параллельные секции 
27 октября 2017 

ЗАЛ №2 
11:10-13:00 Сестринская секция 
Модератор: к.м.н. К.Ю.Крылов, Е.М.Бутова 

ЗАЛ №3 

11:10-13:30 
Мастер-класс "Мультимодальный мониторинг в 
нейрореанимации" 

Модератор: д.м.н. А.В.Ошоров 
(количество участников ограничено, предварительная запись откроется 01.10.2017 
на сайте moscow.rspen.ru) 

28 октября 2017 

ЗАЛ №2 

09:00-10:55 LLL 18: Практические занятия и тестирование 
Модераторы: проф. А.Е.Шестопалов, проф. С.В.Свиридов 
(количество участников ограничено, предварительная запись откроется 01.10.2017 

на сайте moscow.rspen.ru) 

11:10-12:55 Мастер-класс "Непрямая калориметрия: от А до СО2" 
Модератор: к.м.н. К.Ю.Крылов, проф. А.Е.Шестопалов 
(количество участников ограничено, предварительная запись откроется 01.10.2017 

на сайте moscow.rspen.ru) 

15:00-17:15 
Мастер-класс "Проведение нутритивной поддержки в 
стационаре: встаем у истоков" 

Модератор: к.м.н. К.Ю.Крылов 
(количество участников ограничено, предварительная запись откроется 01.10.2017 
на сайте moscow.rspen.ru) 



СПОНСОРЫ ШКОЛЫ 

Золотой спонсор Серебряный спонсор 

Бронзовые спонсоры 


